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Baskan Sunusu

Bagimlilikla miicadele, toplumun
her kesimine dokunan ve siireklilik
gerektiren bir kamu sorumlulugudur.
2025-2026 donemi, Komisyonumuzun
bilimsel temelli ¢alisma modelini
derinlestirdigi, uluslararasi ig birliklerini
genislettigi ve veriye dayali politika

uretimini kurumsal bir standart haline

getirdigi bir ddnem olmustur.

Bu rapor; 6 Agustos 2026 tarihine kadar tamamlanan tiim faaliyetleri,
bir onceki donem (2024-2025) ile karsilagtirmali olarak sunmakta ve 2027
yilina iliskin stratejik yol haritamizi ortaya koymaktadir. Karsilastirmali
analizler, hangi alanlarda ilerleme saglandigini ve hangi alanlarin
giiclendirilmesi gerektigini seffaf bigimde gostermektedir.

2025-2026 doneminde Komisyonumuz; egitim ve farkindalik
programlariyla 5.381 kisiye dogrudan ulasmis, 218 denetimli serbestlik
katilimcisina 1.353 saatlik program yiiriitmils ve birgok kurumla is birligi
gergeklestirmistir.

Bu ekip, zor kosullarda bile ayn1 hedefe odaklanabilen bir biitiinliik
sergilemektedir. Bu birlik, Komisyonun asil giictidiir.

Bu faaliyet raporunda yer alan her basari, her proje, her dokunulan
hayat ve yeniden yeseren her umut; tek bir kisinin degil, ayn1 ideale goniil
vermis biiylik bir ailenin ortak emeginin lirliniidiir.

Bagimlilikla miicadele, yalnizca bir meslek degil; vicdan, sabir, cesaret,

fedakarlik ve insan sevgisi gerektiren bir yasam bi¢imidir. Bu zorlu yolculukta



higbir zaman yalniz degildim. Yanimda inanan, miicadeleden vazge¢meyen,
gerektiginde kendi hayatindan, zamanindan ve sevdiklerinden fedakarlik
ederek ayni hedef ugruna omuz omuza caligsan yol arkadaglarim, miicadele
arkadaglarim vardi.

Bu vesileyle; Cemal Direkgi, Yasar Karakaya, Reyfet Abdu, Okan
Eroglu, Giilsen Direkg¢i, Meryem Meltem Tremeseli Ongan, Yaren Etiz, Tutku
Ozdil, Muhammed Dokuz, Feyza Siiral, Sever Pehlivan, Ozgiir Eroglu, ve
Giilten Dede'ye en derin siikranlarimi sunuyorum.

Sizler benim yalnizca ¢alisma arkadaslarim degil; bagimlilikla
miicadelede omuz omuza yiiridiigim miicadele arkadaslarim, dava
arkadaglarim ve yol arkadaglarimsiniz. Birlikte nice zorlugun {istesinden
geldik, nice hayatin yeniden umutla bulusmasina taniklik ettik. Bu kurumun
her basarisinda, dokundugumuz her hayatta ve yeniden filizlenen her umutta
hepinizin emegi, alin teri ve yiiregi vardir. Emekleriniz higbir tesekkiir
climlesiyle Olgiilemez. Sizlerle ayni1 yolda yiirimekten, ayn1 miicadeleyi
paylasmaktan ve ayn1 hedef i¢in ¢aligmaktan biiyiik onur ve gurur duyuyorum.

Bilimsel Danismanimiz Dr. Zafer Bekirogullari, (AFBPsS, CPsychol,
FCBPis, BA Hons, BA, MEd, gCert, PhD) ve degerli ekibine 6zellikle ise ayr1
bir parantez agmak istiyorum. Bilimsel bilgi ve akademik birikimlerini biiyiik
bir igtenlik ve 6zveriyle Komisyonumuzla paylasarak caligmalarimiza gii¢
kattilar, yolumuzu aydinlattilar ve bizlere her zaman giiven verdiler. Birlikte
ylriittiigiimiiz her ¢aligmada yalnizca danisman degil; aynt hedefe inanan, ayn1
sorumlulugu hisseden gergek miicadele arkadaslarimiz oldular. Varliklari,
destekleri ve bizlere duyduklar giliven, Komisyonumuzun bugiin ulastig1
noktada ¢ok kiymetli bir yer tutmaktadir. Dr Zafer Bekirogullari’nin
Kendilerine, Fezile Olkanli’ya ve Sevim Asvaroglu’na ve degerli ekiplerine en
derin saygi, minnet ve siikran duygularimi sunuyorum. Emekleri yalnizca
bugiliniimiize degil, gelecekte bagimlilikla miicadele alaninda yetisecek
nesillere de 151k tutmaya devam edecektir.

Ayrica, kiymetli proje ve silipervizyon hocalarimiz olan Prof. Dr.

Kiiltegin Ogel ve Melike Simsek'e, yillardir bilgi, deneyim ve akademik



rehberliklerini bizlerden esirgemedikleri, vizyonlariyla caligmalarimiza yon
verdikleri ve her zaman yanimizda olduklari i¢in goniilden tesekkiir ediyorum.
Bizlere kattiklar1 yalnizca bilgi degil; ayn1 zamanda umut, cesaret ve daha
iyisini yapma azmidir. Kendilerine en derin saygi, minnet ve siikran
duygularimi sunuyorum.

Degerli Egitmenimiz Melis Yagmur Minas’a tesekkiir ediyorum.

Ve son olarak, bazen en biiyiik umutlar, en kiigiik yiireklerde filizlenir.
Komisyonumuzun en kiigiik goniilliisii Zehra Direkgi de, sevginin, vicdanin ve
iyiligin yasinin olmadigini bizlere gosteren en giizel drneklerden biridir.
Kiigiik yasina ragmen tasidig1 duyarlilik, goniilliiliik ruhu ve insan sevgisiyle
yalnizca Komisyonumuza degil, hepimizin yiiregine dokunmustur. Zehra,
yarinlara olan inancimizi biiyliten, iyiligin bulasict oldugunu bizlere hatirlatan
ve bu biiyiik ailenin en kiymetli ilham kaynaklarindan biridir. Onun varlig1,
umut dolu bir gelecegin en giizel habercisidir.

Bagimlilikla miicadele uzun ve zorlu bir yolculuktur. Bu yol, ancak
birbirine giivenen, ayni ideale inanan ve ayni yiiregi tagiyan insanlarin omuz
omuza vermesiyle yiiriinebilir. Bu miicadelede birlikte yol aldigim tiim ekip
arkadaglarima, bilimsel danismanlarimiza, goniilliilerimize ve bizlere giivenen
herkese sonsuz tesekkiir ediyorum. Iyi ki varsmz. Sizlerin emekleri,
fedakarliklar1 ve inanci; Komisyonumuzun en biiyiik giicii, en degerli hazinesi
ve gelecege birakacagi en anlamli mirastir.

Saygi, sevgi, minnet ve sonsuz tesekkiirlerimle. ..

Teyfide Tecel Hatipoglu

KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile
Miicadele Komisyonu Baskan
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Egitim ve Iyilesme Programlar1 Sorumlusu
Sunusu

Uyusturucu ile miicadele, yalnizca giivenlik odakli tedbirlerle
stirdiirtilebilecek bir siire¢ degil; egitim, dnleme, rehabilitasyon ve psikososyal
destek hizmetlerinin es zamanli yiiriitilmesini gerektiren ¢ok yonlii bir
toplumsal sorumluluktur. Bu anlayis dogrultusunda, Egitim ve lyilesme
Programlart1  Birimi olarak yil boyunca bireylerin korunmasina,
giiclendirilmesine ve topluma saglikli bir sekilde yeniden kazandirilmasina
yonelik ¢alismalarimizi kararlilikla stirdiirdiik.

Gergeklestirilen egitim faaliyetleriyle toplumun farkli kesimlerinde
bagimlilik konusunda farkindaligin artirilmasi, risk faktorlerinin azaltilmasi ve
koruyucu-onleyici ¢aligmalarm giiclendirilmesi hedeflenmistir. Inaniyoruz ki
bagimlilikla miicadelede kalic1 basari; 6nleyici egitimlerin yayginlastirilmasi,
nitelikli psikososyal destek hizmetlerinin siirdiiriilebilirligi ve kurumlar arasi
giicli is birligi ile miimkiin olacaktir. Bu dogrultuda yiiriittiglimiiz her
calisma, daha saglikli, bilingli ve bagimliliklardan uzak bir toplum olusturma
hedefimize katki saglamaktadir.

Bu caligmalarin  basariyla yiiriitilmesinde, koordinasyonunu
iistlendigim Egitim ve lyilesme Programlari Birimi biinyesinde gorev yapan
arkadaglarim, bilgi, emek ve 6zverileriyle birimimizin hedeflerine ulagmasinda
onemli katkilar sunmuslardir. Birimimizde olusturdugumuz is birligi, disiplin
ve ekip ruhu sayesinde egitim, danigsmanlik ve psikososyal destek hizmetleri
etkin ve kesintisiz bir sekilde yiiriitilmiistiir.

Bu vesileyle, gorevlerini bilyiik bir sorumluluk bilinciyle yerine getiren
ekip arkadaslarima, is birligi icerisinde c¢alistigimiz tiim paydas kurum ve
kuruluglara, desteklerini esirgemeyen meslektaglarimiza ve emegi gecen
herkese tesekkiir ediyor; yiiriittiiglimiiz ¢aligmalarin toplumumuz i¢in kalici ve

olumlu katkilar saglamasini temenni ediyorum.

Muhammed Dokuz
KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu
Egitim ve lyilesme Programlar1 Sorumlusu
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Kisaltmalar Dizini

ABD Amerika Birlesik Devletleri

BDT Biligsel Davranig¢i Terapi

Bibapsoft Bireysel Bagimlilik Tedavisi Programi (danisan takip
yazilimzi)

CBPis Uluslararas1 Biligsel ve Davranigsal Psikoterapiler
Dernegi

COPE Yaym Etigi Komitesi (Committee on Publication
Ethics)

DEHB Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

DSM-5 Ruhsal Bozukluklarmn Tanisal ve Istatistiksel El Kitabr,
5. Baski

DSO Diinya Saglik Orgiitii

ESPAD Alkol ve Diger Uyusturucular Uzerine Avrupa Okul
Anketi Projesi

EUDA Avrupa Birligi Uyusturucu Ajansi (eski adiyla
EMCDDA)

ICD-11 Uluslararas1 Hastalik Siniflandirmasi, 11. Revizyon
(DSO)

ICODAAS Uluslararas1 Uyusturucu Kullanimi ve Bagimliligi
Caligmalar1 Konferansi

KKTC Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

LSD Liserjik Asit Dietilamid

MG Motivasyonel Goriigme

NPS Yeni Psikoaktif Maddeler

ORCID Acik Arastirmact ve Katki Saglayict Kimligi

UMK Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu

UNODC Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi



Editoryal Hazirhik, Veri Yonetisimi ve Uyum
Beyam

Bu Yillik Rapor, KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele
Komisyonu'nun 2025-2026 raporlama donemindeki faaliyetleri,
programlart, hizmetleri, aragtirmalari, kurumsal verileri ve ilgili gelismeler
hakkinda resmi bir degerlendirme sunmak amactyla, Komisyonun yetki ve
sorumlulugu altinda hazirlanmistir.

Raporun hazirlanmast ve yaymmlanmasi siiregleri; dogruluk,
seffaflik, kurumsal hesap verebilirlik, gizlilik, verilerin sorumlu kullanimi
ve profesyonel editoryal uygulama ilkeleri dogrultusunda yiiriitiilmiistiir.
Derleme, inceleme ve yayimmlama siireglerinin tamaminda asagida

belirtilen usul ve esaslar uygulanmistir.

Editoryal Hazirhik, Dil ve Anlatim Diizenlemesi ve Kalite

Giivencesi

Raporun igerigi, Dr Zafer Bekirogullari Psychological Services Ltd.
ile KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’nun ilgili
personelinin is birligiyle; Komisyonun ilgili birimleri tarafindan derlenen,
saglanan veya yayimlanmasi onaylanan kurumsal bilgiler, kayaitlar,
istatistiksel veriler ve destekleyici materyaller esas aliarak hazirlanmistir.

Belge; aciklik, tutarlilik, okunabilirlik, terminoloji, dil bilgisi,
yazim, noktalama ve genel sunum Kkalitesinin gelistirilmesi amactyla
editoryal inceleme ve dil-anlatim diizenlemesinden gegirilmistir. Tablolar,
sekiller, bagliklar, kaynaklar ve istatistiksel sunumlar bi¢im ve sunum
acisindan tutarlilik yoniinden goézden gecirilmistir.

Editoryal diizenlemeler, Komisyon tarafindan saglanan bilgilerin,
bulgularin  veya resmi verilerin esas anlami  degistirilmeden
gerceklestirilmistir. Gerektiginde, Raporun boliimleri arasinda tutarliligin

saglanmasi ~ amaciyla  terminoloji ~ ve  agiklayict  metinler
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standartlagtirilmistir. Nihai yayin, yayimlanmadan once editoryal kalite

kontrol siirecinden gegirilmistir.

Verilerin Derlenmesi ve Kurumsal Dogrulama

2025-2026 raporlama donemine iligkin tiim sayisal veriler ve
istatistikler, KK TC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’nun
ilgili personeli tarafindan derlenmis ve saglanmis; Komisyon Bagkani’nin
onayiyla Rapora dahil edilmistir.

Istatistiksel bilgiler, uygun oldugu dl¢iide, Komisyonun resmi idari
ve kayit sistemlerinden elde edilmistir. Bu kaynaklar arasinda Bibapsoft
kayitlari, 1191 Danigma ve Destek Hatt1 kayitlari ve idrar toksikoloji testi
kayitlar1 ile raporlama doneminde kullanilan diger yetkilendirilmis
kurumsal kaynaklar yer almaktadir.

Veriler, yillik raporlama amaciyla gdzden gegirilmis ve
biitiinlestirilmistir. Temel idari verilerin toplanmasi, muhafaza edilmesi,
dogrulanmas1 ve kurumsal dogruluguna iligkin sorumluluk KKTC
Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’'na aittir. Yayinci ve
editoryal ekip ise kendilerine saglanan bilgilerin editoryal olarak
diizenlenmesi, sunumu, big¢imlendirilmesi ve yayimlanmasindan

sorumludur.

Redaksiyon, Anonimlestirme ve Gizlilik

Yayimlanmadan o6nce Raporun igerigi; hizmet alan kisilerin,
arastirma katilimcilarinin, resit olmayan bireylerin veya kisisel bilgileri
koruma altinda bulunan diger kisilerin kimligini dogrudan ya da dolayli
olarak ortaya ¢ikarabilecek bilgilerin belirlenmesi amaciyla gozden
gecirilmistir.

Kamuya a¢ik raporlama agisindan gizli, hassas veya gerekli

olmadig1 degerlendirilen kisisel tanimlayic1 bilgiler ve diger veriler, uygun
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oldugu sekilde ¢ikarilmig, anonimlestirilmis, toplulagtirilmis veya redakte
edilmistir.

Agiklanmasi halinde bir kisinin makul 6l¢lide tanimlanmasina
imkan verebilecek bireysel diizeydeki bilgiler yayimlanmamistir.
Istatistiksel bulgular agirlikli olarak toplulastirilmis bigimde sunulmus;
kiigiik orneklem biiyiikliiklerine iliskin veya hassas nitelikteki veriler,
Rapora dahil edilmeden once gizlilik ve veri koruma gereklilikleri
acisindan degerlendirilmistir.

Redaksiyon ve anonimlestirme islemleri, bireysel mahremiyet
korunurken Raporun bilgi degerinin ve biitiinliigiiniin muhafaza edilmesini

saglayacak sekilde gergeklestirilmistir.

Arastirma Etigi, Bilgilendirilmis Onam ve Katilimcilarin

Korunmasi

Raporun, insan katilimcilar igeren arastirma veya veri toplama
faaliyetlerinden elde edilen bulgular1 kapsadigi durumlarda, s6z konusu
faaliyetler ilgili kurumsal izinler, etik gereklilikler ve katilimcilarin
korunmasina yonelik prosediirler dogrultusunda yiiriitiilmiistiir.

Resit olmayan bireylerin yer aldigi faaliyetlerde, uygulanabilir
oldugu durumlarda okul temelli arasgtirmalar da dahil olmak {izere gerekli
kurumsal izinler ve onam siiregleri takip edilmistir. Katilim goniilliilik
esasina dayanmis ve bu faaliyetlerden elde edilen bilgiler ilgili gizlilik ve
anonimlik gereklilikleri dogrultusunda islenmistir.

Raporda yer alan aragtirmaya iliskin igerikler, uygun oldugu
durumlarda, uluslararas1 diizeyde kabul gormiis etik ilkeler dikkate
alinarak hazirlanmistir. Bunlar arasinda Helsinki Bildirgesi, Belmont
Raporu ilkeleri, Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, Birlesmis Milletler
Cocuk Haklarina Dair Sézlesme ve ilgili Diinya Saghk Orgiitii arastirma

etigi rehberleri bulunmaktadir.
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Bu ilkeler; kisilere saygi, goniillii katilim, bilgilendirilmis onam,
zarardan korunma, adalet, gizlilik, cocuklarm ve kirilgan gruplarin
korunmas1 ile kisisel verilerin sorumlu bi¢imde yonetilmesini

kapsamaktadir.

Kisisel Verilerin Korunmasi ve Bilgi Yonetisimi

Raporun hazirlanmasi sirasinda kullanilan kigisel ve gizli bilgiler,
yiiriirliikteki veri koruma ve bilgi yonetisimi gereklilikleri dogrultusunda
islenmigtir.

Kimligi belirlenebilir bilgilere erisim, yalnizca mesru kurumsal
amaclar dogrultusunda erigsimi gerekli olan yetkili personelle
siirlandirilmistir. Yayimlanan Raporda yer alan bilgiler, kisisel verilerin
aciklanmasini en aza indirmek ve sunulan ayrint1 diizeyinin kamuya agik
bir kurumsal yayin agisindan uygun olmasini saglamak amaciyla gdzden
gecirilmistir.

Uygun oldugu durumlarda, Genel Veri Koruma Tiiziigi’nde
(GDPR) yer alanlar da dahil olmak iizere uluslararasi diizeyde kabul géren
veri koruma ilkeleri; veri minimizasyonu, gizlilik, giivenlik ve sorumlu

veri isleme bakimindan iyi uygulama standartlar1 olarak dikkate alinmistir.

Kaynak Biitiinliigii ve Kaynak Gosterimi

Raporun hazirlanmasinda kullanilan harici bilimsel, teknik ve
politika kaynaklart; konu ile ilgileri, giivenilirlikleri ve uygunluklari esas
alinarak secilmistir. Bu kaynaklar arasinda hakemli akademik yayinlar,
ulusal ve uluslararasi taninmis kurumlar tarafindan yayimlanan raporlar ve
veri setleri, mevzuat, politika belgeleri ve diger giivenilir kaynaklar yer
alabilir.

Bibliyografik kaynaklar, uygun oldugu durumlarda APA 7. baski

kurallarina gore standartlagtirilmasgtir.
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Kurumsal istatistikler, harici yayimlanmis kaynaklardan ayr1 olarak
tanimlanmis olup Komisyonun yetkilendirilmis idari, izleme veya

arastirma kayitlarindan elde edilmistir.

Editoryal Bagimsizlik ve Kurumsal Sorumluluk

Rapor, KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu
admna hazirlanmis olup Komisyon tarafindan yayimlanmasi onaylanan
faaliyetleri, verileri ve kurumsal bilgileri yansitmaktadir.

Rapora dahil edilmek iizere saglanan resmi kurumsal bilgi ve
verilere iliskin sorumluluk Komisyona aittir. Emanate Publishing House
Ltd. ve editoryal ekip; editoryal hazirlik, dil ve anlatim diizenlemesi,
tasarim, dizgi, sunum tutarlilif1 ve yayn iiretiminden sorumludur.

Editoryal miidahale, Komisyonun izni olmaksizin resmi istatistiksel
sonuglarin, kurumsal kayitlarin veya esasli bulgularin degistirilmesini

kapsamaz.

Diizeltmeler ve Giincellemeler

Bu Raporda yer alan bilgilerin, ilgili raporlama dénemi ve belgenin
nihai hale getirildigi tarih itibartyla dogru ve eksiksiz olmasini saglamak
amactyla makul 6l¢iide gerekli tiim dzen gdsterilmistir.

Yayimdan sonra dnemli bir maddi, istatistiksel, yazim veya tliretim
hatasinin tespit edilmesi halinde, KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile
Miicadele Komisyonu ve/veya yayinct uygun bir diizeltme, agiklama veya
revize edilmis siirlim yayimlayabilir.

Bir diizeltmenin yaymmlanan bilgilerin yorumlanmasini 6nemli
olgtide etkilemesi halinde, seffafligin ve kamuya agik resmi kayitlarin
biitiinliigliniin korunmas1 amaciyla diizeltmenin niteligi giincellenmis

yayinda veya buna eslik eden duyuruda agikga belirtilmelidir.
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Yayin Sorumlulugu

Bu Yillik Rapor, KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele
Komisyonu’nun resmi kurumsal yaymnidir. Raporun igerigi, Komisyon
tarafindan yayimlanmasi onaylanan bilgilerden derlenmis ve Emanate
Publishing House Ltd. ile is birligi i¢inde yiiriitiilen editoryal hazirlik ve
yayin iiretim siireci sonucunda kamuoyunun erigimine sunulmustur.

Yayimlanmak {izere saglanan resmi kurumsal bilgiler ve temel
verilerden KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu; nihai
yaymnin profesyonel editoryal hazirligi ve {iretiminden ise yayinct
sorumludur.
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KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu — 2025-2026 Faaliyet Raporu

Yonetici Ozeti

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetinde madde kullanimi ve
bagimlilikla miicadele; halk sagligi, toplum diizeni, genclerin gelisimi ve
ulusal kapasite agisindan stratejik bir onceliktir. Komisyon, 2025-2026
doneminde koruyucu-Onleyici, tedavi edici ve rehabilite edici hizmetleri
bir arada yiiriiten ¢ok boyutlu modelini gii¢lendirerek siirdiirmiistiir.

Bu rapor, 6 Agustos 2026 tarihine kadar tamamlanan tiim
faaliyetleri kapsamaktadir. Donem iginde Komisyon; Bibapsoft sistemi
iizerinden 221 basvuru kabul etmis, 5.381 kisiye egitim ve farkindalik
programi ulastirmis, 246 kisiye idrar toksikoloji testi uygulamis ve 1191
hatt1 lizerinden 867 arama karsilamigtir.

2024-2025 dénemi raporunun 6ne ¢ikan bulgulari; esrar (45—73),
kokain (3—19) ve alkol (2—10) bagvurularindaki belirgin artis, 1191 hatti
aramalarinin  135'ten 94'e gerilemesiyle birlikte konu dagilimmin
cesitlenmesi (6zellikle denetimli serbestlik 2—11 ve sigara 3—6) ve idrar
taramalarinda %23,8 diizeyinde pozitiflik oraniydi (KKTC Basbakanlik
Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu, 2025). 2025-2026 verileri
eklendiginde =~ bu  egilimlerin  seyri  karsilastirmali  olarak
degerlendirilecektir. Déneme 6zgii ne ¢ikan bulgular: (1) esrar 73->56;
(2) kokain 19->5; (3) alkol 10->8.

Rapor; giincel uluslararasi literatiir (UNODC Diinya Uyusturucu
Raporu 2026; EUDA Avrupa Uyusturucu Raporu 2026; ESPAD 2024
Raporu; DSO 20242025 kiiresel raporlar1) 1s1ginda KKTC verilerini

karsilagtirmali olarak degerlendirmekte ve 2027 planlamasini sunmaktadir.



KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu — 2025-2026 Faaliyet Raporu

I. Genel Bilgiler

A) Misyon ve Vizyon

Misyon: Saglikli, tiretken ve giiglii bireylerden olusan bir toplumun

olusmasina katki saglamak.

Vizyon: Bilime dayali, genis etki alanina sahip ve uluslararasi

standartlara uygun bir bagimlilikla miicadele modeli gelistirmek.

B) Yetki, Gorev ve Sorumluluklar

KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu,
03/09/2014 tarihli ve 1670-2014 sayih KKTC Bakanlar Kurulu

kararnamesi kapsaminda asagidaki gorevleri yerine getirmektedir:

* Uyusturucu madde arz ve talebinin sifirlanmasi hedefiyle azaltilmasi

yoniinde ¢aligmalar yapmak,
* Madde kullanimi riski ve egilimi i¢inde olanlara yonelik koruyucu
tedbirlerin alinmasini saglamak,

= Bilgilendirme ve farkindalik etkinlikleri diizenlemek,

= Akut ve kronik asamadaki bagimli bireylerin tedavisi ve topluma
yeniden kazandirilmasi i¢in kurumsal yapilarin giiglendirilmesine

yonelik ¢alismalar yapmak,

« llgili yasal diizenlemeler igin komiteler olusturmak ve Bakanliklara

Oneriler sunmak,

» Gerekli hallerde kamu kurumlari ve sivil toplum Orgiitlerinin

temsilcilerini ¢alismalara davet etmek.
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C) Idareye Iliskin Bilgiler

Fiziksel Yapt

Komisyon; Server Somuncuoglu Sok., No:10, Daire:l,
Koskliigiftlik Mahallesi, Lefkosa adresindeki binada hizmet vermektedir.
Binada 20 kisilik toplanti salonu, etkinlik salonu, iki terapi odasi, Sosyal

Uyum Merkezi ve bir sunum odasi bulunmaktadir.

Teskilat Yapist

Basgbakanliga bagl olarak faaliyet gosteren UMK, 3 Eyliil 2014
tarihinde 1670-2014 sayili Bakanlar Kurulu karart ile kurulmustur. Mevcut

personel sayist: 14 (uzman: 10, idari/destek: 4).
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II. Amaclar ve Hedefler

A) Temel Ilkeler ve Oncelikler

insan Odakh Yaklagim: bireyin ihtiyaglarim merkeze alan, onuruna,
haklarina ve yagsam kalitesine oncelik veren kisiye 6zel degerlendirme

ve miidahale,

Etik Kurallar ve Gizlilik: veri toplama, degerlendirme ve miidahale
stireglerinde etik standartlara tam uyum; kisisel bilgilerin gizlilik ilkesi

cercevesinde korunmasi,

Kamita Dayah Uygulamalar: giincel bilimsel veriler, arastirmalar ve
uluslararas1 iyi uygulama orneklerine dayali politika ve program
gelistirme,

Kurumlar Arasi Uyum: kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslart ve
akademik birimlerle siirdiiriilebilir ve koordineli is birligi,

Toplumsal Sorumluluk: toplumun tiim kesimlerini kapsayan

koruyucu ve 6nleyici faaliyetler; damgalama ile miicadele.

B) Stratejik Hedefler

Koruyucu ve 6nleyici ¢alismalarin giiglendirilmesi,

Egitim kapasitesinin genisletilmesi,

Rehabilitasyon ve sosyal uyum hizmetlerinin yayginlastiriimasi,
Uluslararast is birliklerinin ve bilimsel goriiniirliiglin artirilmast,
Veri temelli izleme-degerlendirme altyapisinin gelistirilmesi,
1191 hatt1 ve dijital iletisim kapasitesinin gii¢lendirilmesi,

Yatt Evi — Gegici Barinma ve Sosyal Uyum Merkezi'nin hayata

gecirilmesi.
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I11. Faaliyetlere iliskin Bilgi ve

Degerlendirmeler

A) Mali Bilgiler

Komisyona 2026 yilinda 63.000.000 TL biitce 6denegi verilmistir
(2025: 35.000.000 TL). Biitge; hizmet etkinliginin artirtlmasi, hizmet
sunumunun giliglendirilmesi ve kurumsal kapasitenin siirdiiriilebilir
gelisimi amaciyla stratejik oncelikler dogrultusunda planlanmstir. Gider

tiirlerine gore karsilastirmali dagilim Tablo-1'de sunulmaktadir.

Tablo-1: 2025 ve 2026 Biitge Dagiliminin Karsilagtirmasi

Faaliyet Kategorisi 2025 Pay1 2026 Pay1  Degisim / Not

Psiko-egitsel siirecler, danigan

destek programlari ve bilimsel %73,5 %73,2 —0,3 puan
uygulamalar
Alan kuuanlml,. altyapi ve fiziki %13.7 %10,0 Y.
hizmet giderleri
Iletisim ve farkindalik ¢alismalar %3,1 %6,1 +3,0 puan
K 1 temsiliyet

urumsat temsiiyet ve %2,9 %2,9 0,0 puan
organizasyon giderleri
Rutin isletme ve sarf giderleri %6,8 %7,8 +1,0 puan
Toplam %100 %100 —
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Grafik-1: Biit¢e Dagilimi Karsilastirmasi - 2025 ve 2026
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B) Egitim ve Farkindahk Calismalari

Komisyon, okullar, aileler, kamu personeli, askeri birlikler ve risk
gruplarma yonelik bilinglendirme egitimlerini 2025-2026 déneminde
planli bir takvim dogrultusunda siirdiirmiistiir. Kargilagtirmali veriler

Tablo-2'de sunulmaktadir.

Tablo-2: Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlar1 — 2024, 2025 ve 2026

Karsilastirmast

2026

Gosterge 2024 2025 (6 Agustos'a

kadar)
Df:peﬂmh serbestlik programina dahil olan ’1 76 218
kisi
Denetimli serbestlik aylik destek (saat/ay) 2 2 2
MEB is birligiyle ulasilan 6grenci ve aile — 2.228 3518
Egitim verilen asker sayis1 — 2.750 732
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2026
Gosterge 2024 2025 (6 Agustos'a
kadar)
Ozel sektor egitimleri (kisi) — — 719 kisi
Universite egitimleri (kisi) — — 412 kisi
ESPAD 3'9.0.1 — 2.294 Kisi
kisi

Not: 2024 ve 2025 degerleri onceki dénem raporundan alinmistir (KKTC Basbakanlik
UMK, 2025); denetimli serbestlik programinda iki yilin toplami 157 kisi ve 3.768

saattir. “—" isareti, ilgili gostergenin onceki raporda ayri sayi olarak verilmedigini
gosterir.

Grafik-2: Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlart — Karsilastirmal
Veriler
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Motivasyonel Goriisme (MG) Teknikleri Egitimi

Saha calisanlarina, psikologlara ve sosyal hizmet uzmanlarina
yonelik MG egitimleri Prof. Dr. Kiiltegin Ogel ve Uzman Klinik Psikolog
Melike Simsek tarafindan siirdiiriilmiistiir. 2025-2026 déneminde verilen
toplam MG egitim saati: 2, katilimcr sayist: 26 kisi. Egitimler; degisim
konusmalarinin yapilandirilmasi, direng yonetimi, hedef belirleme,
danigan merkezli iletisim ve kisa miidahale tekniklerini kapsamistir (Miller
ve Rollnick, 2023).

Sistemik Yaklasim (Aile Terapisi) Egitimleri

Sistemik yaklagim temelli personel egitim ve gelistirme
programlart, sodzlesme takvimi dogrultusunda Kasim 2026 igin
planlanmistir. Program; bagimlilik olgusunun birey, aile ve sosyal gevre
arasindaki iligskisel dinamikler ilizerinden ele alinmasini, aile sistemleri
teorisinin bagimlilik davraniglarinin anlasilmasindaki roliinii, genogram ve
iligki haritalar1 gibi sistem analiz araglarini, kusaklar arasi aktarim ile aile
ici rol dagilimlarint ve sistemik perspektiften vaka analizlerini

kapsayacaktir.

Bilissel Davranmig¢t Terapi (BDT) Teknikleri Egitimi

Komisyon {iyeleri, donem iginde 120 saat BDT odakli egitim ve
atdlyeye katilmigtir (2024-2025: 128 saat). BDT temelli yaklagimlar,
bagimlilik 6nleme ve tedavi programlarinda en giiglii kanit tabanina sahip
yontemler arasindadir (Beck, 2020; Volkow ve Blanco, 2023). Komisyon,

bu yaklagimi kurumsal diizeyde iilkeye yerlestiren ilk resmi yapidir.



KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu — 2025-2026 Faaliyet Raporu

C) Bilimsel, Uluslararasi ve Kurumsal Is Birlikleri

ICODAAS — Uluslararasi Bilimsel Konferans

Komisyon ev sahipliginde 9-11 Kasim 2025'te diizenlenen
ICODAAS 2025, ABD ve Almanya'nin énde gelen uzmanlarini bir araya
getirmistir (Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis, Prof. Dr. Eva Hoch,
COL Marisol Castaneto, Dr. Kayla Ellefsen, Dr. Erin Spargo, Prof. Dr.
Kiiltegin Ogel, Uzm. Klin. Psk. Melike Simsek). Konferans giktilari
cevrim i¢i akademik yayma donistiirilmistiir. 2026 yilinda Subat ve

Agustos aylarinda uluslararasi bilimsel paneller gergeklestirilmistir.

ESPAD 2024-2026 Dongiisii ve Bilimsel Kitaplar

ESPAD uygulamasi sayesinde KKTC, Avrupanin en kapsamli
genclik veri sistemiyle es zamanli ve karsilastirilabilir veri elde etmistir.
2024 uygulamasina iilke genelinde 3.901 lise 2. sinif 6grencisi katilmis;
uygulama 6ncesinde Milli Egitim Bakanlig izinleri, okul onaylar1 ve yazili
ebeveyn onamlari alimigtir. ESPAD KKTC ingilizce kitab1 Ocak 2026'da
¢evrim i¢i yayma alinmuis, Tiirkge kitab1 Subat 2026'da yayimlanmuistr.

2025-2026 doénemine ait ESPAD wverileri, 21 Agustos 2026
tarihinde Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis'in katilimiyla diizenlenen
uluslararast bilimsel panelde sunulmustur. Panel; bulgularin ulusal ve
uluslararast paydaglarla paylasilmasi, bilimsel tartigma ortaminin
olusturulmas1 ve verilerin akademik yayina doniistiiriilmesi agisindan
dénemin en 6nemli etkinliklerinden biri olmustur.

ESPAD 2026 uygulamast: 2.294 kisi.

Akademik ve Klinik Siipervizyon
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Sistemik yaklasim ve BDT igerikli siipervizyon programi yil boyu
stirdiiriilmektedir; siireg s6zlesme takvimi dogrultusunda devam etmekte
olup 31 Aralik 2026 tarihine kadar tamamlanmasi planlanmigtir. 6 Agustos
2026 itibartyla verilen siipervizyon saati: 120 saat (2024-2025: 124 saat).
Siipervizyon; vaka formiilasyonu, aile dinamiklerinin analizi ile risk ve

kriz degerlendirmesini kapsamaktadir.

Uluslararast Temsiliyet

Komisyon; ICEEPSY Madrid, Barcelona ve Antalya
konferanslarinda Ingilizce sunumlarla temsil edilmistir. 2025-2026

doneminde planlanan uluslararast sunumlar gergeklestirilmistir.

D) Veri Analizi, Test Hizmetleri ve izleme

Madde tiirlerine gore veri havuzu gelistirilmis, test sonuglarina
dayali risk profilleri olugturulmus ve istatistiksel raporlama diizenli olarak
strdiiriilmiistiir. Test uygulamalarindan 6nce katilimcilara amag, kapsam
ve veri kullanim sinirlar1 aktarilmis; tim ornekler yalnizca degerlendirme

ve yonlendirme amaciyla islenmis, sonuglar anonim bigimde

raporlanmstir.

Tablo-3: Idrar Toksikoloji Taramalart Sonu¢ Dagilimi — Donemsel
Karsilagtirma

Sonug¢ 20242025 20252026
Negatif %76,2 %58,54
Pozitif %23,8 %41,46
Toplam test sayis1 — 246

Not: 2024-2025 degerleri, onceki donem raporundan alinmistir (KKTC Basbakanlik
UMK, 2025); “—" isareti, ilgili verinin dnceki raporda ayri sayt olarak
belirtilmedigini gosterir.
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Grafik-3: Idrar Taramalar1 Sonuglarmin Istatistiksel Dagilimi (2025-2026)

idrar Toksikoloji Taramalari — 2025-2026 Sonuc¢ Dagilimi
(Toplam 246 test)

41,46%

58,54%

mmm  Negatif %58,54 mmm  Pozitif %41,46

E) Medya, letisim ve 1191 Damisma ve Destek Hatt1

1191, Komisyonun toplumla kesintisiz temasini saglayan, 2 yil
boyunca 7 giin aktif calisan ficretsiz ve profesyonel bir danigma-
yonlendirme hattidir. Hat; anlik psikososyal destek, bagimlilik alaninda
bilimsel temelli bilgilendirme, uzmanlara ve merkezlere ydnlendirme,

ailelere destek ile anonim veri analizine dayali toplumsal erken uyar1

11
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islevlerini yerine getirmektedir. Onleme c¢aligmalar1 genel ag sitesi:

https://kktconleme.org

Tablo-4: 1191 Alo Danisma ve Destek Hatt1 — Yillara Gore Arama Konulart
(2024-2026)

Arama Konusu 2024 (n) 2025 (n) 2026 (n) 2026 (%)
Madde kullanimi 43 28 215 %24,8
Alkol kullanimi 23 9 85 %9,8
Sigara / e-sigara 3 6 50 % 5,8
Kumar 5 1 21 %2,4
Enerji igecegi bagimliligi 0 1 3 %0,3
Denetimli serbestlik 2 11 75 %38,7
Diger 59 38 418 %48,2
Toplam arama 135 94 867 %100

Grafik-4: 1191 Damigma Hatt1 — 2026 Arama Konular1 Dagilim1

Madde kullanimi: 215 (%24.8)
Alkol kullanimi: 85 (%9.8)
Sigara / e-sigara: 50 (%5.8)
Kumar: 21 (%2.4)

Enerji igecegi: 3 (%0.3)
Denetimli serbestlik: 75 (%8.7)
Diger: 418 (%48.2)

12
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2026 verilerine iliskin kisa degerlendirme (6ne ¢ikan artig/azalislar
ve olasi nedenleri): 1191 hattinin daha 6n plana ¢ikarilmasindan kaynaklt
olarak arama sayilar1 artmis, bagimlilik toplumsal bir sorun haline

geldigini ortaya koymustur.

F) Istatistiksel Degerlendirme: Madde Tercihindeki
Degisim

Bibapsoft sistemine bagvuran Kkisilerin tercih ettikleri maddelere
iligkin karsilastirmali veriler Tablo-4'te sunulmaktadir. 2024'ten 2025'e
esrar (45—73), kokain (3—19) ve alkol (2—10) bagvurularinda belirgin
artig; sentetik kannabinoid (16—12) ve metamfetamin (4—3)

bagvurularinda hafif diigiis kaydedilmisti. 2026 verileri, bu egilimlerin

stirlip siirmedigini gosterecektir.

Tablo-5: Bibapsoft Basvurularinda Madde Tercihi — 2024, 2025 ve 2026

Karsilagtirmasi

2024 (n) 2025(n) 2026 (n) Egilim / Not

Esrar 45 73 56 2026 pay1 %56
Kokain 3 19 5 2026 pay1 %5
Alkol 2 10 8 2026 pay1 %8
Sentetik kannabinoid 16 12 10 2026 pay1 %10
Metamfetamin 4 3 11 2026 pay1 %11
LSD 0 4 2 2026 pay1 %2
Eroin — — 1 2026 pay1 %1
Yesil receteye tabi ilaglar — — —

Sigara / nikotin — — 4 2026 pay1 %4
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Madde 2024 (n) 2025(n) 2026 (n) Egilim / Not
Diger — — 3 2026 pay1 %3
Toplam basvuru — — 100 %100

Not: 2024 ve 2025 degerleri onceki donem raporundan alinmigtir (KKTC Basbakanlik
UMK, 2025). Onceki raporda eroin, yesil receteye tabi ilaclar ve sigara icin sayisal
deger verilmemig; yalnizca “diigiik ve yillar arasi benzer” oldugu belirtilmistir (“—").
2026 doneminde Bibapsoft sistemine toplam 221 basvuru kaydedilmis, bunlarin
100"inde madde tercihi bilgisi kayit altina alinmistir. Tablodaki 2026 siitunu, madde
tercihi kayitli bu 100 basvurunun dagilimini gostermekte olup yiizdeler bu alt kiimeye
gore hesaplanmigtir. 2026 verileri 6 Agustos 2026 tarihine kadar olan kayitlar: kapsar.

Grafik-5: Madde Tercihindeki Degisim — 2024, 2025 ve 2026 Karsilagtirmasi

Bibapsoft Basvurularinda Madde Tercihi — 2024, 2025, 2026

Basvuru sayisi

Esrar

Kokain

Alkol
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G) 082/2025 ihale Kapsam — 2025-2026 Uygulama Siireci
ve Ciktilar

Bilissel ve Sistemik Yaklasim Temelli Hizmet Alinm ihalesi (fhale
No: 082/2025; ihaleyi alan yiiklenici firma) kapsamindaki hizmetlerin
2025-2026 donemi ger¢eklesmeleri Tablo-6'da sunulmaktadir.

Tablo-6: 082/2025 ihale Kapsami Hizmetlerin 2025-2026 Gergeklesmeleri

Hizmet Kalemi Taahhiit Durum
BDT atolyeleri >120 saat v Tamamlandi
Akademik ve klinik siipervizyon >120 saat v Tamamlandi
ESPAD kitap olarak
raporunur fttap ofara TR + EN  Tamamlandi
yayimt
Ulusle_lraras1 panel/konferans Villik v Tamamland
organizasyonu
Med BRTK) hazirhig
edya programi ( ) hazirhigi ve Haftahik v Tamamlandi
sunumu
Ulusl kademik temsil
uslararasi akademik temsi -1 sunum ¢ Tamamland:
(sunum)
Bilimsel arastirmal. .
1mse | ATAgHImatat ve yayil Siirekli v Tamamlandi
hazirliklar
Danisan kabulii ve psikolojik hizmet Haftada 2 v Tamamlandi
Okul, tiniversit ozel sektd .
wu. un{verm ¢ Ve ozel sextor Siirekli v Tamamlandi
egitimleri
Cevrim i¢i bilimsel yayin platformlari e
kl
(I-DUDPT, EHASS) Stirekli v Tamamlandi
Yasal diizenleme ¢aligmalari Stirekli v Tamamland1

Not: 082/2025 sayili ihale kapsamindaki hizmetler, ilgili sozlesme siiresi iginde
tamamlanmis ve Idare tarafindan teyit edilmistir.
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Medya Programlar:

“Uyusturucu ile Miicadele Savascilari” — BRTK: Dr. Bekirogullart
tarafindan haftalik olarak hazirlanip sunulmaya devam etmistir; bagimlilik

alaninda halka yonelik bilgilendirici igeriklerin en giiglii mecrasi olmustur.

“Annem Babam Okulda” — BRTK: Aile yapisint giiclendirme ve
cocuklarin korunmasina yonelik program, Dog. Dr. Azize Ummanel ile

birlikte sunulmustur.

Cevrim I¢i Bilimsel Yayin Platformlart

Journal of Drug Use Disorders Prevention and Treatment (J-
DUDPT): Uluslararasi editdr kuruluna sahip hakemli dergi; iThenticate
intihal kontrolii, DOI ve ORCID uygulamalart ile modern yaymncilik

standartlarini kullanmaktadir.

EHASS — Highlights from the Drug Abuse and Addiction Studies

Sessions: Komisyon toplantilarinin akademik ¢iktilarina 6zel dergi.

H) 2025-2026 Dénemi Haber ve Goriiniirliik Ozeti

Bu béliim, dénem i¢inde Komisyonla ilgili agik kaynaklardan tespit
edilebilen baglica haber ve etkinliklerin kronolojik 6zetini icermektedir.
Bilinen baslica gelismeler asagida sunulmus olup tam ve giincel liste EK-

1/G boliimiinde yer almaktadir:
= 9-11 Kasim 2025 — ICODAAS 2025 Uluslararas1 Konferansi'na
Komisyon ev sahipligi yapmustir.

* Ocak 2026 — ESPAD KKTC Ingilizce kitabi cevrim igi

yayimlanmistir.
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Subat 2026 — ESPAD KKTC Tiirkce kitab1 yayimlanmis; uluslararasi

panel gerceklestirilmistir.

21 Agustos 2026 — Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis'in
katilimiyla, 2025-2026 donemi ESPAD verilerinin sunuldugu
uluslararasi bilimsel panel diizenlenmistir. Bu yaym 21 Agustos 2026

tarihinde yayimlanmistir.

09 Aralik 2025 — Genglerin Goziinden Bagimlilik: 1. Uluslararasi
Uyanig Festivaline basvurular bagladi: https://www.havadiskibris.com
/genclerin-gozunden-bagimlilik-1-uluslararasi-uyanis-festivaline-

basvurular-basladi/

14 Ocak 2026 — Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu 2026 yilinin ilk
olagan toplantisint1  yaptt:  Yeni yol haritast belirlendi:
https://www kibrismanset.com/uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-
2026-yilinin-ilk-olagan-toplantisini-yapti-yeni-yol-haritasi-belirlendi
18 Ocak 2026 - Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele
Komisyonu’ndan ASBU’de Bagimlilk Farkindalik — Egitimi:
https://www.facebook.com/KKTCBasbakanlikUyusturucuileMucadel

eKomisyonu

18 Ocak 2026 — Uyusturucuyla Miicadelede Strateji ve Eylem Plam
Calistayr Hazirliklart Basladi:  https://www.facebook.com/KKTC

BasbakanlikUyusturucuileMucadeleKomisyonu

03 Subat 2026 — "KKTC Madde Kullanimi ile Miicadelede Bilimsel
Yaklagimlar Paneli" diizenlenecek: https://www kibrispostasi.com/
¢35-KIBRIS%20HABERLERI/n590844-kktc-madde-kullanimi-ile-

mucadelede-bilimsel-yaklasimlar-paneli-duzenlenecek

17
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I) MIK 091/2026 Sozlesme Kapsami Hizmetlerin

Yiiritiillmesi

KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu (Idare)
ile ihaleyi alan yiiklenici firma (Hizmet Veren) arasinda MiK 091/2026
ihale karari uyarinca 18/05/2026 tarihinde Lefkosa'da akdedilen ihale
Sozlesmesi, 31 Aralik 2026 tarihine kadar yiiriirliiktedir. Bu nedenle
asagidaki tablo, raporun veri kesim tarihi olan 6 Agustos 2026 itibariyla
olusan durumu yansitmaktadir: bu tarihe kadar tamamlanan kalemler
'"Tamamlandt1' olarak, s6zlesme siiresi iginde takvimlendirilmis kalemler ise
planlanan tamamlanma donemiyle birlikte gosterilmistir. Tamamlanan her
kalem, s6zlesmenin 6. maddesi uyarinca diizenlenen 'Hizmet Tamamlama
ve/veya Kismi Hakedis Teyit Belgesi' ile Idare tarafindan incelenmis ve

uygun bulunarak teyit edilmistir.

Tablo-7: MIK 091/2026 Sézlesme Hizmet Kalemleri — 6 Agustos 2026

itibartyla Durum

Madde Hizmet Kalemi Durum (6 Agustos 2026)
Raporlama ve Stratejik Politika Destek
Faaliyetleri (“Kuzey Kibris'ta Madde
4
@ | Kullanimi — 2026 Verileri” yillik bilimsel ¥ Tamamland:
rapor)
Egitim ve Kapasite Gelistirme: Sistemik Yiiriitiiliiyor — Kasim
4(b) (Aile Terapisi) + BDT egitimleri (6 CBT 2026'da tamamlanmasi
modiilii) planlanmistir
Yiiriitiiliiyor — sozlesme
4(c) BDT Temelli Danigsmanlik Hizmetleri siiresince (31 Aralik 2026)
siirdiiriilecektir
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Madde Hizmet Kalemi Durum (6 Agustos 2026)
. . C Yiiriitiiliiyor — sozlesme
temik Yakl Temelli Ail
4(d) Sistemik Yaklasim Temelli Aile siiresince (31 Aralik 2026)
Danigmanligi e -
siirdiiriilecektir
Ae) Sistemik Yaklasim Temelli Personel Kasim 2026 i¢in
Egitim ve Gelistirme Programlari planlanmistir
ESPAD 2025 Sonuglariin Sunumu ve
4
® Bilimsel Panel Organizasyonu o At il
A(e) ESPAD 2026 Raporu Yaym Hazirlig1 ve Agustos 2026 icin
& Etik Uyumluluk Faaliyetleri planlanmistir
Akademik Yaym ve Uluslararas: Bilimsel
4(h
® Destek (ISBN/DOI siirecleri) /LI TG
4(1) Sunum ve Destek Temsil Faaliyetleri v Tamamland

Not: Sozlesme 31 Aralik 2026 tarihine kadar yiiriirliikte oldugundan, bu tablo yalnizca
raporun veri kesim tarihi (6 Agustos 2026) itibariyla olusan durumu gostermektedir.
Stipervizyon, danismanlik ve egitim gibi siireklilik arz eden kalemler sozlesme takvimi
dogrultusunda  siirdiiriilmekte  olup  planlanan — donemlerde tamamlanacaktir.
Sozlesmenin mali hiikiimleri ve tutarlar, ilgili idari belgelerde yer almakta olup bu
bilimsel yaywin kapsami digindadir.

Sozlesme Kalemlerinin Uygulama Karsilhig

Sozlesme kapsaminda yiiriitiilen hizmetlerin rapordaki karsiliklari
sunlardir: 4(a) yillik bilimsel degerlendirme raporu bu yaymin kendisiyle
ve III/G istatistiksel degerlendirme bdoliimiiyle; 4(b) ve 4(e) egitim
kalemleri III/B (BDT ve MG egitimleri) boliimilyle; 4(c) ve 4(d)
danigmanlik kalemleri III/C (rehabilitasyon, danismanlik ve sosyal uyum)
boliimiiyle; 4(f) ve 4(g) ESPAD kalemleri III/D (ESPAD dongiisii ve
bilimsel kitaplar) boliimiiyle; 4(h) akademik yaym destegi cevrim igi
bilimsel yaym platformlart (J-DUDPT, EHASS) ile ISBN/DOI
stirecleriyle; 4(i) sunum ve temsil kalemi ise uluslararasi temsiliyet

boliimiiyle karsilanmustir.
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Sozlesmenin 5. maddesi uyarinca panel/konferans
organizasyonlarinda katilimcilarin konaklama, ulasim, iase ve materyal
giderleri Hizmet Veren tarafindan karsilanmaktadir. Bu yaymnin
hazirlandigi  Agustos 2026 itibariyla, sozlesmenin 4. maddesi
kapsamindaki hizmetler s6zlesme takvimine uygun bi¢cimde yiiriitiilmekte;
tamamlanan kalemler Idare tarafindan diizenlenen teyit belgeleriyle kayit
altina alinmaktadir. Siireg¢, bilimsel standartlara ve uluslararasi Slgiitlere
uygun bigimde ilerlemekte olup kamu kaynagmin ongoériilen amaglar
dogrultusunda seffaf bicimde kullanildigimi gostermektedir. Sozlesme
kapsamindaki tiim hizmetlerin, sézlesmenin sona erecegi 31 Aralik 2026

tarihine kadar tamamlanmas1 planlanmistir.
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IV. Bagimhhik Bilimi: Kavramsal ve Bilimsel

Cerceve

Bu boliim, Komisyonun uygulamalarimi dayandirdigr giincel
bilimsel ¢erceveyi bilgilendirme amaciyla 6zetlemektedir. Amag; karar
vericiler, uygulayicilar ve kamuoyu icin bagimliligin dogasini,
epidemiyolojisini, risk ve koruyucu faktorlerini, kanita dayali 6nleme ve
tedavi yaklagimlarini erisilebilir ancak bilimsel agidan dogru bir dille
aktarmaktir. Boliimde yer alan tiim bilgiler, uluslararasi hakemli literatiire
ve resmi kuruluslarn (UNODC, EUDA, DSO) giincel raporlarina

dayanmaktadir.

A) Bagimhihigin Tamim ve Kavramsal Modeli

Cagdas bilimsel yaklagim, madde kullanim bozuklugunu ahlaki bir
zayiflik ya da yalnizca bir irade sorunu olarak degil; genetik, nérobiyolojik,
gelisimsel, psikolojik ve sosyal etkenlerin bir arada rol oynadigi,
onlenebilir ve tedavi edilebilir kronik ve yineleyici bir tibbi durum olarak
tanimlamaktadir (Volkow ve ark., 2016). DSM-5, madde kullanim
bozuklugunu; kontrol kaybi, sosyal iglevsellikte bozulma, riskli kullanim
ile tolerans ve yoksunluk gibi farmakolojik ol¢iitleri kapsayan 11 belirti
izerinden ve siddet derecesine gore (hafif—orta—agir) siniflandirmaktadir
(Hasin ve ark., 2013).

Bu c¢erceve, biyopsikososyal model olarak adlandirilir ve
miidahalelerin de ayni anda birden ¢ok diizeyde (birey, aile, toplum)

planlanmasi gerektigini ortaya koyar. Komisyonun sistemik yaklasim ile
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biligsel davraniggr yaklasimi bir arada kullanmasi, bu biitiinciil modelin

dogrudan bir yansimasidir.

B) Bagimlihigin Norobiyolojisi

Bagimlilik, beynin 6diil, motivasyon, dgrenme, diirtii kontrolii ve
yiriitiicii iglevlerini diizenleyen devrelerinde meydana gelen islevsel
degisikliklerle iligkilidir. Psikoaktif maddeler, mezolimbik dopaminerjik
sistemde olagan dis1 diizeyde dopamin salinimma yol acarak giiglii bir
pekistire¢ olusturur; tekrarlayan kullanim, 6diil esigini yiikseltir ve dogal
odiillere verilen yaniti azaltir (Koob ve Volkow, 2016). Zamanla prefrontal
korteksteki yiiriitiicii  kontrol zayiflarken, uyarana yonelik istek
(agserme/craving) giiclenir. Bu ndroadaptasyonlar, iradenin neden tek
basina yeterli olmadigini ve niiksiin neden tedavi siirecinin beklenen bir
pargasi olabilecegini agiklamaktadir (Volkow ve ark., 2016).

Ergenlik donemi, prefrontal korteksin heniiz olgunlasmadigi, buna
karsin odiil sisteminin yiiksek duyarlilik gosterdigi kritik bir gelisim
penceresidir. Bu nedenle madde ile erken temas, bagimlilik gelisme riskini
belirgin bigimde artirir ve gelismekte olan beyin iizerinde daha kalici
etkiler birakabilir. Onleme g¢alismalarinin okul ¢agma odaklanmasimin

bilimsel gerekgesi budur.

C) Kiiresel ve Bolgesel Epidemiyoloji

UNODC Diinya Uyusturucu Raporu 2026'ya gore 2024 yilinda
diinya genelinde tahminen 331 milyon kisi (15-64 yas niifusun yaklasik
%6,2's1) yasa dist uyusturucu madde kullanmigtir; bu oran on yil 6nceki

%35,2 diizeyinin iizerindedir. Ayn1 raporda, yeni psikoaktif madde (NPS)
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sayisinin  755'e ulastigt ve bunlardan 118'inin ilk kez raporlandig:
belirtilmektedir (UNODC, 2026). Madde ve alkol kullanimma bagl
hastalik yiikd, kiiresel 6l¢ekte 6nlenebilir 6liim ve engelliligin dnemli bir
boliimiinii olugturmaktadir (Degenhardt ve ark., 2018).

Avrupa diizeyinde EUDA Avrupa Uyusturucu Raporu 2026;
piyasadaki gesitlenmeye, yiiksek saflikta ve yiiksek etki giiciine sahip
maddelere, sentetik uyaricit ve opioidlerin yayilmasina ve ¢ok maddeli
(poly-drug) kullanim oriintiilerine dikkat ¢ekmektedir (EUDA, 2026).
Ergen popiilasyonuna iliskin en kapsamli veri kaynagi olan ESPAD 2024
Raporu ise 37 Avrupa iilkesinde 15—-16 yas grubundan 113.882 grenciyle
yiriitiilmiis; geleneksel madde kullaniminda (sigara, alkol) uzun vadeli
diisiise karsin e-sigara, regeteli ilaglarin tip dis1 kullanimu ile ¢evrim igi
oyun ve kumarda artisa isaret etmistir (ESPAD Group, 2025).

KKTC baglaminda Komisyonun ESPAD uygulamalari, iilkenin
Avrupa ile es zamanli ve karsilastirilabilir genglik verisi liretmesini
saglamaktadir. KKTC'ye 0zgli karsilastirmali yayginlik gostergeleri
(yasam boyu ve son 30 giin kullanimy, ilk kullanim yagt) bu raporun ilgili
boliimlerinde sunulmaktadir; 2025-2026 donemine iligkin gilincel oranlar,

21 Agustos 2026 tarihli uluslararasi bilimsel panelde sunulmustur.

D) Risk ve Koruyucu Faktorler

Onleme bilimi, bagimlilik gelisimini tek bir nedene degil, birbiriyle
etkilesen risk ve koruyucu faktdrler dengesine baglar. Bu faktorler

bireysel, ailesel, akran, okul ve toplum diizeylerinde ele alinir:

= Risk faktorleri: erken yasta madde ile temas, ailede madde kullanimi1

oykiisii, olumsuz ¢ocukluk ¢ag1 yasantilar1 ve travma, zayif ebeveyn
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denetimi, akran baskisi, diirtiisellik, eslik eden ruhsal bozukluklar

(depresyon, anksiyete, DEHB) ve maddeye kolay erigim,

= Koruyucu faktorler: giiclii aile baglar1 ve tutarli ebeveyn tutumu,
okula baglilik ve akademik basari, olumlu akran iliskileri, duygu
diizenleme ve bas etme becerileri, saglikli bos zaman etkinlikleri ile

toplumsal destek mekanizmalarina erigim.

Bu model, Komisyonun neden yalnizca bireye degil; ailelere
(Mabhalle Anneleri Projesi, aile danigmanlig), okullara ve topluma y6nelik
¢ok katmanlt programlar yirittigiini agiklamaktadir. Koruyucu

faktorlerin giliglendirilmesi, risk faktorlerinin azaltilmasi kadar énemlidir.

E) Kanita Dayah Onleme Yaklasimlari

Uluslararas1 dnleme standartlari (UNODC/DSO) ii¢ diizeyli bir
gergeve Onerir: tiim topluma yonelik evrensel onleme, risk altindaki
gruplara yonelik segici dnleme ve erken belirti gdsteren bireylere yonelik
belirtilmis (indicated) Onleme. Etkili 6nleme programlarinin ortak
ozellikleri; kanita dayali olmasi, gelisim donemine uygun tasarlanmasi,
yeterli siire ve yogunlukta uygulanmasi, etkilesimli yontemler kullanmasi
ve sadik bigimde (fidelity) uygulanmasidir. Yalnizca bilgi aktarimina ya
da korkutmaya dayali yaklagimlarin etkisiz, hatta bazen ters etkili
olabildigi gosterilmistir (UNODC ve WHO, 2018).

Komisyonun okul temelli farkindalik programlari, biligsel
davranisgi beceri kazandirma modiilleri ve aile odakli ¢aligmalari bu kanita

dayali gergeveyle uyumludur.
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F) Kanita Dayal Tedavi ve Miidahale Yaklasimlar:

Madde kullanim bozukluklarmin tedavisinde etkinligi kanitlanmis

psikososyal yaklagimlar arasinda biligsel davraniggr terapi (BDT),

motivasyonel gorisme (MG), sistemik/aile temelli terapiler, kosullu

odiillendirme (contingency management) ve niiks dnleme yer alir:

Biligsel Davramigs¢1i Terapi (BDT): diisiince—duygu—davranig
dongiisiinii  hedef alarak tetikleyicilerin taninmasi, islevsiz
diistincelerin yeniden yapilandirilmasi ve bas etme becerilerinin

gelistirilmesini saglar (Beck, 2020),

Motivasyonel Goriisme (MG): degisime yonelik i¢gsel motivasyonu
giiclendiren, danisan merkezli ve yonlendirici bir yaklasimdir; direng

yerine is birligini esas alir (Miller ve Rollnick, 2023),

Sistemik ve Aile Temelli Terapiler: bagimlilig aile sistemi i¢indeki
iligkisel dinamikler i{izerinden ele alir; 6zellikle ergen ve geng

yetiskinlerde gii¢lii kanit tabanina sahiptir,

Farmakoterapi: opioid kullanim bozuklugunda opioid agonist
tedavisi gibi ilag temelli yaklagimlar, uygun endikasyonlarda

psikososyal desteklerle birlikte kullanildiginda etkilidir.

Tedavinin siirekliligi, bireye 6zgii planlama ve eslik eden ruhsal

bozukluklarin birlikte ele alinmasi, sonuglar belirleyen temel unsurlardir.

Niiks, bir basarisizlik degil; tedavi planmnin goézden gegirilmesini

gerektiren, kronik hastaliklarda beklenen bir durumdur.
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G) Davramigsal Bagimhhiklar

Giincel smiflandirmalar, madde igermeyen bazi davraniglarin da
bagimlilik benzeri riintiiler olugturabildigini kabul etmektedir. DSO'niin
ICD-11 smiflandirmasi kumar oynama bozuklugu ve oyun oynama
(gaming) bozuklugunu resmi tanilar olarak tanimlamistir (WHO, 2019).
Bu davranigsal bagimliliklar, madde bagimliliklartyla ortak ndrobiyolojik
0diil mekanizmalarini paylasir. ESPAD 2024, Avrupa ergenlerinde ¢evrim
ici oyun ve kumarda belirgin artisa dikkat c¢ekmekte; bu alan,
dijitallesmeyle birlikte yiikselen yeni nesil bir risk alani olarak dne

¢ikmaktadir (ESPAD Group, 2025).

H) Damgalama, Zarar Azaltma ve Etik Yaklasim

Bagimliliga yonelik damgalayict tutumlar, bireylerin yardim
aramasin1 geciktiren en Oonemli engellerden biridir. Bilimsel kanitlar,
bagimliligin tedavi edilebilir bir saglik durumu olarak ele alinmasinin; hem
bireysel iyilesmeyi hem de toplum sagligini destekledigini gdstermektedir.
Komisyonun 'bagimhilik ayip degil, tedavi edilebilir bir hastaliktir'
vurgusu, bu kanita dayali ve insan onuruna saygili yaklagimin bir
ifadesidir. Tiim hizmetlerde gizlilik, bilgilendirilmis onam, goniilliiliik ve

ayrimeilik karsithigi ilkeleri esas alinmaktadir.
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V. Madde Profilleri ve Giincel Bilimsel

Literatir

Bu boliim, Komisyonun hizmet verilerinde 6ne ¢ikan maddelere
iliskin kisa, giincel ve kanita dayali bilgiler sunmaktadir. Kiiresel cergeve
acisindan UNODC Diinya Uyusturucu Raporu 2026'ya gore 2024 yilinda
diinya genelinde tahminen 331 milyon kisi (15-64 yas niifusun %6,2'si)
uyusturucu madde kullanmistir; yeni psikoaktif madde (NPS) sayist 755'e
ulagsmis ve bunlarin 118'1 ilk kez raporlanmistir (UNODC, 2026). Avrupa
diizeyinde ise EUDA Avrupa Uyusturucu Raporu 2026, piyasadaki
cesitlenmeye, yiiksek etkili sentetik maddelere ve ¢ok maddeli kullanima

dikkat ¢gekmektedir (EUDA, 2026).

Esrar (Kannabis)

Esrar, Avrupa'da ve KKTC Komisyon bagvurularinda en yaygin
kullanilan yasa dis1 maddedir. Piyasadaki yiikksek THC igerikli iiriinler;
psikoz, bilissel etkilenme ve bagimlilik (kannabis kullanim bozuklugu)
riskini artirmaktadir. ESPAD 2024 sonuglari, Avrupa'da ergen esrar
kullaniminda uzun vadeli diisiis egilimini dogrulamakla birlikte, erken
baglangic yasinin Onemli bir risk faktorii olmaya devam ettigini
gostermektedir. KKTC ESPAD verilerinde yasam boyu esrar kullanim
oraninin Avrupa ortalamasina ve Giiney Kibris'a gére daha diigiik oldugu

saptanmigtir.
Kaynak: UNODC (2026); EUDA (2026); ESPAD Group (2025)

KKTC Komisyon Verisi (2025-2026): Bu donemde madde ile
iliskili bagvuru sayis1 56, pozitif test oram %22,76, yas arahg 15-46
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olarak kaydedilmistir. Kisa degerlendirme: Esrar, basvurular ve
pozitif testler icinde en biiyiik pay1 korumaktadir; 15 yasa inen genis
yas arah@l, onleme ¢calismalarinin erken yas gruplarimi da kapsayacak

bicimde siirdiiriilmesi gerektigini gostermektedir.

Sentetik Kannabinoidler

Sentetik kannabinoidler, esrardan ¢ok daha giiclii ve dngoriilemeyen
etkilere sahip NPS grubudur. Diisiik maliyetleri nedeniyle ozellikle
kirilgan gruplarda tercih edilebilmekte; akut zehirlenme, psikotik belirtiler
ve Oliim riski tagimaktadir. Standart idrar testlerinde saptanmalarinin gii¢

olmasi, izleme agisindan ek laboratuvar kapasitesi gerektirmektedir.
Kaynak: UNODC (2026); EUDA (2026)

KKTC Komisyon Verisi (2025-2026): Bu donemde madde ile
iliskili basvuru sayis1 10, pozitif test oram %8,13, yas arahg 15-40
olarak kaydedilmistir. Kisa degerlendirme: Pozitif vakalar icindeki
dikkat cekici payr ve 15 yasa inen baslangic yasi, sentetik
kannabinoidleri gen¢ kullanicilar acisindan oncelikli bir risk alam

haline getirmektedir.

Kokain

Avrupa'da kokain arzi ve yakalamalar1 son yillarda rekor diizeylere
ulagmis; buna paralel olarak tedavi bagvurulari ve kokainle iligkili saglik
zararlart artmistir.  Komisyon verilerinde 2024'ten 2025'e kokain
bagvurularindaki belirgin artis (3—19), Avrupa'daki arz artis1 egilimiyle

uyumludur ve yakin izleme gerektirmektedir.

Kaynak: EUDA (2026); UNODC (2026)
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KKTC Komisyon Verisi (2025-2026): Bu donemde madde ile
iliskili bagvuru sayis1 5, pozitif test oram %?2,03, yas arahg 22-38
olarak kaydedilmistir. Kisa degerlendirme: Bagvuru sayis1 diisiik
olmakla birlikte, Avrupa'daki arz artis1 egilimi dikkate alindiginda

kokainin yakindan izlenmesi gerekliligi siirmektedir.

Amfetamin Tiirii Uyaricilar ve Metamfetamin

Metamfetamin, kiiresel olgekte en yaygin kullanilan sentetik
uyaricidir; kardiyovaskiiler zararlar, psikoz ve siddetli bagimlilikla
iliskilidir. Sentetik uyarici piyasalarmin esnekligi ve {iretim bolgelerinin
genislemesi, = UNODC  tarafindan  Oncelikli  tehdit  olarak

degerlendirilmektedir.
Kaynak: UNODC (2026)

KKTC Komisyon Verisi (2025-2026): Bu donemde madde ile
iliskili basvuru sayis1 11, pozitif test oram %4,47, yas arahg 20-58
olarak kaydedilmistir. Kisa degerlendirme: Onceki doneme kiyasla
artis egilimi ve genis yas dagilimi, sentetik uyaricilara yonelik tarama
ve miidahale Kkapasitesinin giiclendirilmesi gerektigine isaret

etmektedir.

Opioidler: Eroin ve Yeni Sentetik Opioidler (Fentaniller, Nitazenler)

Afganistan'daki 2022 hashas yasaginin ardindan eroin arzindaki
daralma, piyasada fentaniller ve nitazenler gibi ¢ok yiiksek etki giiciine
sahip sentetik opioidlerin yayilma riskini artirmistir. Bu maddeler, ¢ok

diisiik dozlarda dahi 6liimciil solunum depresyonuna yol agabilmektedir.
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Avrupa'da nitazen kaynakli 6liimlerdeki artis, erken uyari sistemlerinin ve

nalokson erigiminin 6nemini biiylitmektedir.

Kaynak: UNODC (2026); EUDA (2026)

Haliisinojenler (LSD)

LSD, alg1 ve diisiince siireglerinde belirgin degisikliklere yol acan
giicli bir haliisinojendir. Fiziksel bagimlilik potansiyeli diisiik olmakla
birlikte; riskli davranislar, kalic1 alg1 bozukluklar1 ve psikiyatrik tablolarla
iliskili olabilmektedir. Komisyon verilerinde LSD 2025'te ilk kez kayit

altina alimmustir (4 basvuru).
Kaynak: UNODC (2026); Volkow ve Blanco (2023)

KKTC Komisyon Verisi (2025-2026): Bu donemde madde ile
iliskili bagvuru sayis1 2, pozitif test oram %0,81, yas arah@ 28-31
olarak kaydedilmistir. Kisa degerlendirme: Vaka sayisi diisiik ve dar

bir yas araliginda sinirh kalmistir; diizenli izleme siirdiiriilmektedir.

Alkol

Alkol, diinya genelinde en yiiksek hastalik yiikiine yol acan
psikoaktif maddedir; DSO verilerine gére her y1l yaklagik 2,6 milyon &liim
alkolle iligkilidir. ESPAD 2024, Avrupa'da ergen alkol kullaniminda 30
yillik diislis egilimini dogrulamaktadir (yasam boyu kullanim 1995'te
%88'den 2024'te %74'e gerilemistir); ancak yogun igme Oriintiileri onemli

bir halk saglig1 sorunu olmayu siirdiirmektedir.
Kaynak: WHO (2024); ESPAD Group (2025)

KKTC Komisyon Verisi (2025-2026): Bu donemde madde ile
iliskili bagvuru sayis1 8, pozitif test oram %3,25, yas arahg 27-48
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olarak kaydedilmistir. Kisa degerlendirme: Alkol basvurular yetiskin
yas grubunda yogunlasmakta olup es zamanh madde kullanimi

agisindan biitiinciil degerlendirmenin 6nemini korumaktadir.

Tiitiin, Nikotin ve E-Sigara

Kiiresel tiitiin kullanicisi sayis1 2000'de 1,38 milyardan 2024'te 1,20
milyara gerilemis; ancak yetiskinlerin yaklasik beste biri halen tiitiin
kullanmaktadir. DSO, ilk kiiresel tahmininde 100 milyondan fazla kisinin
e-sigara kullandigin1 ve 13—15 yas grubunda en az 15 milyon ¢ocugun e-
sigara kullanicist oldugunu bildirmistir. ESPAD verilerine gore ergenlerde
son 30 giin (giincel) e-sigara kullanimu, trend verisi olan 32 iilkede 2019'da
%14 iken 2024'te %22'ye yiikselmistir; 2024'te yasam boyu e-sigara
kullanimi ise ortalama %44 diizeyindedir. Bu egilim KKTC'de de yakindan

izlenmelidir.

Kaynak: WHO (2025); ESPAD Group (2025)

Receteli flaclarin T 1p Dis1 Kullanimu (Yesil Regeteye Tabi Tlaglar)

Sakinlestirici, uyku ilaci ve agri kesicilerin tip dist kullanimi,
ergenler ve geng yetigkinler arasinda yiikselen bir risk alanidir; ESPAD
2024 bu alandaki artisa 6zel olarak dikkat g¢ekmektedir. Regeteli ilag
kétiiye kullanimi, ¢oklu madde kullanimiyla birlestiginde doz agimi riskini

belirgin bicimde artirmaktadir.

Kaynak: ESPAD Group (2025); UNODC (2026)

Kumar, Oyun ve Dijital Davranigsal Bagimhiliklar

ESPAD 2024, Avrupa ergenlerinde c¢evrim i¢i kumar ve oyun

davraniglarinda keskin bir artiga isaret etmekte; sosyal medya ve oyun
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kaynakli islevsellik kaybini yeni nesil risk alani olarak tanimlamaktadir.
Davranigsal bagimliliklar, madde bagimliliklartyla ortak nérobiyolojik ve

psikososyal mekanizmalar paylagsmaktadir.

Kaynak: ESPAD Group (2025); Volkow ve Blanco (2023)
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VI. Kurumsal Kabiliyet ve Kapasitenin

Degerlendirilmesi

A) Kurumsal Ustiinliikler

= Bilimsel ve kamita dayal ¢alisma Kkiiltiiriiniin kurumsallagsmasa:
BDT ve sistemik yaklasim temelli egitimlerin diizenli héle gelmesi,
MG tekniklerinin yaygin kullanimi, veri temelli politika tiretimini

miimkiin kilan test-tarama-istatistik siire¢leri,

= Ulusal ve uluslararasi is birliklerinin giiclenmesi: ICODAAS ev
sahipligi, ABD ve Avrupa'dan segkin uzmanlarla akademik is

birlikleri, ESPAD'"1n uluslararasi protokollere uygun yiiriitiilmesi,

= Kapsamh egitim ve farkindalik programlari: okullar, {iniversiteler,
askerl birlikler, kamu personeli ve ailelere yonelik ¢ok yonlii

faaliyetler; 1191 hattinin kesintisiz ¢aligmasi,

= Sosyal uyum ve rehabilitasyon ¢calismalarimin yapilandirilmasi:
Sosyal Uyum Merkezi'nin etkin kullanimi, bireysel ve aile

goriismeleri, atdlye ve beceri programlari,

= Seffaf ve giivenli veri yonetimi: anonim veri kullanimi, giivenli

saklama ve modern veri koruma protokolleri.

B) Zayifliklar ve Gelistirilmesi Gereken Alanlar

= Kurumlar aras1 koordinasyonda zaman zaman yasanan kopukluklar,

= Altyap1 ve fiziki alanlarin gelistirilmesine duyulan siirekli ihtiyag ile

ek kaynak gereksinimi,
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* Toplumun belirli kesimlerinde siiren damgalayici tutumlar,
= Artan gizlilik ve veri giivenligi gereksinimlerinin teknik ytikd,

= Genisleyen programlar karsisinda insan kaynagi ve uzman sayisini

artirma ihtiyaci.

C) Genel Degerlendirme

2025-2026 doneminde yiiriitiilen c¢aligmalar bir biitiin olarak
degerlendirildiginde; Komisyonun kurumsal kapasitesini giiclendirmeye
devam ettigi, bilimsel temelli uygulamalarda standardizasyonu
derinlestirdigi ve toplumun genis kesimlerine ulasan ¢cok boyutlu miicadele
modelini pekistirdigi goriillmektedir. Uluslararasi is birliklerinin siirmesi,
ESPAD dongiistiniin  kitaplastirilmast ve ¢evrim i¢i bilimsel yaymn
platformlarinin igler hile gelmesi, kurumun bilimsel giivenilirligini ve
gOriiniirliiglinii artirmigtir.

Karsilastirmali verilere dayali genel degerlendirme (2024-2025 —
2025-2026 degisimler): 1191 hatt1 aramalar1 94'ten 867'ye, denetimli
serbestlik katilim1 76'dan 218'e yiikselmis; idrar taramalarinda pozitiflik
orant %23,8'den %41,46'ya ¢ikmistir. Bibapsoft bagvurularinda esrar
73'ten 56'ya gerilerken metamfetamin bagvurular artis gostermistir. Bu
tablo, hizmetlere erisimin ve tarama kapasitesinin belirgin bigimde
genisledigini, buna karsilik yiiksek riskli kullanim Oriintiilerinin yakin

izleme gerektirdigini ortaya koymaktadir.

34



KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu — 2025-2026 Faaliyet Raporu
Sonuc¢ ve 2027 Planlamasi

Uyusturucu ile miicadele; saglik alaninin tesinde, toplumsal refah,
egitim sistemi, gilivenlik politikalar1 ve uluslararasi sayginlik agisindan
stratejik bir Onceliktir. 2027 planlamasi, yalnizca bir yillik c¢aligma
takvimini degil, KKTC'nin uzun vadeli bagimlilikla miicadele yonelimini

ortaya koymaktadir.

2027 i¢in Stratejik Hedefler

* Yeni merkezlerin agilmasi ve mevcut hizmetlerin giiclendirilmesi,

* Yati Evi — Gegici Barinma ve Sosyal Uyum Merkezi'nin faaliyete

gecirilmesi/kapasitesinin artirilmast,

= Egitim modiillerinin yaygmlastirilmast ve dijital egitim-izleme

platformlarinin gelistirilmesi,
= Aile destek programlarinin sistemik yaklasimla gii¢lendirilmesi,

» Uluslararas1 standartlara uygun sertifikasyon ve akreditasyon

siireclerinin tamamlanmasi,

= ESPAD, genel niifus arastirmalar1 ve klinik verilerle tam anlamiyla

veri temelli politika iiretimi,

= J-DUDPT ve EHASS dergilerinin uluslararasi yaymcilik
standartlarma uyumunun siirdiiriilmesi ve akademik dizinleme

kosullarimin karsilanmasina yonelik hazirliklarin ytiriitilmesi.

ESPAD 2027 Uygulamasi: Neden Tekrarlaniyor?
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ESPAD (Alkol ve Diger Uyusturucular Uzerine Avrupa Okul
Anketi), Avrupa genelinde dort yilda bir yinelenen kesitsel bir izleme
arastirmasidir; asil bilimsel degeri de tam olarak bu diizenli tekrar
edilebilirliginden  gelir. KKTC'de ise geg¢mis donemlere ait
karsilagtirilabilir veri bulunmadigindan, ulusal veri tabaninin olusturulmasi
amactyla uygulama yillik olarak yiiriitilmekte ve her yil giincel veri
saglanmaktadir. Tek bir uygulama, yalnizca o ana ait bir fotograf sunar;
oysa egilimlerin yoniinii, hizini ve politika etkisini gérebilmek i¢in verinin
belirli araliklarla ve aymi yontemle giincellenmesi zorunludur (ESPAD
Group, 2025).

KKTC acisindan bu tekrar 6zel bir énem tasimaktadir. Ulkemiz
uzun siire genclerde madde kullanimina iliskin gilincel, ulusal ve
uluslararast karsilastirilabilir veriden yoksun kalmistir. Komisyonun
ESPAD uygulamalariyla bu bosluk ilk kez kapatilmis; KKTC, Avrupa ile
es zamanli ve aymi teknik standartlarda veri iretebilen bir konuma
gelmistir. 2027 uygulamasi, bu yeni kazanilan Ol¢iim kapasitesinin
strdiiriilmesi, genglerdeki degisimin (zellikle e-sigara, davranigsal
bagimliliklar ve yeni maddeler bakimindan) zaman iginde izlenmesi ve
kanita dayali politikalarin giincel veriyle beslenmesi agisindan kritik bir
devamlilik halkasidir. Kisacast ESPAD'In 2027'de yinelenmesi; verinin
giincel, gecerli ve akademik olarak anlamli kalabilmesinin tek yoludur.

ESPAD 2027 uygulamasi, ilgili mevzuat ¢ercevesinde belirlenecek
yiiklenici tarafindan bilimsel siipervizyon altinda ve Avrupa Birligi
ESPAD protokoliine tam uyumla yiiriitiilecek; hedef drneklem 15-16 yas
lise 6grencileridir. Ongoriilen uygulama takvimi ve drneklem biiyiikliigii:

2294 kisi.
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2027 Bilimsel ve Uluslararasi Proje Paketi

2027 yili igin planlanan projeler; bir yandan diizenli araliklarla
yinelenen izleme arastirmalarinin (ESPAD gibi) siirdiiriilmesini, diger
yandan kapsam, yontem ve hedef kitle bakimindan yenilenmis ve
farklilastirilmis yeni calismalari kapsamaktadir. Bu projeler, Idare
tarafindan ilgili ihale mevzuati ¢ergevesinde belirlenecek yiiklenici(ler)
eliyle yliriitilmesi Ongoriilen, birbirinden bagimsiz ve 6zgilin nitelikli

¢alisma basliklaridir:

= ESPAD 2027 Uygulamasinin Tekrarlanmasi (plan): Avrupa'da dort
yilda bir yinelenen ESPAD anketinin (KKTC'de veri birikimi
saglanana kadar yillik uygulanmaktadir), Avrupa Birligi protokoliine
tam uyumla 15-16 yas lise 6grencileri lizerinde yeniden uygulanmast;
KKTC'nin giincel, ulusal ve uluslararasi karsilastirilabilir genglik
verisi iretme kapasitesinin siirdiiriilmesi ve egilimlerin (e-sigara,
davranigsal bagimliliklar, yeni maddeler) izlenmesi (ayrintili gerekge
icin bkz. yukaridaki 'ESPAD 2027 Uygulamasi: Neden
Tekrarlantyor?' baglig1),

= Kuzey Kibris Boylamsal Bagimhhk Kohortu (yeni proje):

danisanlarin zaman i¢indeki seyrini izleyen ileriye doniik (prospektif)

bir izlem ¢alismasinin kurulmasi,

= Davramgsal Bagimhiliklar Odakh Ulusal Tarama (yeni proje):
¢evrim i¢i oyun, kumar ve dijital kullanim bozukluklarma 6zgii, ICD-
11 olgiitleriyle uyumlu yeni bir 6l¢lim araci gelistirilmesi ve saha

uygulamasi,
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= Aile Sistemleri ve Kusaklararasi Aktarim Arastirmasi (yeni
proje): sistemik yaklagim temelinde, {i¢ nesil klinik genogram

iizerinden 6zgiin bir bilimsel ¢aligmanin tasarlanip raporlanmast,

* Okul Temelli Onleme Etki Degerlendirmesi (yeni proje):
uygulanan psiko-egitim programlarmin etkililigini 6n test—son test

tasarimiyla 6lgen, kanit lireten bagimsiz bir degerlendirme arastirmast,

* Dijital izleme ve Erken Uyar1 Platformu (yeni gelistirme): 1191
hatt1 ve Bibapsoft verilerini birlestiren, anonim ve etik ilkelere uygun
yeni bir erken uyar1 gosterge panelinin gelistirilmesi,

= Uluslararasi Bilimsel Yaymn ve Dizinleme Hazirhk Program: J-
DUDPT ve EHASS dergileri ile yillik raporlarin, uluslararasi
akademik dizinlerin aradig1 yaym standartlarma (diizenli yaymn
periyodu, hakem siireci, DOI/ORCID altyapisi, etik politikalar)

uyumunun tamamlanmast,

* Yeni Uluslararas1 Konferans ve Panel Serisi: dnceki etkinliklerden
farkli tematik odaklarla (6r. sentetik opioidler, davranigsal

bagimliliklar) yeni bir bilimsel etkinlik ve hakemli yayim hazirligi,

= Personel Sertifikasyon Program (yeni): sistemik terapi ve BDT
alanlarinda, uluslararas1 standartlara uygun oOlgiilebilir yetkinlik

sertifikasyonu iceren yeni bir kapasite gelistirme modeli.

2027 Personel Egitim Programlari: ileri Diizey Modiiller

2027 déneminde Komisyon personelinin (psikolog, sosyal hizmet
uzmani, danigman ve saha c¢aliganlart) mesleki yetkinligini derinlestirmek

amactyla, iki ana kuramsal gergeve altinda ileri diizey kurs ve uygulama
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programlart planlanmaktadir. Bu modiiller, 2026 déneminde verilen temel
modiillerin tekrart degildir; her iki yaklasimda da ileri diizey, yeni
iceriklerden olusur ve kuramsal egitimin yani sira vaka temelli
stipervizyonlu uygulama igerir. Asagida her modiiliin yaninda, ilgili
yaklagimin bagimlilik alanindaki bilimsel gerekcesi ve dayanagi

gosterilmistir.

A) Sistemik Yaklagim (Aile Terapisi) — Ileri Modiiller (8 modiil)

Sistemik ve aile temelli miidahalelerin, ozellikle ergen ve geng
yetiskinlerde madde kullanim bozukluklarinin tedavisinde giiglii ve tutarlt
bir kanit tabanina sahip oldugu gosterilmistir (Carr, 2019; Hogue ve
Liddle, 2009; Rowe, 2012). Asagidaki ileri modiiller, personelin aile

sistemleriyle ¢alisma kapasitesini derinlestirmeyi hedefler:

* SM-1: Yapisal Aile Terapisi ve Simir/Alt-Sistem Calismasi. Aile igi
hiyerarsi, sinirlar ve alt sistemlerin bagimlilik davranisiyla iliskisinin

ileri diizey ele alinmas1 (Minuchin, 1974).

= SM-2: Bowen Kuram - Benlik Farkhlasmasi ve Kayginin
Aktarnmi.  Kusaklararas1  aktarim, iiggenlesme ve  benlik

farklilasmasinin bagimlilik siireglerindeki rolii (Bowen, 1978).

* SM-3: ileri Genogram ve Klinik Degerlendirme. Ug nesil genogram
tizerinden risk Oriintiilerinin, baglanma ve travma aktariminin

haritalanmasi (McGoldrick ve ark., 2020).

* SM-4: Cok Boyutlu Aile Terapisi (MDFT) Uygulamalari. Ergen
madde kullaniminda bireysel, ailesel ve toplumsal alan arasinda

calisan kanita dayali model (Hogue ve Liddle, 2009).
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SM-5: Kisa Stratejik Aile Terapisi (BSFT). Aile etkilesim
orlintiilerinin yeniden yapilandirilmasina dayali, madde kullaniminda
etkinligi gosterilmis kisa siireli model (Szapocznik ve Williams,

2000).

SM-6: Duygu ifadesi (Expressed Emotion) ve Aile i¢i Catiyma
Yonetimi. Yiiksek duygu ifadesinin niiks iizerindeki etkisi ve ¢catigma

azaltma teknikleri (Carr, 2019).

SM-7: Bagimhilikta Aile Temelli Miidahalelerin Kanit Temeli ve
Sonuc izleme. Aile terapisi ¢iktilarimin lgiilmesi ve kanita dayali

uygulama se¢imi (Rowe, 2012).

SM-8: Kriz, Niiks ve Aile Dayamkhhgi; Bakim Verenin
Desteklenmesi. Kriz aninda aile sisteminin stabilizasyonu ve bakim

verenlerin giiclendirilmesi (Stanton ve Todd, 1982).

B) Bilissel Davramis¢i Yaklasim (BDT) — Ileri Modiiller (8 modiil)

Biligsel davranisg1 terapi, madde kullanim bozukluklarinin tedavisinde en

genis kanit tabanmna sahip psikososyal yaklasimlardan biridir; 6zellikle

beceri kazandirma ve niikks 6nleme bilesenleri giiclii destek gormektedir

(Beck ve ark., 1993; McHugh ve ark., 2010). Asagidaki ileri modiiller,

2026'daki temel alt1 modiiliin 6tesine gegen, tigiincili kusak yaklasimlari da

iceren yeni igeriklerdir:

» BM-1: ileri Vaka Formiilasyonu ve Bilissel Kavramsallastirma.
Bagimliliga 6zgii ¢ekirdek inanglar, ara inanglar ve sema diizeyinde

formiilasyon (Beck ve ark., 1993).
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» BM-2: ileri Niiks Onleme ve Yiiksek Riskli Durum Yonetimi.
Belirleyicilerin analizi, bas etme planlart ve 'agsma etkisi'nin

(abstinence violation effect) yonetimi (Marlatt ve Donovan, 2005).

* BM-3: Farkindahk Temelli Niiks Onleme (MBRP). Aserme
dalgasini yargisiz gozlemleme ve otomatik tepkilerin kesilmesi

(Bowen ve ark., 2011).

= BM-4: Duygu Diizenleme ve Diyalektik Davrams¢i Beceriler
(DBT). Duygu diizenleme, sikintiya dayanma ve diirtii kontrolii

becerilerinin bagimliliga uyarlanmasi (Linehan, 2015).

= BM-5: Kabul ve Kararhlik Terapisi (ACT) Temelli Miidahaleler.
Degerlere dayali eylem, biligsel ayrisma ve deneyimsel kaginmanin

azaltilmas1 (Hayes ve ark., 2011).

= BM-6: Eslik Eden Ruhsal Bozukluklarda (Komorbidite) BDT.
Depresyon, anksiyete ve travma ile madde kullaniminin biitiinlesik ele

alinmas1 (McHugh ve ark., 2010).

= BM-7: Motivasyonel Goriisme ile BDT'nin Entegrasyonu.
Degisime hazir olmama durumunda direnci artrmadan beceri

caligmasina gecis (Miller ve Rollnick, 2023).

= BM-8: Davranissal ve Dijital Bagimhhklarda BDT (oyun, kumar,
internet). Cevrim i¢i kullanim bozukluklarina 6zgii biligsel-davranigci

miidahale modeli (Young, 2011).

Her iki program i¢in dngdriilen toplam egitim saati, katilimci sayisi

ve siipervizyonlu uygulama plani: 10 kisi.

Bu modiiller personelin mesleki egitimi ve kapasite gelistirme amaciyla tasarlanmuistir,

her modiiliin yaninda gosterilen kaynak, ilgili yaklasimin bagimlilik alanindaki bilimsel
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dayanagimi  belgelemektedir. Program icerikleri, ihale mevzuati ¢ergevesinde

belirlenecek yiiklenici tarafindan uygulanacaktir.

Kamu Yararima Katkilar

Planlanan projeler; gengligin geleceginin giivence altina alinmasi,
toplumsal saglik ve giivenlik, egitim ve bilinglenmenin yayginlastirilmasi,
uluslararasi is birligi ve sayginlik ile ekonomik ve sosyal katki boyutlartyla
kamu yararina stratejik yatirimlardir. Saglikli nesiller; daha az saglk
harcamasi, daha iiretken is giicii ve daha giivenli bir sosyal yagam anlamina
gelmektedir.

Komisyonun yiiriittiigii tim ¢alismalar; 1191 hatti, Bibapsoft veri
sistemi, ESPAD ve genel niifus arastirmalari, Yat1 Evi, sistemik ve BDT
temelli egitimler, okul ve {niversite programlari, yasal diizenleme
hazirliklar1 ve ¢evrim i¢i bilimsel yayin altyapisiyla birlikte, ¢ocuklar ve
gencler i¢in erken uyari, erken miidahale ve uzun vadeli izleme
mekanizmalarini giiglendiren ¢ok katmanli ve siirdiiriilebilir bir koruma

gercevesi olusturmaktadir.
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Ekler

EK-1: Komisyondan Talep Edilen Veriler — Doldurma

Formu

Bu boliim, kitabin tamamlanmasi i¢in Komisyondan talep edilen
sayisal verilerin doldurulmus halini tek noktada toplamaktadir. Veriler,
6 Agustos 2026 veri kesim tarihi itibartyla Komisyon tarafindan
iletilmis olup Ozet tablolar ve grafiklerle birlikte sunulmaktadir.
Tablolardaki madde numaralari, veri talep formundaki siralamayi

izlemektedir.

A. Temel Gostergeler (2026 Donemi)

No Gosterge Deger

63.000.000 TL (2025: 35.000.000
TL)

3 Denetimli serbestlik programi (2026) 218 katilime1 / 1.353 saat

MEB is birligiyle ulasilan 6grenci ve 2.930 dgrenci + 588 aile (toplam

1 2026 y1l1 toplam biitge ddenegi

4
aile (2026) 3.518 kisi)
5 Egitim verilen asker sayis1 (2026) 732 asker
6 Ozel sektér / iiniversite egitimleri 719 6zel sektor calisant + 412
(2026) iiniversite dgrencisi
7 Motivasyonel Goriisme (MG) egitimi — 26 katilimet
toplam katilime1
g BDT egitimi (2025-2026) — toplam 10 katilimet
katilimci
Akademik ve klinik siipervizyon
10 katil
? (2025-2026) 0 kauhmer
20  Komisyon personeli 14 kisi (10 uzman / 4 idari-destek)
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Grafik EK-1.1: Egitim ve Program Katilimcilar1 — 2026
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B. 2026 Biitce Dagilhimi (Madde 2)

. o 2026
Faaliyet Kategorisi Pay1
Psiko-egitsel siiregler, danigsan destek programlari ve bilimsel 04732
uygulamalar ’
Alan kullanimi, altyap: ve fiziki hizmet giderleri %10,0
Rutin isletme ve sarf giderleri %7,8
Iletisim ve farkindalik calismalar %6,1
Kurumsal temsiliyet ve organizasyon giderleri %2.,9
Toplam %100
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Grafik EK-1.2: 2026 Biitce Dagilim1

2026 Biitce Dagilimi (Toplam: 63.000.000 TL)

Psiko-egitsel stregler (%73,2)
Alan/altyapi (%10,0)

Rutin isletme ve sarf (%7,8)
iletisim/farkindalik (%6,1)
Kurumsal temsiliyet (%2,9)

C. Psikososyal Destek Hizmetleri (Madde 10)

Hizmet 2025-2026
Aile goriismesi 19 kisi
Yonlendirme 19 kisi

D. idrar Toksikoloji Taramalari 2025-2026 (Madde 12)

Gosterge Deger

Toplam test sayis1 246
Negatif sonug %58,54
Pozitif sonug %41,46
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Grafik EK-1.3: idrar Taramalar1 Sonug¢ Dagilimi

idrar Toksikoloji Taramalari — 2025-2026

246 mmm  Negatif (%58,54)

mmm Pozitif (%41,46)

toplam test

E. 1191 Danisma ve Destek Hatt1 — 2026 (Madde 13)

Arama Konusu 2026 (n) Pay
Madde kullanimi 215 %24,8
Alkol kullanimi 85 %9,8
Sigara / e-sigara 50 %3,8
Kumar 21 %2,4
Enerji igecegi bagimliligi 3 %0,3
Denetimli serbestlik 75 %38,7
Diger 418 %48,2
Toplam 867 %100
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Grafik EK-1.4: 1191 Hatti Arama Konular1 — 2026
1191 Hatti Arama Konulari — 2026 (Toplam: 867)

Diger 418
Madde kullanimi 215

Alkol 85

Denetimli serbestlik 75

Sigara / e-sigara 50

Kumar 21

Enerji icecegi 4 3
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F. Bibapsoft Bagvurulari — 2026 (Madde 14)

2026 doneminde Bibapsoft sistemine toplam 221 bagvuru
kaydedilmis; bunlarin 100'tinde madde tercihi bilgisi kayit altina
almmistir. Madde tercihi kayith bagvurularin dagilimi ve 2024-2025
donemleriyle karsilastirma, raporun F boliimiindeki Tablo-4'te

sunulmaktadir.

G. 2025-2026 Donemi Haber ve Goriiniirliik Listesi
(Madde 19)

Tarih Bashk Baglanti
9-11 Kasim  ICODAAS 2025 Uluslararasi

2025 Konferansi'na Komisyon ev sahipligi yapti

09 Aralik Genglerin Goziinden Bagimlilik: 1.

Uluslararasi Uyanig Festivali'ne bagvurular havadiskibris.com

2025 basladi
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Tarih Bashk
Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu
14 Ocak . - .
2026'n1n ilk olagan toplantisin1 yapti: Yeni
2026 . . .
yol haritas1 belirlendi
;3 2(;cak ASBU'de Bagimlilik Farkindalik Egitimi
18 Ocak Uyusturucuyla Miicadelede Strateji ve
2026 Eylem Plan1 Calistay1 hazirliklar1 bagladi
Ocak 2026 ESPAD KKTC Ingilizce kitab1 ¢evrim igi
yayimlandi
03 Subat “KKTC Madde Kullanimi ile Miicadelede
2026 Bilimsel Yaklasimlar Paneli” duyuruldu
04 Subat “KKTC Madde Kullanimi ile Miicadelede
2026 Bilimsel Yaklagimlar Paneli” basladi
Subat 2026 ESPAD KKTC Tiirkge kltab.l .ya}llmlandl;
uluslararas: panel gergeklestirildi
25 Subat - e
Bagimlilik Farkindalik Egitimi verildi
2026
27 Subat Genglere yonelik bagimlilikla miicadele
2026 egitimleri siiriiyor
05 Mart Genglere Yonelik Bilinglendirme
2026 Egitimleri devam ediyor
11 Mart Gengler i¢in Farkindalik Egitimleri devam
2026 ediyor
31 Mart Aliskanliklardan Bagimliliga: Farkindalik
2026 ve Bilinglenme Bulugmasi
12 Haziran Hatipoglu, Bagimlilik ve fyilesme
2026 Sempozyumu'nda KKTC'yi temsil etti
19 Hazi
9 Haziran Gokyiiziine A¢ilan Umut Kanatlar1
2026
26 Haziran Bagimlilikla miicadelede farkindalik
2026 egitimi
30 Temmuz  Bagimlilikla Miicadelede: Bilissel
2026 Davranigci Terapi kitaplart yayimlandi

Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis'in
21 Agustos katilimryla 2025-2026 ESPAD verilerinin
2026 sunuldugu uluslararasi bilimsel panel (bu

yayin 21 Agustos 2026'da yayimlanmigtir)

51

Baglanti

kibrismanset.com

facebook.com

facebook.com

kibrispostasi.com

haberkibris.com

facebook.com
haberkibris.com
facebook.com
facebook.com
facebook.com
dikdurus.com
kktchaber.com
dikdurus.com

dikdurus.com



Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti Basbakanlik
Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu

Bu kitap, KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele
Komisyonu'nun 2025-2026 donemindeki
koruyucu-6nleyici galismalarini, egitim ve
farkindalik programlarini, rehabilitasyon ve

sosyal uyum hizmetlerini, uluslararasi bilimsel is
birliklerini ve veri temelli izleme faaliyetlerini

bir onceki donemle karsilagtirmali olarak
sunmaktadir. Giincel uluslararasi literatir (UNODC
2026, EUDA 2026, ESPAD 2024, DSO 2024-2025)
1s1ginda; maddelere iliskin bilimsel bilgiler,

yayin etigi standartlar: ve 2027 stratejik yol
haritasi biitiinctl bir gergevede ele alinmaktadir.

Karsilastirmali veri analizi (2024-2025 /
2025-2026)

Kanita dayali madde profilleri ve giincel
literatir

Uluslararasi yayin etigi standartlarina
uygunluk

Sozlesme kapsami hizmetlerin eksiksiz
tamamlanmasi

EMANATE PUBLISHING HOUSE Ltd

Poseidon A - Daire 235, Yeni iskele, KKTC

http://uyusturucu.gov.ct.tr




