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Delerli okuyucular,

Bir toplumun gelecegine ne kadar sahip ciktigi, genclerine gosterdigi
O0zenden anlasihr. Bagimhhk da genclerimizi, dolayisiyla gelecegimizi
dogrudan tehdit eden bir sorundur. Saghgin yani sira aileyi, okulu, is
hayatin1 ve toplumsal huzuru da aym anda ilgilendirir. Hiikiimetimiz,
genclerimizi ve ailelerimizi bu tehlikeye karsi korumayr en temel
sorumluluklarindan biri olarak gormektedir.

Bagbakanhigimiza bagh olarak 2014 yilinda kurulan Uyusturucu ile
Miicadele Komisyonu, sahada bu sorumlulugu iistlenen baslica
kurumlarimizdan biridir. Elinizdeki kitap, Komisyonun 1 Ocak 2022 ile 16
Agustos 2026 arasindaki ¢aligmalarim biitiin yonleriyle kayda gecirmektedir.
Bu donemde Komisyon, on dort kisilik kadrosuyla 25.415 hizmet temasi
gerceklestirmistir. Okullardaki Ogrencilerimiz, askerlik hizmetini yapan
genclerimiz, iiniversite 6grencileri, is yerlerindeki calisanlarimiz, yardim igin
Komisyonun kapisini c¢alan aileler ve denetimli serbestlik yiikiimliileri bu
calismalardan dogrudan yararlanmstir.

Bu tablonun arkasinda acik bir tercih vardir. Bagimlilikla miicadeleyi
yalnizca yasaklar ve cezai tedbirlerle yiiriitiilen bir alan olarak gormiiyoruz.
Onleme, erken fark etme, psikososyal destek, tedaviye yonlendirme ve
yeniden topluma kazandirma, ayni zincirin birbirini tamamlayan
halkalaridir. Komisyonun aylik ortalama hizmet temasi sayisinin 2022—-2023
donemindeki 272'den 2026 déneminde 771'e yiikselmesi, bu yaklagimin
toplumda karsilik buldugunu gosteriyor.

Bu donemde atilan en kalici adimlardan biri, bilimsel veri tiretimidir.
Ulkemiz uzun yillar boyunca gencler arasindaki madde kullanimim gosteren
giincel ve uluslararasi dlcekte karsilastirilabilir verilere sahip degildi. ESPAD
uygulamalariyla bu eksiklik giderilmis, Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti
Avrupa lilkeleriyle ayn1 yontemi kullanarak veri iiretmeye baslamistir. Artik
kararlarnmizi  tahmine degil, oOlciillmiis ve dogrulanmig bilgiye
dayandirabiliyoruz. Bu bilgi Komisyonun oldugu kadar egitim, saglk,
giivenlik ve sosyal hizmet alanlarinda gorev yapan biitiin kurumlarimizin da
ortak kaynagidir.
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Hiikiimet olarak bu alana ayirdigimiz kaynagi bilingli bir tercihle
artirdik. Komisyonun 2026 yili 6denegi bir onceki yilin yaklagik 1,8 katina
¢ikarilmigtir. Bu kaynagin dortte iigli dogrudan damsan destek
programlarina, psikoegitsel calismalara ve bilimsel uygulamalara ayrilmistir.
Kamu kaynaginin nereye ve nasil harcandigini agikca ortaya koymak, hesap
verebilir yonetim anlayisimizin geregidir.

Oniimiizdeki dénemde de aym kararlilikla calismaya devam edecegiz.
2027 yilinda hayata gecirilmesi planlanan Yati Evi, Gegici Barinma ve Sosyal
Uyum Merkezi, lilkemizde bu alandaki ilk sosyal koruma modeli olacaktir.
ESPAD calismasimin siirdiiriillmesi, genel niifus arastirmasi, dijital erken
uyar1 paneli ve bu alanda calisan uzmanlarimizin uluslararasi standartlarda
sertifikalandirilmasi, bu miicadeleyi daha saglam bir zemine tasiyacaktir.

Komisyon Bagkan1 Sayin Teyfide Tecel Hatipoglu'na ve Komisyonun
tiim ¢alisanlarina, is birligi yaptiklar1 bakanliklarimiza ve kurumlarimiza,
Giivenlik Kuvvetleri Komutanlhigina ve Tiirk Silahli Kuvvetleri birliklerine,
iiniversitelerimize, okul yoOneticilerimize ve 0gretmenlerimize, katki sunan
yerli ve yabanci bilim insanlarina tesekkiir ediyorum. En igten tesekkiiriim
ise yardim istemenin bir zayiflik degil, bir gii¢ oldugunu hepimize hatirlatan
ailelerimize ve genclerimizedir.

Bu kitabin bagimhlikla miicadelede emek veren herkese yol
gostermesini, genclerimizin saghklh ve umutlu bir gelecege yiiriimesine
katkida bulunmasim diliyorum.

"#$%!&'($
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Kdymetli okuyucular,

Bir kurumun yaptig: isi anlatmanin en diiriist yolu, sonugclar1 nasil
oOlctiiglinii ve nerede eksik kaldigim da gostererek ortaya koymaktir. Bu
kitab1 hazirlarken bu ilkeye bagh kalmaya calistik. Bu sayfalarda
Komisyonumuzun 2022 ile 2026 arasindaki c¢alismalarini, ulasilan
rakamlarin yani sira bu rakamlarin nasil elde edildigiyle ve heniiz yeterli
olmadigimiz alanlarla birlikte bulacaksiniz.

Oncelikle Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Basbakanligina ve Saym
Basbakanimiz Unal Ustel'e siikranlarimi sunuyorum. Bu kitapta anlatilan
caligmalarin Onemli bir boliimi, bagimhlikla miicadeleyi hiikiimetin
oncelikleri arasina almalari, Komisyonumuzun biitgesini giiclendirmeleri ve
bilime dayali calisma anlayisimiza giiven duymalar1 sayesinde hayata
gecebilmigtir. Siireclerimizi kolaylastiran Bagbakanlik birimlerine de
tesekkiir ederim.

Dort yilda 25.415 hizmet temasi gerceklestirdik. Bu sayiy1 ilk
gordiiglimde aklima gelen, rakamin biiyiikliigiinden ¢ok onun arkasindaki
emek oldu. On uzman ve dort idari personelden olusan bir ekip, haftanin
belirli giinlerinde damisan kabul ederken okullara, askeri birliklere,
iiniversitelere ve is yerlerine egitim gotiirdii, 1191 hattim agik tuttu ve
uluslararasi bilimsel ¢alismalar: yiiriittii. Bu kitap her seyden 6nce bu emegin
kaydidir. Tiim calisma arkadaslarima yiirekten tesekkiir ediyorum.

Bu donemde en ¢ok 6nem verdigimiz konu, verilerimizin giivenilir
olmasiydi. Bapisoft danmigan takip sistemi altyapisiyla bagvurulari, test
sonuclarini ve yonlendirmeleri tek bir kayit diizeninde topladik. Kisisel
verileri anonimlestirdik, bulgular1 toplu olarak raporladik. Bugiin hangi
maddede hangi yas grubuna ulasmamiz gerektigini, 1191 hattim1 arayanlarin
en cok hangi konularda destek istedigini ve tarama sonuclarimin nasil
degistigini verilere dayanarak soyleyebiliyoruz.

ESPAD calismasi, bu donemde en ¢ok gurur duydugumuz islerden biri
oldu. Tki uygulamada 6.195 grenciye ulastik ve sonuclar Ingilizce ve Tiirkce
iki bilimsel kitap olarak yayimladik. 21 Agustos 2026'da diizenledigimiz
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uluslararas1 bilimsel panelde bu verileri Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A.
Huestis basta olmak tlizere alanin ©nde gelen isimleriyle birlikte
degerlendirdik. Calismaya katki veren bilim insanlarina, okul yoneticilerine,
ogretmenlere ve ankete katilan 0grencilerimize tesekkiir ederim.

Giicli yanlarimiz kadar ihtiyaclarimizi da agik¢a yazdik. Biiyiiyen
programlarimiz karsisinda en oOnemli ihtiyacimiz uzman sayisimin
artirilmasidir. Kurumlar aras1 es giidiimiin gliclendirilmesi, fiziki
imkanlarimizin gelistirilmesi ve toplumun bazi kesimlerinde hala siiren
damgalayic1 tutumlarin agsilmasi da onlimiizdeki donemin baghca giindem
maddeleridir. Bu ihtiyaclar dile getirmeyi kurumsal sorumlulugumuzun bir
parcasi olarak goriiyoruz.

Milli Egitim Bakanhgina, Giivenlik Kuvvetleri Komutanhgina, Tirk
Silahli Kuvvetleri birliklerine, birlikte calistigimiz iiniversitelere ve ozel
sektor kuruluglarina, Mahalle Anneleri Projesine goniil veren kadinlarimiza,
basin mensuplarina ve sivil toplum kuruluslarina tesekkiir ederim. Kitabi
Ozenle yayina hazirlayan Dr. Zafer Bekirogullar1 Psychological Services
Ltd.'ye ve basim ile yayin siireclerini ylirliten Emanate Publishing House'a da
tesekkiirlerimi sunarim.

Son sozlim ailelere ve genclerimize. Yardim istemek cesaret ister.
Komisyonumuzun kapisi ve 1191 hattimiz, bu cesareti gosteren herkese
aciktir ve acik kalacaktir.

)(*+,-(%)(.($%/#',012$3
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Bu kitap, KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu
2022-2026 Icraat ve Faaliyet Raporunun genisletilmis yayn siiriimiidiir.
Kitapta Komisyonun 1 Ocak 2022 ile 16 Agustos 2026 arasindaki ¢alismalar:
ii¢ raporlama donemi altinda ele alinmaktadir. Sayisal veriler Komisyon
kayitlarindan, 2024—2025 ve 2025-2026 faaliyet raporlarindan, Bapisoft
danisan takip sisteminden, 1191 Alo Danigsma ve Destek Hatt1 kayitlarindan,
idrar toksikoloji test kayitlarindan ve program katihm listelerinden
derlenmigtir.

Kitap dort kisimdan olugmaktadir. Birinci Kds6m , Komisyonun
kurumsal yapisini, raporlama yontemini, dort yillik toplam hizmet hacmini
ve mali tabloyu ortaya koymaktadir. 'kinci K&sdm saha calismalarina
ayrilmistir ve psikososyal destek, danisan kabulii, denetimli serbestlik
programi ile onleme cahismalarini icermektedir. teYncY K&s6m , bu
caligmalar1 destekleyen bilimsel ve teknik altyapiyr anlatmaktadir: mesleki
egitim ve siipervizyon, veri sistemleri, toksikoloji taramalar, 1191 hatty,
madde tercihleri, ESPAD ve uluslararast is birlikleri. DSrdYncY Kdsom ise
hizmet alim siireclerini, bu siireclerin  sonuglarini, kurumsal
degerlendirmeyi ve 2027 planlamasim kapsamaktadir. Ekler boliimiinde 6zet
veri tablolari, donem kronolojisi, terimler sozliigii, yontem notu, kisaltmalar
ve iletisim bilgileri yer almaktadir.

Boliimler, okuyucunun aradig bilgiye kolayca ulagabilmesi icin benzer
bir diizende hazirlanmigtir. Her boliim kisa bir girisle baslamakta, veriler
tablo ve grafiklerle sunulmakta, bulgulara iliskin degerlendirmeler ise ayr1
kutularda verilmektedir. Tablo ve grafiklerin altinda verinin kaynag
gosterilmigtir.

Kitapta sik¢a gecen hizmet temasd kavrami, Komisyonun herhangi bir
faaliyet alaninda bir kisiyle kurdugu dogrudan temasi ifade etmektedir. Ayni
kisi birden fazla hizmetten yararlanabildigi i¢in toplam sayi, tekil kisi sayis1
olarak degil hizmet temasi sayis1 olarak okunmalidir. Raporlama
donemlerinin siireleri farkli oldugundan doénemler karsilastirilirken
toplamlarin yaninda aylik ortalamalar da verilmistir.

Kisisel veriler anonimlestirilmis, bulgular toplu olarak sunulmustur.
Kitapta hicbir danigsana, bagvuru sahibine ya da arayan kisiye ait kimligi
belirleyici bilgi bulunmamaktadir.

xii
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KKTC Balbakanldk Uyu'turucu ile MYcadele Komisyonu, 1 Ocak 2022
ile 16 A#ustos 2026 arasdndaki dSnemde 25.415 hizmet temasd
gereekle!tirmi'tir. Bu toplam e#itim ve farkdndaldk eald!malardnd, bilimsel
araltérmay0, bireysel ve Klinik hizmetleri, denetimli serbestlik programdnd,
toksikoloji taramalar6nd ve dand!ma hatténd kapsamaktaddr. T+ raporlama
d3nemindeki hizmet temas6 saydlard sérasdyla 6.538, 9.624 ve 9.253'tVr.

Aylk hizmet hacmi Ye katdna yakla"mo"tor. Raporlama dSnemleri 24
ay, 19,5 ay ve 12 ay sYrdY#Ynden dsnemleri kar!dlaltdrmak isin ayldk
ortalama esas al6nmd!tdr. Ayl6k ortalama hizmet temasd 2022023
d3neminde 272,4 iken 2024D2025 dSneminde 493,5'e, 2026 dSneminde ise
771,1'e yYkselmiltir.

,ald"malarén a#0rl6#0 Snlemededir. Toplam hizmet temasdndn %57,9'u
e#itim ve farkdndalbk, %24,4'Y ESPAD araltérmalard, %10,0'6 1191 dané!ma
hattd ealdé!malardndan olu!maktaddr. DSrt ydlda 14.706 Kkiliye e#itim ve
farkdndalok eald!'malarbyla ula!6lmd!tér. 20282026 arasbnda MEB
okullarbnda 5.746, asker” birliklerde 3.482, 3&zel sektSrde 719 ve
Yniversitelerde 412 kiliye e#itim verilmiltir.

Kaynaklar do#rudan hizmete ayrdlmd“tor. BYtee Sdene#i 2025'te 35
milyon TL, 2026'da 63 milyon TL olmultur. Her iki ydlda da bYteenin
yaklalok dsrtte YoY psikoetitsel «ald!malara, dandlan destek programlaréna
ve bilimsel uygulamalara ayr6lmo!tor. "letilim ve farkdndaldk payd %3,1'den
%6,1'e «0kar6lma!, altyapd pay6 %13,7'den %10,0'a indirilmiltir.

Bireysel ve Kklinik hizmetler geni"lemi'tir. Dsrt ydlda 1.542 Kkili
do#rudan bireysel ve Kklinik hizmet almd!tér. Bunlarén 738'i denetimli
serbestlik programdna katdlan yYkYmlYlerdir ve bu yYkYmlYlere toplam
35.424 saatlik yap6landdrélmd! program uygulanmao!tor.

Mesleki geli"im dYzenli h%.le gelmi'tir. "ki dSnemde 248 saat BDT
e#itimi ve 244 saat akademik ve klinik sYpervizyon olmak Yzere toplam 492
saatlik yapdlanddréimd! mesleki gelilim programé yYrYtYImY!, 26 katdldmcdya
Motivasyonel G&rY!me e#itimi verilmiltir.

Veri sistemi gYelendirilmi"tir. Bapisoft altyap8sdyla balvuru kaydtlard,
test sonuelard ve y3nlendirmeler tek bir kaydt dYzeninde birle!tirilmiltir.
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"drar toksikoloji testi saydsd 150'den 246'ya «0kmd!, dsrt ydlda toplam 396 test
uygulanm@!tér. 1191 hattd dSrt ydlda 2.550 aramayd kar!dlamd!, 2026
dSneminde arama sayds6 867'ye ula!md!tor.

Madde kullandm 3r¥ntYsY de#i"mektedir. Esrar Ye ydl boyunca
balvurularda ilk sdrada yer almd!, metamfetamin balvurulard 3'ten 1l'e
yYkselmiltir. Esrar ve sentetik kannabinoid balvurularénda en kYeYk yalén

15 olmasd, Snleme eald!malardndn erken yallardan ballamasd gerekti#ini
gSstermektedir.

tlkemiz Avrupa ile kar"dla"térélabilir veri Yretmektedir. ESPAD
uygulamalarbnda toplam 6.195 S#renciye ula!dlmd!, bulgular "ngilizce ve
TYrkee iki bilimsel kitapta yaydmlanmé!tdr. ICODAAS 2025 konferansd, J
DUDPT hakemli dergisi, EHASS yay6n platformu ve ICEEPSY
konferanslardndaki sunumlar, Komisyonun uluslararasd bilim eevreleriyle
ba#6nd gYelendirmiltir.

Hizmet aldmd sonuelard 3lsYlebilir bisimde ortaya konmu"tur.

082/2025 saydlo hizmet aldmondn on bir kalemi eksiksiz tamamlanmd!, M"K
091/2026 kapsamdndaki dokuz kalemden beli bitirilmi'tir. Hizmet aldmd
sonrasdonda 1191 hattdna gelen aramalar %822,3, denetimli serbestlik kat6ldmo
%186,8, idrar toksikoloji testleri %64,0, MEB okullarbnda ula!6lan kili saydsd
%57,9 artmo!'tor.

2027 isin dsrt Sncelik belirlenmi“tir: Yatd Evi, Geeici Bardnma ve
Sosyal Uyum Merkezinin a<8lmasé; ESPAD 2027 ve genel nYfus
araltdrmasfyla veriye dayalé politika Yretiminin sYrdYrYlmesi; mesleki
yeterliliklerin sertifikalanddr6lmas®; 1191 veBapisoft verilerini birleltiren
dijital erken uyard panelinin kurulmaso.
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BiRINCIi KISIM
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GSrev, ySntem, dsrt yollok hizmet hacmi ve kaynak kullanémd

Birinci K6sémda Komisyonun kurumsal yap8s6, raporlamada izlenen ySntem
ve dsrt yolda gereekleltirilen 25.415 hizmet temasénon da"d6lomao ele
aldnmaktador. Hizmetlerin faaliyet alanlardna gsre bilelimi, dSnemler

isindeki seyri ve aylok hizmet hacmindeki artd! incelendikten sonra kdsém,
bYteenin hangi alanlara ayrdld6"dné gssteren mali tabloyla
tamamlanmaktador.
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Uyulturucu ile MYcadele Komisyonu, 2014 y6ldnda Balbakanlg"a
ba"l6 olarak kurulmu!tur. On dsrt kililik kadrosu ve be! hizmet
birimiyle Snleme, dand!manldk, rehabilitasyon ve bilimsel
araltdrma ealé!malarénd birlikte yYrYtmektedir.

IS & (&) & &

Komisyon, 3 EylY| 2014 tarihli ve 1670-2014 say6ld Bakanlar Kurulu Kararé ile
Balbakanl6#a ba#l6 olarak kurulmu!tur. Do#rudan Ba!bakanl6#a ba#l6 olmas®,
Komisyonun eald!ma alandné tek bir bakanld#dn gSrev tandmdyla
sdndrlamamakta; e#itim, sa#lok, gYvenlik ve sosyal hizmet kurumlardyla
birlikte eal®!abilmesine imk%.n tandmaktaddr. Ba#dmlblok birden fazla
kurumun sorumluluk alandna giren bir sorun oldu#undan, bu idari konum
Komisyonun illevi asGsdndan belirleyicidir.

Komisyon, kurululundan bu yana kurumlar arasdndaki e! gYdYmY

sa#tlamakta, ulusal stratejilerin hazdrlanmasfna katkd vermekte ve sahada
do#rudan hizmet sunmaktaddr. 2022D2026 dSnemi, bu eal6!malardn

gleYlebilir g3stergelerle izlenmeye balland6#5 ve bilimsel araltérmanén
Komisyonun d¥Yzenli faaliyetleri araséna girdi# dsnem olmultur.

I"#$ #$ %
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Komisyonun eald!malard ala#ddaki gSrev, misyon ve vizyon tandmlardna
dayanmaktador.
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Gorev
Madde kullanémdnd azaltmak, ulusal stratejileri geliltirmek, kurumlar arasé
koordinasyonu sa"lamak, tedavi ve rehabilitasyon sYreelerine katkd sunmak.

Misyon
Sa"lokls, Yretken ve gYsIY bireylerden olulan bir toplumun olu!maséna katkd
sa"lamak.

Vizyon
Bilime dayald, geni! etki alanéna sahip ve uluslararasé standartlara uygun bir
mYcadele modeli geli'tirmek.

Bu tandmlardn her biri sahada belirli +ald!malarla kar!6l6k bulmaktador.
Madde kullandmdnd azaltma hedefi okul, Yniversite ve il yeri e#itimleriyle;
tedavi ve rehabilitasyona katkd hedefi danélan kabulY, aile g3rY!meleri,
denetimli serbestlik programd ve Sosyal Uyum Merkezi faaliyetleriyle; ulusal
strateji geliltirme hedefi ise balta ESPAD olmak Yzere bilimsel veri
Yretimiyle yerine getiriimektedir. Vizyonda yer alan uluslararasd standartlara
uygunluk ilkesi de ESPAD ysntemi, hakemli yaydn platformlaré ve
uluslararas® konferanslar aracdl6#dyla uygulamaya gesirilmiltir.

7/4-1&*-.1-89 &

Komisyon, 10 uzman ile 4 idari ve destek personelinden olulan 14 kililik bir
kadroyla «al6'maktaddr. Uzman personel dand!manldk, klinik de#erlendirme,
e#itim ve bilimsel araltérma g3revlerini birlikte Ystlenmektedir. "dari ve
destek personeli ise kay6t, yazé!ma, lojistik ve mali illemleri yYrYtmektedir.

Kitapta yer alan say6lar de#erlendirilirken kadronun bYyYKIY#Y g3z 3nYnde
tutulmal®ddr. DSrt yblda gereekleltirilen 25.415 hizmet temas@, uzman bal!dna
ortalama 2.500'Yn VYzerinde temas anlamdna gelmektedir. Bu oran ekibin
yYksek i yYkYnY g3stermekte, 16. B3lYmde ele aldnan insan kayna#d
ihtiyacdndn neden Sncelikli oldu#unu da a«6klamaktador.
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Komisyonun kadro yapisi
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Komisyonun hizmetleri be! birimde yYrYtYImektedir. Toplantd ve etkinlik
salonu kurumlar aras® toplantBlar, e#itimler ve bilimsel etkinlikler isin
kullandimaktaddr. "ki terapi odasd, bireysel g3rY!melerin ve aile
gdrY!melerinin gizlilik kurallaréna uygun bisimde yapdlmaséna imk%on
vermektedir. Sosyal Uyum Merkezi rehabilitasyon ve topluma yeniden
katbldm eald!malaréndn  yYrYtYldY#Y birimdir. Sunum odasé ise kYeYk
gruplarla yapdlan e#itim ve atSlyelere ayrdlmd!'tor.

Komisyonun hizmet birimleri

$,99?8@F+?F?A@

E+7"&5(*>4*45%/&'1%*8"" +&- C-,-3"*""8(*5+7"&5(",=*4)/5/3'4,=*$/'/384*45%/&'[%'4,

E4,"7/*+0"8(*F9G 1/,4.84*?@,<#34'4,=*04)4,'4&0/,34

E4,"7/*+0"8(*FHG 1'4*?@,<#34'4,1=*2'43*?@,<#34'4,/

J+8."*6.-3*K4,%42/ L41"$/'/5"8.+&=*$4M4,/*%"2"&0(,3"*"5@".4'4,/=*4"*434)[*<,45/3/
J-&-3*+0"8( C<N<%*?,-7*4)/5/3'4,/=*"5@".4'4,

+63(;S(H&-#-49/,-*+&<-83-/®

Komisyonun faaliyet alanlard ayrd ba!ldklar altdnda raporlansa da uygulamada
birbirine ba#l6ddr. Okulda farkdndaldk e#itimine katblan bir S#renci ya da
ailesi, bir sorunla kar!6la!té#6nda 1191 hattdond arayabilmektedir. Bu ilk
g3r¥!me dandlan kabulYne d3nY!ebilmekte, arddndan de#erlendirme, aile
gdr¥!mesi, gerekiyorsa tedaviye y3nlendirme ve izlem alamalard
gelmektedir. Her alamada olulan anonim veriler Bapisoft sisteminde
toplanmakta ve bir sonraki dSnemin Snleme Snceliklerinin belirlenmesinde
kullandlmaktador.
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BOLUM OZETI
¥ Komisyon, 2014 ydléndan bu yana Bal!bakanld"a ba"lé olarak sald!maktador.

¥ 10 uzman ve 4 idari personelden olu'an 14 kililik kadro be! birimde hizmet

vermektedir.
¥ ...nleme, erken fark etme, psikososyal destek, rehabilitasyon ve bilimsel

araltérma aynd kurum ieinde birlikte yYrYtYImektedir.
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Rapor, toplam 55,5 ayldk sYreyi Ys raporlama dnemi h%olinde ele
almaktaddr. Dsnemlerin sYreleri farkld oldu"undan
kar!6laltérmalarda toplamlarén yandnda ayl8k ortalamalar da
kullandImo!tor.

=>&#-?5#%$-3-&,1/(3&

Komisyonun 202252026 -ealé!malard Ye d3nem h%olinde raporlanmé!tor.
Birinci dsnem, 2022 ve 2023 takvim ydllardnd kapsayan 24 aylok sYredir.
"kinci d3nem 1 Ocak 2024 ile 15 A#ustos 2025 araséndaki 19,5 ayldk sYreyi
kapsamakta olup 20242025 Faaliyet Raporunda ele aldnmé!tdr. te¥YncY
ddnem ise 16 A#ustos 2025 ile 16 A#ustos 2026 arasdndaki 12 ayl6k sYredir ve
20252026 Faaliyet Raporunun konusudur.

2026 dSnemi 16 A#tustos 2026'da tamamlanmd! tam bir y6llok dSnemdir. Bu
nedenle bu dSneme ait saydlar kesinle!mi! verilerdir.

Raporlama donemleri ve veri kaynaklari

D?5=K+?5?9@L@ 245=+N?087L@
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H:HEH:HR :9Q:9QH:HB9RQ:SQH:HR 9T=R*", H:HBH:HR*U™"/. 45+L"7+,-
H:HV*0@&43/ 9VQ:SQH:BRYQ:SQH:HV OH*", H:HRH:HV*U™/ 455" 7+ -
D7E9?F PGQPGQRRRFRIPUQRPRT VVWV+20

Ug raporlama déneminin siireye gore karsilastirmasi
2022-2023 Ma($2()(NWLNWLMNMM(Q(™ WLWMLMNM ™

2024-2025 W_6Z($2(](NWLNWLMNMa(QWZLNYLMNMZ
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Raporda kullandlan veriler dSrt ana kaynaktan derlenmiltir;

¥ Bapisoft dand"an takip kayotlard:  balvuru kaydd, madde tercihi, ya!
ve cinsiyet bilgisi, test sonuslar®, ySnlendirme ve izlem bilgileri.

¥ 1191 Alo Dand"ma ve Destek Hattd kaydtlar6: arama sayo0lard ve
arama konulard.

¥ Idrar toksikoloji test kaydtlar6: uygulanan test sayds0, negatif ve
pozitif sonuelar, madde bazdnda pozitiflik oranlar®.
¥ Program katdlom listeleri: e#itim, farkdndaldk, denetimli serbestlik ve

mesleki gelilim programlardna katdlom.

2025 vydlendan itibaren tYm dandlan kabulleri Bapisoft Yzerinden
kaydedilmektedir. Bu uygulama sayesinde 2026 dSnemi verileri Snceki
dSnemlere gSre daha ayrontdld ve daha tutarldddr. 202023 dSnemine ait
veriler ise Komisyonun kay6t defterlerinden ve program listelerinden
derlenmiltir.

@#H+&.1/(+B+

Say0Osal verilerin tamamd Komisyon personeli tarafdndan derlenmi! ve
Komisyon Balkandndn onaydyla rapora aldnmd!tor. Kilisel veriler
anonimleltiriimi!, bulgular toplu olarak sunulmultur. Kimli#i belirleyici
bilgilere yalndzca yetkili personel erilebilmektedir.

Veri yonetiminde uyulan ilkeler
¥ Derleme: Veriler, ilgili hizmeti yYrYten personel tarafdndan kaynak
sistemden alénor.

¥ Onay: Rapora giren her veri Komisyon Balkandndn onaydndan geser.
¥ Anonimlik:  Kilisel bilgiler «6kardl6r, yalndzca toplu bulgular yaydmlandr.
¥ Erilim s6n6rd:  Kimli"i belirleyici kaydtlara yalndzca yetkili personel erilir.

AB($&*-#-35-#&

Hizmet temas6é , Komisyonun herhangi bir faaliyet alandnda bir kiliyle
kurdu#u do#rudan temastdr. E#itim ya da farkdndaldk etkinli#ine katélom,
ESPAD anketine kat6ldm, bireysel gdrY!me, denetimli serbestlik programdna
katdldm, toksikoloji testi ve 1191 hattdna yap6lan arama birer hizmet temasd
olarak saydlmd!tdér. Aynd kili birden fazla hizmetten yararlanabildi#inden
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toplam say® tekil kili sayds6nod de#il, hizmet temasd saydsond gSstermektedir. Bu
tandm raporda astkea belirtimi! ve bYtYn hesaplamalarda aynd !ekilde
uygulanma@!tor.

AylBk ortalama hizmet temasd , bir dSnemdeki toplam hizmet temas6ndn
o d3nemin ay say8s6na bslYnmesiyle bulunmaktadér. Ddnemler 24 ay, 19,5 ay
ve 12 ay sYrdY#Y isin d3nemler araséndaki gereek de#ilimi bu 3leY
gSstermektedir.

De#i"im orand , iki de#er arasdndaki yYzde farké ifade etmektedir. Bu SleY
Szellikle 15. BSlIYmde, hizmet aldmd Sncesi ile sonrasdnd kar!dlaltdrmak iein
kullandlmaktador.

B5#'35-3-,-&, +-1&(,+$(C(*8)"4"4$-&

Bu raporda yer alan veriler Komisyonun hizmet verdi#i kililere ve yYrYttY#Y
programlara aittir. Bapisoft balvurulard, toksikoloji sonuelard ve 1191 arama
konulard6 KKTC genelindeki madde kullandm yaygonlo#0nd de#il, Komisyona
balvuran kililerin Szelliklerini yansGtmaktaddr. Geneler arasdndaki kullaném
yaygonldo#0 isin ESPAD bulgulardna balvurulmal6dor. Toksikoloji sonuelardndn
nasdl yorumlanmasd gerekti#i 10. BSlYmde ayréca asdklanmé!tor.

BOLUM OZETI
¥ Rapor, 01.01.2022 ile 16.08.2026 arasdndaki 55,5 aylok sYreyi Y dSnem
h%olinde ele almaktador.

¥ Veriler Bapisoft, 1191 hattd, toksikoloji kay6tlard ve program kat6ldom
listelerinden derlenmiltir.

¥ DSnemler kar!dla!tordlorken aylok ortalama esas aldnmao!tor.

10
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Komisyon, dsrt yblda 25.415 hizmet temasd gereekleltirmiltir. Bu
toplam®n yarddan fazlasé Snleyici e"itim ve farkdndaldk
«ald!'malaréndan olu!makta, aylok hizmet hacmi ise dSnem
boyunca Y+ katdna yakla!ma!tor.

"#$%"

hizmet temasi - 1 Ocak 2022 ile 16 Agustos 2026 arasi

D1/(3$(#(&E1#(8;57%-&

D3rt y6lIdk toplam, Ye raporlama d3neminde gersekleltirilen hizmetlerden
olu'maktaddr. 2022B2023 dSneminde 6.538, 20242025 dSneminde 9.624
ve 2026 dSneminde 9.253 hizmet temas® gereekleltirilmiltir. 2026
ddnemindeki toplam, 2024 2025 d$nemindekinden biraz dY!YktYr; ancak
2026 d3nemi 12 ay, 2024D2025 d3nemi ise 19,5 ay sYrmY!tYr. Aynd sYre esas
aldndd#dnda en yo#un dSnem a+0k farkla 2026 dSnemidir.

11
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[dElil®N Donemlere gére hizmet temasi sayisi

9.624

9.253

6.538

2022-2023 2024-2025 2026 dénemi

F--$+.(;&-$-/$-#9/-&E1#(&,-8Kb93

Toplam hizmetin faaliyet alanlardna da#6l6m6, Komisyonun a#0rldkld eald!ma
alanlardnd a<dkea gSstermektedir. Toplamdn %57,9'u e#itim ve farkéndaldk
sald!malaréna, %24,4'Y ESPAD araltdrmalardna, %10,0'6 1191 dand!ma hatténa
aittir. Do#rudan bireysel ve klinik hizmetin payd %6,1, idrar toksikoloji
taramasGnon payd %1,6 ve mesleki e#itimin payd %0,1'dir.

m Toplam hizmetin faaliyet alanlarina gére dagilimi (hizmet temasi)

ESPAD arastirmalar _ 6.195
1191 danigma hatti - 2.550

Bireysel ve klinik hizmet - 1.542
idrar toksikoloji taramasi I 396

Mesleki egitim (MG) ’ 26

12
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Faaliyet alanlarina gore hizmet temasi ve toplam icindeki pay
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Bu da#0lom, Komisyonun eal6'malar6nén koruyucu ve Snleyici alanda
yo#unlalté#6nd gSstermektedir. Bu tercih, ba#0mlbl6k geli'meden Snce risk
etkenleri ve koruyucu etkenler Yzerinde eal6!mandn daha geni! kesimlere
ulalté#6nd ve uzun vadede daha dY!Yk maliyetle sonue verdi#ini ortaya koyan
uluslararas® bulgularla uyumludur. Bireysel ve klinik hizmetin toplam
isindeki paydndn dY!Yk olmasd ise bu alanén 3nemsiz oldu#u anlamdna
gelmemektedir. Tek bir dan&lan isin yapdlan de#erlendirme, bireysel
gdr¥!meler, aile g&rY!meleri, y3nlendirme ve izlem, bir séndfa verilen
farkdndaldk e#itimine gSre ok daha fazla uzman eme#i gerektirmektedir.

IG3G%$-;+H&-1#89%

Hizmet temaslardndn dSnemler boyunca birikimine bak6éldé#6nda kesintisiz
bir arté! gsrYImektedir. KYmYlatif toplam 2022 2023 d$neminin sonunda
6.538 iken 20242025 dSneminin sonunda 16.162'ye, 2026 dSneminin
sonunda ise 25.415'e ula!md!tér. "kinci ve Ye¥YncY d3nemlerin her birinde
yakla!6k 9.500 yeni hizmet temasd eklenmiltir.

13
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m Kiimiilatif hizmet temasi, 2022-2026

25.415
16.16
6.53
/
01.01.2022 2022-2023 2024-2025 2026 dénemi
sonu sonu sonu

Artd! tek bir faaliyet alandyla s6norld det#ildir. En geni! alan olan e#itim ve
farkdndaldk her dsnem bYyYmY!; 1191 hattd, denetimli serbestlik programd ve
toksikoloji taramasé da 2026 d3neminde belirgin bisimde yYkselmiltir. Tek

bir kampanyaya ya da bYyYk bir etkinli#e dayanan arté!lar sonraki dshemde
*0#fu zaman geriler. Buradaki artd!on birden fazla alana yay8lm&! olmaso ise
kal6co bir kapasite genillemesine ilaret etmektedir.

| $9*&5#;-$-3-.-&E1#(&, (8+%6+3

DSnemler farklo sYrelerde oldu#undan toplamlar do#rudan

kar!0laltérolamamaktaddér. Bu nedenle ayldk ortalama hizmet temasd
kullan6lmo!'tér. 202202023 dSneminde ayda ortalama 272,4 olan hizmet

temasd, 20242025 dSneminde 493,5'e, 2026 dSneminde ise 771,1'e
yYkselmiltir. Aylok hizmet hacmi d3rt ydlda yakla!6k 2,8 katGna «6kmo!tor.

14
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m Aylik ortalama hizmet temasi

493,5
272,4
2022-2023 2024-2025 2026 dénemi
(24 ay) (19,5 ay) (12 ay)

Dénem toplamlari, siireler ve aylik ortalamalar

)M54+]20_  X=\FA[+[4F?6@ "O9@N+75[?9?F?  IBA4AN=+B84F4+:B54
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DEGERLENDIRME

Aylok ortalamadaki artd!, Komisyonun s6norld bir kadroyla birim zamanda ok
daha fazla hizmet sundu"unu gsstermektedir. Bu artd'ta Ye etken 3ne
«Bkmaktad6r: hizmet aldmé sYreeleriyle hayata gesirilen yeni program kalemleri
(15. B3lYm), e"itim «ald!malar6ndn Szel sektdr ve Yniversitelere genillemesi (7.
B3IYm) ve 1191 hatténdn daha fazla tandnmasd (11. B3IYm). Kadronun on d3rt
kili oldu"u dY!YnYIdY"Ynde bu h6zén sYrdVYrYlebilmesi, insan kayna"dnén
gYelendirilmesine ba"l&d6r.

15
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BOLUM OZETI
¥ DSrt y6lda 25.415 hizmet temasd gereekle!tirilmi'tir: sdrasdyla 6.538, 9.624 ve

9.253.

¥ Toplamén %57,9'u e'"itim ve farkdndaldk, %24,4'Y ESPAD, %10,0'6 1191
hattGna aittir.
¥ Aylok ortalama hizmet temas6 272,4'ten 771,1'e yYkselmiltir.

16
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Komisyonun bYtee 3dene"i 2025'te 35 milyon TL, 2026'da 63
milyon TL olmu!tur. Her iki y6lda da bYteenin yakla!Gk d3rtte YeY
do"rudan hizmete, yani psikoe"itsel sald!malara, dand'an destek
programlardéna ve bilimsel uygulamalara ayr6Imo!tor.

89%'(")* +&'(')* #,-.10

H:HR*.((*$<5N4*@04&4)/ H:HV*.((*$<5N4*@04&4)/ H:HR\4*?@,4*@04&4%

JG;>(&1,(/(8+,(*+&#;9%

Komisyonun 2026 y8Id bYtee Sdene#i, bir Snceki y6lén yakla!ldk 1,8 katdna
«0kardimd!tér. Bu artd!, Balbakanl#dn ba#dmlblokla mYcadeleye verdi#i
dnceli#tin bYteeye yansémasddér. Aynd d$nemde ayldk hizmet hacminin de
belirgin bisimde yYkselmesi, artérdlan kayna#dn hizmete d3nYitY#YnY
gSstermektedir.

Yillik biitge 6denegi (milyon TL)

63MTL

35MTL

2025 2026
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-#C-3-8*-$(3$(H#+/(&E1#(&,-89%83

BYtee be! ana kalem alténda izlenmektedir. Psikoetitsel sYresler ve bilimsel
uygulamalar kalemi 2025'te %73,5, 2026'da %73,2 pay almd!tdr. Alan
kullandmd ve altyapd payd %13,7'den %10,0'a inmi!, iletilim ve farkéndaldk
payd %3,1'den %6,1'e «6kmd!'tdr. Rutin illetme ve sarf pay6é %6,8'den %7,8'e
yYkselmil, kurumsal temsil pay6 ise her iki ydlda da %2,9 olarak kalm&!tor.

Biitge kalemlerinin toplam icindeki payi (%)

2025 H 2026

Psikoegitsel stregler ve %73,5

%13,7
Alan kullanimi ve altyapi
" I o0

%6,8
Rutin igsletme ve sarf
: .

%3,1
iletisim ve farkindalik

%2,9

Kurumsal temsil
| RZE

Biitce kalemlerinin payi ve yaklasik tutarlan

IM[c4+N?94F= RPRV+E?0@ RPRV+ RPRT+E?0@ RPRT+
O?N9?>®@N+ [~ O?N9?>®@N+
1+D/_ 1+D/_

Z78/%+4)/584*8<,4N'4,*>4*$/'/384™* YP=R HR=Y YP=H BVvV=9

-2-"3m,

1" &*%-""&(3(*>4*"5."7( 9P=Y B=S 9:=: V=P

L-5/&*/#4534*>4*8" X V=S H=B Y=S B=T

A'45/#/3*>4*X",%(&0™ (% P=9 9=9 V=9 P=S

C-,-38"*5438/' H=T 9=: H=T 9=S

D7E9?F GPPWP dvWP GPPWP TdwP

"t $8BH)*()%+(,*()%-./)012/1%3/4(+*(156 7%, (8*(768%2/9/)*/)20)
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JG;>(&;(#C+) R+

BYtee da#dloménda Ye tercih dikkati eekmektedir. "lki, kayna#dn idari

giderlere detil, do#rudan dand!an ve e#itim hizmetlerine ayrdlmasdddr. Her
iki yBlda da her 100 lirandn yakla!6k 73 lirasd psikoetitsel sYreslere ve bilimsel
uygulamalara harcanmd!tér. BYtee neredeyse iki katdna s6karken bu oranén
korunmu! olmas6, art6!6n idari yapdyd de#il hizmeti bYyYtmek iein

kullan®ldé#6nd gSstermektedir.

"kincisi, ileti!im ve farkdndal6k paydndn yakla!6k iki katdna «6kardlmasdddr. Bu
karar, 1191 hatténdn tandtdmdndn gYelendiriimesiyle do#rudan ilgilidir. 2026
d3neminde hatta gelen aramalardn belirgin bisimde artmasd (11. B3IYm), bu
harcamandn kar!6l6k buldu#unu gSstermektedir.

te¥YncYsY, altyapé pay6ndn oransal olarak azalmasddér. Pay %13,7'den %10,0'a
inmi! olsa da bYteenin toplam bYyYKIY#Y arttd#6 isin altyapdya ayrélan tutar
yakla!6k 4,8 milyon TL'den 6,3 milyon TL'ye yYkselmiltir. Dolaydsdyla altyapd
harcamalard azaltdlmamé!, yalndzca bYtee isindeki a#drl6#6 hizmet kalemleri
lehine yeniden d¥Yzenlenmiltir.

Agiklama

Bu bslYmdeki yakla!6k tutarlar, raporda verilen yYzde paylar Yzerinden
hesaplanmd!tdr. Yuvarlama nedeniyle kesin harcama rakamlardndan kYeYk
farklar g&sterebilir. BYtee verileri 2025 ve 2026 takvim y6llardna ait
Sdeneklerdir ve raporlama d3nemleriyle birebir 3rtY!memektedir.

BOLUM OZETI
¥ BYtee 3dene"i 35 milyon TL'den 63 milyon TL'ye yYkselmi!, yakla!dk 1,8
kat6na «6kma!tor.

¥ Her iki ydlda da bYtsenin yakla!6k d3rtte Y+Y do"rudan hizmete ayrdImo!tor.

¥ #letilim ve farkdndaldk pay6 %3,1'den %6,1'e «0kardlma!tor.
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iKINCi KISIM

4858 ()&'67$8'8.46

Psikososyal destek, denetimli serbestlik ve Snleme ¢alé!malaré

#kinci K&sdm, Komisyonun sahada do"rudan insanlarla yYrYttY"Y ealé!malard
ele almaktadér. K&sém, en fazla uzman eme"i gerektiren bireysel ve klinik
hizmetlerle ballamakta, adli sYresten geeen bireylerin topluma yeniden
kazand6rdlmasdnd amaslayan denetimli serbestlik programdyla devam etmektg
ve okullardan asker” birliklere, Yniversitelerden i! yerlerine uzanan $nleme
«ald!malardyla tamamlanmaktador.
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A%$9"%"%&12)7-%:-9/)71'5B1')!1C(2D).)E=2-#

Dsrt ydlda 1.542 kili Komisyondan do"rudan bireysel ve klinik
hizmet almd!tdr. Dand!an kabulY haftada iki "leden sonra yYz
yYze ya da «evrim iei olarak yapdlmakta, 2025 y&londan itibaren
tYm kabuller Bapisoft Yzerinden kayda ge-iriimektedir.

n$ &%1 #

H:HHH:HP*0@&43/&04*$/,4.84" H:HEH:HR*0@&43/&04* H:HV*0@&43/&0Z18+X5

?@,<#34.4*"(&"&*%l#/ 78/%+8+8."*540">/*7,+?,"3(&"  <24,/&04&*%"$-"*40/'4&*$"#>-,-
"(&"&*Y0lH]

+63(;+/&*-?4-39&

Do#rudan bireysel ve klinik hizmet, Komisyonun en fazla emek gerektiren
«ald!ma alandddr. Bu ballok altbnda dsrt ydlda toplam 1.542 kiliye hizmet
verilmiltir. Bu toplamdn 804'Y dandlan kabulY ve psikososyal destek
programlardna aldnan kililerden, 738'i ise denetimli serbestlik programdna
katblan yYkYmlYlerden olu!maktaddr. Denetimli serbestlik programd kendine
§zgVY yapds6 nedeniyle 6. BSIYmde ayrdca ele alénma!tér.
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[dElil¥A Donemlere gore danigan kabulii ve psikososyal destek

359

224
2022-2023 2024-2025 2026 dénemi
bireysel gérusme psikososyal program Bibapsoft kabull

Dogrudan bireysel ve klinik hizmetin bilegimi

X=\F4] RPRR& RPRSI RPRT+ D7E9?F
RPRd RPRV "B84F=

1/,4.84*?@,<#34=*78/%+8+8."*540">/*7 ,+?,"3(*>4* HHB PRT HH9 SB

0"&(#"&*%"$-'<

;4&45/3'*84,$485'/%*7,+7?,"3( PVP 9RY H9S YPS

D7E9?F VUa VGT Hdb GQVHR

D3nemler araséndaki farklar de#erlendirilirken kay&t dYzenindeki de#iliklik
dikkate aldnmalddér. 20292023 dinemindeki 224 kili bireysel gsrY!meye
aldnanlard, 20242025 dsnemindeki 359 kil!i psikososyal tedavi programfna
katblanlard, 2026 dsnemindeki 221 kili ise Bapisoft Yzerinden kabul edilen
balvurulard g3stermektedir. Bu Ye say6 aynd sYrecin farkld alamalaréna ait
oldu#undan dSnemler arasdnda do#rudan e#ilim <0kar6lmamalddor. 2026
ddnemi verisi, on iki aylék bir sYrede ve standart bir kaydt sistemiyle elde
edilen ilk tam veri setidir. Bu nedenle sonraki dSnemlerde kar!dla!térma isin
esas aldnacaktor.
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K#5E#-39/&+%$&+%+

Dandlan kabulY haftada iki $#leden sonra, yYz yYze ya da eevrim iei olarak
yapdlmaktadér. ,evrim isi g3rY¥!me imk%nd 3zellikle Lefkola d&!énda
yalayanlar, eald!ma saatleri nedeniyle Komisyona gelemeyenler ve
damgalanma kaygdsdyla ilk addmd yYz yYze atmakta zorlananlar isin $nemli
bir kolayl6k sa#lamaktaddr.

SYree be! alamadan olu!maktaddr.

Danigan siirecinin bes adimi

1 Degerlendirme 1 _4$"10(F2-J1J0(/'1-(45() 5145-(-$2 " $-+$/i
2 Bireysel gériisme - BE(45( I K#'4$12K " 5¢(gf/J, O5(#505+"

3 Aile goriismesi *45(1"1450"* (1J/5H5(-$£0$

4 Tedaviye yénlendirme g5/5-#'h"")5(.2T. " (1$ht-(%"/"O"" 5

De#erlendirme  alamasénda balvuru sahibinin madde kullandm SykYsY,
kullandm sokl6#d, ellik eden psikolojik ve sosyal gYelYkler ile destek
kaynaklard ele aldndrBireysel gdr¥"meler , de#erlendirmede belirlenen
ihtiyaslara gSre planlandr ve bili'lsel davrand!sd terapi ile Motivasyonel
G3rYlme ysntemlerinden vyararlandlarak yYrYtYIYr. Aile gsrY"meleri
ba#0mlbl6#0n yalndzca bireyi detil aileyi de etkiledi#i anlayd!dyla yapdlor. Aile
Yyelerinin sYrece katdlmasé hem tedaviye devamé kolayla!tdrér hem de nYks
riskini azaltdr. Tedaviye ySnlendirme , tBbbi ya da yatdld tedavi gereken
durumlarda balvuru sahibinin uygun sa#l6k kurumuna aktardlmasond kapsar.
Izlem alamas6nda dandl!anla temas sYrdYrYIYr, gerekti#inde gdrY!meler ve
test sonuelardyla ilerleme takip edilir.

2025 ydléndan itibaren bu alamalarén tamamd Bapisoft Yzerinden
kaydedilmektedir. BSylece bir dan6!'andn hangi alamada oldu#u, hangi
hizmetleri aldé#6 ve hangi kuruma y3nlendirildi#i tek bir kaydt Yzerinden
izlenebilmektedir.
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L()-<+$+:-4.5/&'(&454.-$&" "R

Ba#dmldloktan iyile!me, madde kullandmdndn sona ermesiyle tamamlanma!
olmaz. Kilinin aile ili'kilerini onarmas®, bir meslek ya da gelir kayna#6
edinmesi, dYzenli bir g¥ndelik yalam kurmasd ve sosyal eevresini yeniden
olu'turmas6 kal6cd iyile!'menin temel ko!ullardddr. Komisyon, rehabilitasyon
ve sosyal uyum eald!malardnd bu anlay6!la dYzenlemiltir:

¥ Bireysel ve aile g3rY!meleri

Meslek ve beceri kazanddérma atSlyeleri
Sosyal Uyum Merkezi faaliyetleri

El eme#i Yretimi ve sergi destekleri
Tedaviye ySnlendirme ve izlem programlard

El eme#i Yretimi ve sergi destekleri, dandlanlarén hem bir beceri
kazanmalardna hem de Yrettikleri YrYnlerle toplum ieinde g3r¥nYr
olmalardna imk%on vermektedir. Bu eald!malar, ba#6mldldkla ililkilendirilen
Snyargdlardn azaltdlmasdna da katkd sa#lamaktador.

M-)-$$(&I//($(#+&KHENgA+

Mahalle Anneleri Projesi, toplumsal koruma a#dné mahalle dYzeyine taléyan
bir uygulamaddr. Proje kapsamdnda g3nYIY kadénlar, yaladdklard
mahallelerde risk belirtilerini fark etme, ailelere do#ru bilgi verme ve
gerekti#inde Komisyona ya da 1191 hattdna ySnlendirme konulardnda
bilgilendirilmektedir. Resm” bir kuruma balvurmaktan eekinen aileler isin
gYvendikleri bir kom!unun y3nlendirmesi eo#u zaman ik adémé
kolayla!térmaktador.

DEGERLENDIRME

Bireysel ve klinik hizmetler, toplam hizmet temasé isinde kY+Yk bir paya sahip
olsa da Komisyonun uzman kapasitesinin en bYyYk b3IYmYnY kullanan
alanddr. Bir dand!an isin yYrYtYlen de"erlendirme, bireysel g3rY!meler, aile
gsrY!meleri ve izlem sYreci haftalarca, kimi zaman aylarca sYrmektedir. Bu
nedenle bu alandaki bYyYme do"rudan uzman say6séna ba"l6dor.
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BOLUM OZETI
¥ DSrt yolda 1.542 kili do"rudan bireysel ve klinik hizmet alm&!tor.

¥ Dand'an sYreci de"erlendirme, bireysel g5rY!me, aile g3rY!mesi,

ySnlendirme ve izlem alamalardndan olu!maktador.
¥ Rehabilitasyon «al6!malard beceri atSlyeleri, Sosyal Uyum Merkezi ve
Mahalle Anneleri Projesiyle desteklenmektedir.
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7--$#2$)F-,C-%:2$9)A,"@,)#5

D3rt y6lda 738 yYkYmlY Komisyonun yYrYttY"Y denetimli
serbestlik programdna kat6lma!, toplam 35.424 saatlik
yap06landdrdlma! program uygulanma!tor.

2&- &%3%$!$ $-
0@,5*.('0"*7,+?,"3"%"5("&* 8"'5*."7("&O0(,('3(#*7,+?,"3 S<%<B'<HGH(&".("(%*7,+?,"3*
e 8"'5/

K#5E#-39/&-3-(®

Denetimli serbestlik program&, madde kullandm®yla ilgili adli sYresten geeen
bireylerin cezai yaptdrémon yandnda e#itim, farkdndalok ve psikososyal destek
almalardnd sa#lamaktaddr. Program, ba#dmlélokla mYcadelede yalndzca cezai
tedbirlere de#il, bireyin topluma yeniden kazanddr6lmasfna da yer veren bir
uygulama aland olu!turmultur.

Uluslararas6é deneyimler, madde kullandmdyla ilgili suslarda yalndzca cezaya
dayanan yakla!l@mlardn sueun tekrarlanmas6nd Snlemede so6norld kaldd#dnd
gSstermektedir. YapOland6rdlmd! e#itim ve psikososyal destekle birlikte
yYrYtYlen programlar ise hem bireyin iyilelmesine hem de toplum
gYvenli#ine daha fazla katkd sa#lamaktaddr. Komisyonun programd bu
anlay6'a dayanmaktador.

K#5E#-3&.-7949

Her yYkYmIY ayda iki oturuma katdlmaktaddr. Oturumlar ikiler saat

sYrmekte ve ydlda 48 saatlik yapdland6rdimd! bir program olulturmaktador.
D3rt ydlda programa katdlan 738 yYKYmIY isin toplam 35.424 saatlik
program uygulanma!tor.
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Program yapisi

IL4 J4L45
1.'(%*+5-,-3*8".(8( H
]5-,-3*8<,48/ AR
N<O<B' G H(&  ("(%*T,+72,"3*8<,48/ BS*8™S5
(@,5%.(0"7,+2,"3"0%"5("&* <%<3'< YPS
E+7""3%-.2-"&"&*7 +?,"3*8<,48/ PRQBHB*8"'5

Oturumlarda madde kullandmdndn bedensel, ruhsal ve sosyal etkileri,
tetikleyicilerin fark edilmesi, bala <6kma becerileri, kriz andnda yap8lmasd
gerekenler, aile ilitkileri ve topluma uyum konulard i'lenmektedir.
Oturumlardn ySntemsel temelini bili'lsel davrand!«6 terapi ve Motivasyonel
G&rY!me ilkeleri olu!turmaktadér.

BO$$-#-&E1#(&*-8$93

Programa 2022D2023 dSneminde 363, 2024'te 81, 2025'te 76 ve 2026
ddneminde 218 yYkYmIY katblmé!tdr. 2026 dSnemindeki katbldm 2025'e gsre
%186,8 artmd!tér. Bu artd!, hizmet aldmé sYreciyle birlikte programén
kapasitesinin geni!letilmesinin sonucudur.

m Denetimli serbestlik programina katilan yiikiimlii sayisi

363

218

81 76

2022-2023 2024 2025 2026 dénemi

27



BILIMLE BUYUYEN MUCADELE - 2022-2026

Denetimli serbestlik programina katilim

“MNMF9M D7E9?F+=c=8 4N=+E?0+]"_
H:HHH:HP PVP BT=H
H:HB s9 99=:
H:HR Yv 9:=P
H:HV*0@&43/ Hos HT=R
D7E9?F adu GPPWP

K#5E#-39/&1/(3&

Programa katdlan her yYkYmlIY aynd zamanda bir ailenin, bir i! yerinin ve bir
mahallenin pareas6dor. Bu nedenle programén sonuelard yalnézca katdlémcdyd
de#il, eevresindeki kilileri de etkilemektedir. Yapdlanddrdlmd! program,
yYkYmIYnYn adli sYreci yalnézca bir yaptdrdm olarak de#il, yalaménd yeniden
dYzenleme forsatd olarak da g$rmesine imk%on vermektedir.

Program ayné zamanda erken mYdahale isin 3nemli bir forsattdr. Pek <ok kili
isin adli sYree, madde kullanémdnén ilk kez resm” olarak ele aléndd#6 anddr. Bu
sYrecin e#itim ve destekle birleltiriimesi, ba#dmIdld#6n ilerlemesini $nlemek
a*6séndan bYyYk de#er taldmaktador.

BOLUM OZETI
¥ 738 yYkYmlYye toplam 35.424 saatlik yap&land6rdlma! program
uygulanmao!'tor.

¥ Her yYkYmIY ayda iki oturuma, y6lda 48 saatlik programa kat6lmaktaddr.
¥ 2026 dSneminde kat6l6m 2025'e gSre %186,8 artmd!tor.
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GH$:$#/)11,95'J1259).-)K'2-#-)L125B#121,5

Dsrt yblda 14.706 kiliye e"itim ve farkBndalfk «ald!malardyla
ula!dlmd!tor. ...nleme «ald!'malard okullardan asker” birliklere,
Yniversitelerden 3zel sektdre uzanan ok katmanld bir yapdya
kavu!multur.

"#3$%&

YF/(2i4) $(5h " O(45RS/-1" ) $Hi~([$4, OSIS/2:$( 16,13 (=",

D1/(3$(#(&E1#(&(#+%6+3

E#itim ve farkdndal6k «ald!malard her dSnem bir Sncekinden daha fazla kiliye
ulalmd!tér. 2022D2023 d3neminde 4.347, 2024B2025 dSneminde 4.978 ve
2026 dSneminde 5.381 kiliye ula!dlmd!tdr. Ayldk ortalamalara bak&ldé#6nda
artd! daha a6k gsrYlmektedir: 2022D2023 dsneminde ayda yaklaldk 181
kiliye ulal®lorken bu say6 20242025 dSneminde 255'e, 2026 dSneminde ise
448'e yYkselmiltir.
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Egitim ve farkindalik ¢alismalariyla ulasilan kisi sayisi

5.381
4.978

4.347

2022-2023 2024-2025 2026 dénemi

Egitim ve farkindalik ¢aligmalariyla ulasilan kisi, toplam ve aylik

)M54+]20_ -9?2>@97?8+N=>= "O9@N+75[?9?F?
H:HHKH:HP HB BQPBY 959=9
H:HEH:HR 9T=R BQTYS HRR=P
H:HV*0@&43/ 9H RQPS9 BBS=B
D7E9?F VVWV GHQaPT RTVWP

I"# $%*68%2/9/)*/)%3/4(+*(156%66)
%

O/$(3(&.-*$-%938&

Uluslararasé literatYrde Snleme eal6!malard, hedef kitlenin risk dYzeyine gsre
Ye dYzeyde ele aldnmaktaddEvrensel Snleme |, risk dYzeyinden ba#dmsdz
olarak toplumun tamamdéna ya da bir grubun bYtYnYne y3neliktir.
Okullardaki farkéndaldk e#itimleri bu dYzeye 3$rnektir. Seeici 3nleme
ortalamandn Yzerinde risk taldd6#d bilinen gruplara y3neliktir. Gene
yetilkinlerin yo#un oldu#u asker” birliklerdeki ealé!malar bu kapsamda
de#erlendirilebilir. Belirlenmi” Snleme ise madde kullandmdna ili'kin
erken belirtiler gSsteren bireyleri hedef almaktaddr. Komisyonun dand'an
kabulY ve denetimli serbestlik programd bu dYzeye kar!dl6k gelmektedir.
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Komisyonun eald!malard bu Ye dYzeyin tamamdnd kapsamakta ve dYzeyler
arasdnda geeile imk%on vermektedir. ...rne#in okulda farkéndaldk e#itimine
katSlan bir S#rencinin ailesi, socu#unda bir de#iliklik fark etti#inde 1191
hatténd arayabilmekte ya da dandlan kabulYne balvurabilmektedir.

{(,(H&E#"2$-8

2024D2026 arasbnda e#itim ve farkdndalok eal6!malarbyla dSrt ana hedef
grupta toplam 10.359 kiliye ula!8Imd!tor.

Hedef gruplara gore egitim ve farkindalik ¢alismalari, 2024-2026

Ozel sektér galiganlari - no

Universite égrencileri . 412

Hedef gruplara gore ulagilan kisi, 2024-2026

X4'4g+:5;E -9?72>@9?78+N=>=

KW!*+9%-"" (&0 @),4&M/*>4*"'4 RQYBV RR=R
18%4,_*$/,'/%'4,*F[CC* *EJCG PQBSH PP=V
a24*84%5@ ,*N"(#"&"( YOT V=T
b&/>4,8/54*@),4&M/'4,/ B9H B=:
D7E9?F GPQdVb GPPWP

I"# $9%,*()%3/4(+*(L567H8)

Okullar ve aileler - 5.746 kisi
Mill” E"itim Bakanld"d i! birli"iyle ortaokul ve lise dYzeyinde farkdndaldk ve
koruyucu davrand! e"itimleri; ebeveynlere ySnelik atSlyeler.
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Askeri birlikler - 3.482 kisi
GYvenlik Kuvvetleri Komutanls"d ve TYrk Silahld Kuvvetleri birliklerinde gene
yetilkinlere ySnelik bilinelendirme programlard.

Ozel sektor - 719 kisi
YSnetici ve «ald'anlara ySnelik erken fark etme, ySnlendirme ve i! yerinde
mYdahale e"itimleri.

Universiteler - 412 kisi
Be! Yniversitede ba"dml6ldk d3ngYsY, tetikleyici analizi, kriz andnda mYdahale
ve vaka *3zYmleme e"itimleri.

P*'$$-#&'(&-+S(&(#

Okul temelli Snleme, Komisyonun en fazla kiliye ula!lté#6 alanddr. Mill
E#itim Bakanlo#d ile yYrYtYlen il birli#i kapsaménda ortaokul ve lise
St#trencilerine farkdndaldk ve koruyucu davrand! e#itimleri verilmiltir. Bu
e#itimlerde madde kullandmd&na ili'kin do#ru bilginin yand s6ra akran
baskdsbna direnme, karar verme, duygularé ySnetme ve yarddm isteme gibi
yalam becerileri de ele alénmaktaddr. Hizmet alébmd sonrasdonda MEB
okullarénda ula!élan ki'i saydsd %57,9 artmd!tor.

Ebeveynlere ysSnelik atSlyeler okul eal6!'malaréndn ayr6lmaz bir pareasddor.
Araltdrmalar, aile isi ileti!imin, ebeveynin socu#unu izlemesinin ve ailenin
madde kullan6mdna bakd!dndn genelerdeki kullandm riskini belirgin bisimde
etkiledi#ini gSstermektedir. AtSlyelerde ailelere risk belirtilerini tandma,
eocuklardyla madde kullandmd hakkdnda konu!ma ve gerekti#inde nereye
balvuracaklard konulardnda bilgi verilmektedir.

14*(HQ&<+HS RS (#

GYvenlik Kuvvetleri Komutanld#5 ve TYrk Silahld Kuvvetleri birliklerinde
yYrYtYlen bilinelendirme programlard, gene yetilkinlere ulalmanén en etkili

yollardndan biridir. Askerlik hizmeti, pek <ok gene iein ailesinden ve ald!dk
oldu#u eevreden uzakta geeen bir dSnemdir. Bu dSnemde do#ru bilgiye ve
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destek kaynaklardna erilim ayrd bir Snem ta!dmaktador. 20242026 aras6nda
bu programlarla 3.482 kiliye ula!dImd!'tor.

OB($&4(*; B

2026 dSneminde ilk kez Szel sektSr ealdlanlardna ysSnelik e#itimler
dYzenlenmiltir. Y3netici ve sal6lanlara verilen bu e#itimlerde i! yerinde
madde kullandmdna ililkin erken belirtilerin fark edilmesi, «al6'andn uygun
bisimde ySnlendiriimesi ve i! yerinde izlenecek addmlar ele alonmad!tér. Okul
genelere ulalmandn, i! yeri de yetilkinlere ulalmandn en do#al yoludur. ...zel
sektSr e#itimleri bu nedenle Snleme eald!malardndn yetilkinlere uzanan
aya#6nd gYelendirmektedir.

=+ (#4+;($(#&

tniversite e#itimleri de 2026 dSneminde ilk kez gereekle!tirilmiltir. Be!
Yniversitede verilen e#itimlerde ba#6mldlok d3ngYsY, tetikleyici analizi, kriz
andnda mYdahale ve vaka <3zYmleme konularé illenmiltir. tniversite
St#trencileri iki nedenle Sncelikli bir hedef gruptur. ,0#u bu yéllarda ilk kez
ailesinden ayré yalamaya ballamakta, bir bSIYmY de ileride S#retmen,
psikolog, sa#l0k «al6'and ya da ySnetici olarak Snleme «al6'malarénda gSrev
alacaktor.

DEGERLENDIRME

...nleme eald!malard yalndzca risk alténdaki bireylerle sénorld kalmamakta;
§"rencileri, aileleri, askerlik hizmetini yapan geneleri ve «al6!anlard kapsayan
geni! bir eereevede yYrYtYIimektedir. ...zel sektsr ve Yniversite e"itimleriyle ilk
kez ulaldlan 1.131 kili, al6!malardn yeti'kinlere do"ru genitledi"ini

gSstermektedir.

BOLUM OZETI
¥ DSrt yolda 14.706 kiliye e"itim ve farkdndaldk eald!malardyla ula!dIma!tor.
¥ 2024D2026 arasonda MEB okullardnda 5.746, asker” birliklerde 3.482, Szel

sektdrde 719, Yniversitelerde 412 kiliye ula!6imd!tor.

¥ ...zel sektdr ve Yniversite e"itimleri 2026 d3neminde ilk kez dYzenlenmiltir.
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UCUNCU Kisim

81'1$%*'(18&/8%13*(,*(9*#1(41%3*$

Mesleki gelitim, veri altyapdso, tarama, dand!ma hattd, madde
profilleri ve ESPAD

te¥ncY Kdsém, saha «ald!malarénd destekleyen bilimsel ve teknik altyapdy6 el
almaktaddr. Bu kdsdmda mesleki e"itim ve sYpervizyonla hizmet kalitesinin
nasdl standart h%ole getirildi"i, Bapisoft ile verilerin nasél gYvenilir kél6nd&"d,
toksikoloji taramalardndn ve 1191 hatténdn neyi gSsterdi”i, madde
tercihlerindeki de"ilim, Ylkemizi Avrupa ile aynd veri standarddna ta!Gyan
ESPAD -ald!maso ve uluslararasd i! birlikleri anlatdlmaktador.
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0-%2-93).-)12$'$9)1141%$:-'$")*DM2-"3$, $21-%$

#ki dSnemde 248 saat bili'lsel davrand!6 terapi e"itimi ve 244
saat akademik ve klinik sYpervizyon olmak Yzere toplam 492
saatlik yap6landdrélmd! mesleki gelilim programd yYrYtYImY!tyr.

1$- 1$$ $1!

8"'5*;E*4)/5/3/*>4*"5@".4 8""5*"%"043/%*>4*%'/&/%* 8"'5*5+7"3*348'4%/*?4'/#/3

8<74,>/2.+&

M(AS(*+&E($+%6+3+/&RI(3+

Ba#6mldlok alandnda hizmetin niteli#i bYyYk $leYde uzmandn bilgisine,
becerisine ve klinik de#erlendirme yetene#ine ba#l0dor. Kaliteyi tek tek
kililerin deneyimine bo6rakmak yerine ortak bir standarda ba#lamak,
dandlanén hangi uzmana balvurursa balvursun aynd nitelikte hizmet
almasénd gYvence altdna almaktaddr. Komisyon, 2022026 d3neminde bu
amaela dYzenli ve yap&landdrélma! bir mesleki gelilim programd uygulama!tor.

J+$HY04($&, - H-19%>08:; (#-7+8&(8+;+3+

Bili'lsel davrand!s6 terapi, madde kullandm bozukluklardndn tedavisinde
etkilili#i en eok ara!tdor6lmd! psikoterapi yakla!dmlaréndan biridir. Bu
yaklaldmda madde kullandménd sYrdYren dY!Ynce ve davrand! $ryntYlerinin
fark edilmesi, tetikleyicilerin belirlenmesi, madde iste#iyle bala <6kma
becerilerinin geli'tirilmesi ve nYksYn $nlenmesi Yzerinde «al6!6l6r. 2024
2025 dsneminde 128 saat, 2026 d3neminde 120 saat olmak Yzere toplam
248 saat BDT e#itimi ve atSlye «al6!masd yapO6Iimo!tor.

-, (3+*& (&*$+/+*&AGP(H'+6. B

SYpervizyon, uzmandn yYrYttY#Y vakalard deneyimli bir sYpervizsrle dYzenli
olarak de#erlendirdi#i yap6landdrélmé! bir mesleki gelilim sYrecidir.
SYpervizyon hem hizmet kalitesinin denetlenmesini hem de uzmanén
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mesleki tYkenmilli#e kar!d desteklenmesini sa#lar. 202452025 dSneminde
124 saat, 2026 d3neminde 120 saat olmak Yzere toplam 244 saat akademik
ve klinik sYpervizyon gersekle!tirilmiltir.

[l @M Mesleki egitim ve siipervizyon saatleri

2024-2025 B 2026 dénemi

128 124

120

BDT egitimi ve atdlyeler Akademik ve klinik stpervizyon

Mesleki egitim ve siipervizyon saatleri

357:5?F RPRERPRV RPRT+'B84F= D7E9?F
,E*4)/5/3[*>4*"5@".4'4, 9HS 9H: HBS
196"043/%*>4*%'|&I%*8<74,>/2.+& 9HB 9H: HBB
D7E9?F RVR RHP HbR

Program, iki ddnem boyunca on Kkililik uzman kadrosuna dYzenli ve
yap06land@rdlma! bisimde sunulmultur.

M5;+'-4.5/($&01#G%3(&(8+: 83+

Motivasyonel GSrY!me, kilinin  de#ilim konusundaki karars6zl6#6nd
yargdlamadan ele alan ve de#ilim iste#ini kilinin kendi gerekeeleri Yzerinden
gYelendiren dand!an merkezli bir gdrY!me y3ntemidir. Ba#6mldI6k alandnda,
Szellikle tedaviye ballamakta isteksiz olan kililerle eal6!6rken etkili bir
y3ntem olarak kabul edilmektedir. Bu dsnemde Prof. Dr. KYltegin ...gel ve
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Uzm. Klin. Psk. Melike $imlek tarafdndan 26 kat6ldmcdya Motivasyonel
G3&rY!me e#itimi verilmiltir.

DEGERLENDIRME

#ki d3nem Yst Yste uygulanan 492 saatlik program, hizmet kalitesini kilisel
deneyime ba"ld olmaktan «6kardp kurumsal bir standarda kavu'turmay®
amaclamaktador. 2027 planlamasénda yer alan sertifikasyon hedefi (17.
B3IYm), bu birikimin 3leYlebilir yeterliliklere d3nY!tYrYImesine y3neliktir.

BOLUM OZETI
¥ #ki dSnemde 248 saat BDT e"itimi ve 244 saat sYpervizyon yap8Imd!tor.

¥ Toplam 492 saatlik yap6landdrdlima! mesleki gelilim programd yYrYtYImY!tYr.
¥ 26 kat6ldmcdya Motivasyonel G3rY!me e"itimi verilmiltir.
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8-,$)N2: 81459 HIIY0"P:

Bu kitaptaki verilerin gYvenilirli"i, Komisyonun 2025 y&ldndan
itibaren tYm dandg'an sYreslerini tek bir kaydt dYzeninde toplayan
veri altyapdsdna dayanmaktador.

J-2+8H.

Bapisoft, Bireysel Ba#06ml6lok Tedavisi Programd iein geliltiriimi! dand'an
takip yazoldmdddr. Sistem balvuru kayddnd, madde tercihini, ya! ve cinsiyet
bilgisini, test sonuelardnd, ySnlendirme ve izlem bilgilerini tek bir kaydtta
birleltirmektedir. B3ylece bir dandlandn sYreci baltan sona izlenebilmekte,
hangi hizmetin kime ve ne zaman verildi#i kay6t altdnda tutulmaktador.

Bapisoft, 1191 hattdyla birlikte +ald'an bal!vuru ve ySnlendirme altyapdsddor.
Sistem, yarddm talebinin ilk ortaya 0ktd#0 anda bal!vurunun aldnmasdnd ve
kilinin gecikmeden uygun tedavi, psikolojik destek ya da sosyal hizmet
birimine ySnlendirilmesini sa#lamaktaddr. Ba#6ml6l6k alandnda ilk bal!vuru
and bYyYk 3nem ta!dr. Bu andn zamandnda de#erlendirilmesi, kilinin sYrece
kat6lma olasdl6#0nd artdrmaktador.

Veri akisi: ilk temastan politika liretimine

1191 hatts t-(#50$1(45($ " H-() 5145-

Bapisoft 1$,4./." " ($1" OS$1U(A5(T5H'-0O51"3(2F "5 "/O5
Bibapsoft 1$%..4(03$)) 5(#5/H'6 (514350 5(-$2)i

Anonim analiz EK?+.4$, #1/1:O, ("14$#"14'~(45(/"1-(2/KR*:5/"

Politika ve erken uyari CH$+"254(/$2K/+$/EMNMX(TFLE5/T5(?$ " 5+
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0G'(/$+*& (KE+68R$+*

Kayotlar anonimleltirilerek ve toplu olarak analiz edilmektedir. Kimli#i
belirleyici bilgilere yalndzca yetkili personel erilebilmektedir. Damgalanma
riskinin yYksek oldu#u ba#dmlblok alanénda gizlili#in korunmasé yalndzca
yasal bir yYKYmIYIYk det#ildir; insanlardn yarddm istemeye cesaret
edebilmesinin de Sn ko!uludur.

D1/(3&+>+/,(&.-79%$-/&>-$9%3&5-#

Madde tiirlerine gore veri havuzu

Madde tYrlerine g3re veri havuzu olu'turulmu!, test sonuelaréna dayal® risk
profilleri «dkardImd!tdr. 12. BSIYmde yer alan madde profilleri bu havuzdan elde
edilmiltir.

Erken uyari altyapisi
1191 veBapisoft verilerinin birle!tiriimesiyle, 2027 y6ldnda kurulmasé
planlanan dijital erken uyard panelinin altyap6s6 haz&rlanma!tor.

Diizenli istatistiksel raporlama
#statistiksel raporlama dYzenli h%ole getiriimi!, ydllGk faaliyet raporlardndn veri
temeli olu!turulmultur.

@ (#+8A+4;(3+/+/8 25+ +*-8->949/ -1&1/(3+

GYvenilir bir veri sistemi, karar vericilere Ys $nemli imk%.n sunmaktaddr.
Hangi maddelerin yaygdnla!té#6 ve hangi ya! gruplaréndn risk altdnda oldu#u
erken gsrYlebilmektedir. ...nleme «ald!malardnén hangi gruplara ve konulara
yo#unlalmas® gerekti#i veriye dayanarak belirlenebilmektedir. Kamu
kayna#6ndn hangi hizmete ne SleYde d3nY!tY#Y izlenebilmekte, bu da hesap
verebilirli# gYelendirmektedir.
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BOLUM OZETI
¥ Bapisoft, dand!an sYrecinin bYtYn alamalardnd tek bir kaydtta

birle!tirmektedir.
¥ Bapisoft, 1191 hattdyla birlikte ilk balvuruda gecikmeden ySnlendirme

yap6lmasond sa“lamaktador.
¥ Madde tYrlerine gsre veri havuzu ve erken uyard panelinin altyap6s6
hazdrlanmo!tor.
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(Y/1'+21+D1)D+X(Y'1D/1L.(

EJ,1,);"9%$9"2"Q$):1,1#1p1,5

DSrt yolda 396 idrar toksikoloji testi uygulanmd!tér. Test saydsd
150'den 246'ya yYkselmil, tarama kapasitesi %64 genillemiltir.

0 m 1 n

&1+ #%"'4"1$+ 5+%,
0@,5*.('0"*-.?-"&"&*/0," * 5485*8".(8(&0"%/*",5(# 5","3"*04"7"8/548/&04%/*",5(#
5+%8/%+'+D/*5485/

A-#-3-/9/1&-3-C9&

"drar toksikoloji taramalard, dand!an izlem sYrecinin ve denetimli serbestlik
programdndn bir pareasd olarak uygulanmaktaddr. Tarama, madde
kullandmdna ililkin nesnel bir gSsterge sunarak dand'anla yapdlan
gdr¥!meleri desteklemekte, izlem sYrecine somut veri kazandérmakta ve
madde bazdnda risk profillerinin s6kardlmastna katkd sa#lamaktador.

A(4;845/">$-89

2022D2023 dSneminde uygulanan 150 testin %60,0'0 negatif, %40,0'0 pozitif
sonuelanm@!tdr. 2024b2025 dSneminde negatif sonue orand %76,2, pozitif
sonue orand %23,8 olmultur. 2026 d3neminde uygulanan 246 testin ise
%58,5'i negatif, %41,5'i pozitif sonuelanma!tor.

m idrar toksikoloji test sonuglari (%)

M Negatif M Pozitif

2022-2023 (150 test) %60,0 %40,0

2024-2025 %76,2 %23,8

2026 dénemi (246 test) %58,5 %41,5
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idrar toksikoloji test sonuglari

D46[+6?70@6@ %4:?[=g+]"_ 37\=[=g+]"_
H:HHH:HP 9R: Vi=: B:=:
H:HEH:HR 14'/,5/'343/# YV=H HP=S
H:HV*0@&43/ HBV RS=R B9=R

SONUGLARIN YORUMLANMASI

Negatif test orand bir izlem gSstergesidir ve tek ba!dna kaldco iyile!me ya da
tedavi balardsd olarak yorumlanmamalddér. Pozitif sonue orandndaki yYkseli!,
taramandn daha geni! ve daha yYksek riskli gruplara ulalmasdyla birlikte
de"erlendirilmelidir. 2026 dSneminde test say6s6 150'den 246'ya «0kma!,
tarama daha $nce ula!6lamayan ve kullandmdén daha yo"un oldu"u gruplara
genillemi'tir. Bu ko!ullarda pozitif sonue oranéndn artmasé beklenen bir

~ux

durumdur ve sistemin gereek tabloyu daha do"ru gSrmeye ba!lad6"énd
dY!YndYrmektedir.

M-,,(&<-69/,-&?56+;+H&+*

2026 dSneminde pozitif sonuslardn maddelere gSre da#8ldomdnda esrar a6k
farkla ilk s@radaddr. 246 testin %22,76'sdnda esrar, %8,13'Ynde sentetik
kannabinoid, %4,47'sinde metamfetamin, %3,25'inde alkol, %2,03'Ynde
kokain ve %0,81'inde LSD pozitifli#i saptanm@!tér. Bu oranlardn toplamd,
dSnemin genel pozitiflik orand olan %41,5'e kar!6lok gelmektedir. Maddelere
g&re ayront6ld de#erlendirme 12. BSIYmde yer aimaktaddr.

2026 déoneminde madde bazinda pozitif test orani (%)

Sentetik kannabinoid _ %8,13
Metamfetamin - %4,47
aol [ %325
Kokain - %2,03

LSD I %0,81
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A-#-3-8&*-?-4+;(4+/+/&E($+%;+#853(4+

Metamfetamin balvurularéndaki artd! (12. B3IYm), sentetik uyardcélara
y3nelik tarama kapasitesinin gYelendiriimesi gerekti#ini g3stermektedir.
Yeni psikoaktif maddelerin ve sentetik kannabinoidlerin kimyasal yap&s6non
sYrekli de#tilmesi, tarama panellerinin dYzenli olarak gYncellenmesini ve
gerekti#inde do#rulaydcd laboratuvar analizleriyle desteklenmesini zorunlu
kdlmaktador.

BOLUM OZETI
¥ DSrt yolda 396 idrar toksikoloji testi uygulanma!tor.

¥ Test saydso 150'den 246'ya, %64 orandnda artmo!tor.

¥ Pozitif sonue orandndaki artd!, taramandn daha yYksek riskli gruplara
ulalmasdyla birlikte de"erlendirilmelidir.
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RRSR)N2")71'5B#1).-)7-%:-9)<}::5

1191 hattd dsrt ydlda 2.550 aramay®d kar!6lamd!tdr. Haftandn yedi
gYnY Ycretsiz hizmet veren hat, vatandallarén Komisyona
ula!td"o ilk kapodor.

*1K(B$" 1, OS(45(B5L#5-(USHH((6SRES ™4™ (X(TI " I(|(IH/5#1'3

-,9/&+%S('$(&+

1191 Alo Dand!ma ve Destek Hattd, ba#6ml6lokla ilgili soru, kaygd ve yarddém
taleplerini kar!dlamaktaddr. Hattdn be! temel illevi bulunmaktador:

¥ Anlok psikososyal destek:  Arayan kiliye o anda ihtiyas duydu#u
dinleme ve destek sa#lanor.

¥ Bilimsel bilgilendirme: Maddeler, riskler ve balvuru yollard hakkénda
do#ru bilgi verilir.

¥ Ysnlendirme:  Arayan kili uzmanlara, Komisyonun dand!an kabulYne
ya da ilgili kurumlara ySnlendirilir.

¥ Ailelere destek:  Yakdn6ndn madde kullanmdndan endi'e eden aile
Yyelerine yol g3sterilir.

¥  Toplumsal erken uyard: Arama konular6ndn anonim analizi,
toplumda artan risklerin erken fark edilmesini sa#lar.

[#-3-&4-.9%-#8

Hatta 2022D2023 dSneminde 1.454, 2024'te 135, 2025'te 94 ve 2026
dSneminde 867 arama gelmiltir. 2026 dSnemindeki arama say8s6 2025'e
gSre %822,3 artmo!tor.
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[dEiil§ LY 1191 hattina gelen arama sayisi

1.454

867

135 04

2022-2023 2024 2025 2026 dénemi

1191 hattina gelen aramalar

JB84F "52F? D7E9?F+=c=8"4N=+E20+]"_
H:HHH:HP 9QBRB RY=:

H:HB 9PR R=P

H:HR B P=Y

H:HV*0@&43/ SVY PB=:

D7E9?F RQVVP GPPWP

"t $9%,*()%3/4(+*(L567#6)

2026 d3nemindeki belirgin artd!, hattén tandtdméndn gYslendirilmesi ve
vatandal!laron Komisyonu ilk balvuru noktasé olarak tandmasdfyla
asOklanmaktadér. 4. B3lYmde belirtildi# gibi bu d3nemde iletilim ve

farkdndaldk bYteesinin payd %3,1'den %6,1'e «Bkarblmd!tér. 2024 ve 2025

yapdlmad&#dnda hdzla azalabildi#ini dY!'YndYrmektedir.

[#-3-&*5/"$-#9 &

2026 dSneminde gelen 867 aramandn konulara gSre da#6l6md, vatandallardon
hangi konularda destek aradd#0n6 gSstermektedir. Aramalarén %24,8'i madde
kullandmd, %9,8'i alkol kullanémd, %8,7'si denetimli serbestlik, %5,8'i sigara
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ve elektronik sigara, %2,4'Y kumar ve %0,3'Y enerji isece#i ile ilgilidir.
Aramalardn %48,2'si ise bilgi talebi, genel dand'ma ve di#er konulardan
olu'maktador.

(delil®E] 1191 hatti, 2026 donemi arama konulari

418

Diger

215

Madde kullanimi

(-]
ol

Alkol kullanimi

Denetimli serbestlik - 75

sigara / elektronik sigara

Kumar . 21

Enerji icecegi I 3

)]
o

1191 hatti, 2026 donemi arama konular
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DEGERLENDIRME

Arama konulard toplumun kaygdlarénd yansétmaktaddr. Sigara ve elektronik
sigara, Szellikle gensler as6séndan yakdndan izlenmesi gereken bir konudur.
Kumar ve enerji isece"i gibi madde d&!6 davrand!lara ve yasal YrYnlere ilitkin
aramalar, 2027 planlamasénda yer alan davrand!sal ba"déml&l6k taramasdndn (17
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B3IYm) gereklili"ini desteklemektedir. ODi"erO ba!ld"éndn yYksek payo ise
arama konulardnén sonraki dSnemlerde daha ayréntdld sénoflandéréimasdo
gerekti"ini gSstermektedir.

BOLUM OZETI
¥ 1191 hattd dSrt yélda 2.550 aramayd kar!dlamd!tor.

¥ 2026 dSneminde arama sayds0 867'ye ulalmd!, 2025'e gSre %822,3 artmd!tor.

¥ Aramalardn %24,8'i madde kullandmad, %8,7'si denetimli serbestlik, %5,8'i
sigara ve elektronik sigara ile ilgilidir.
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()D"D(D($)1/+J1h1./1%JI(.'1

01J3J-);-,>$T9$).-)01JJ-)A,"P$22- %

Esrar Ye yol boyunca Bapisoft balvurularénda ilk sdrada yer
almo!tdr. Metamfetamin balvurulard 3'ten 11'e yYkselmil, esrar ve
sentetik kannabinoid ba!vurulardnda en kY«Yk ya! 15 olarak
kaydedilmiltir.

J-%"H#"$-#,-83-,,(&;(HC+) &

Bapisoft kaydtlard, Komisyona balvuran kililerin hangi madde nedeniyle
balvurdu#unu ydllar isinde izleme imk%ond vermektedir. Madde tercihi
belirtilen balvuru saydsd 2024'te 70, 2025'te 121 ve 2026 dSneminde 92'dir.

(L1 ¥ Bapisoft basvurularinda madde tercihi

2024 Il 2025 Hl 2026 dénemi

45
Esrar | — 73
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16
Sentetik kannabinoid NG 2
I 0

4

Metamfetamin [l 3
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2
Alkol NN 10
— E
3
Kokain N 19
B
0

LsD Il 4
N2

%
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Bapisoft basvurularinda madde tercihi
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Esrar: her yil ilk sirada
Esrar Y+ y8l boyunca balvurularda ilk srada yer almd!tdr. Balvurulardn 2024'te
%64,3'Y, 2025'te %60,3'Y ve 2026 ddneminde %60,9'u esrarla ilgilidir.

Metamfetamin: donemin en dikkat gekici bulgusu

Metamfetamin balvurulard 2025'teki 3'ten 2026 dsneminde 11'e yYkselmiltir.
Bu art6!, sentetik uyardcdlara y3nelik tarama kapasitesinin gYslendirilmesi
gerekti"ini gSstermektedir.

Kokain: diisiis var, izlem siiriiyor

Kokain balvurularé 2025'teki 19'dan 2026 dSneminde 5'e gerilemil'tir. Ancak
Avrupa'da kokain arz6ndn artmasd nedeniyle bu madde yakdndan
izlenmektedir.

Sentetik kannabinoid balvurulard 2024'teki 16'dan 2026 dSneminde 10'a
gerilemi'tir. Buna kar!6n bu maddeler, kimyasal yap6larondn hdzla de#i'mesi,
etkilerinin 3ng3rYlememesi ve standart testlerle her zaman saptanamamalaré
nedeniyle yYksek risk taldmaya devam etmektedir. Alkol balvurulard d¥Y!Yk
dYzeyde kalmakla birlikte 1191 hatténa gelen aramalarén %9,8'inin alkolle
ilgili olmasd, alkol kaynakl® sorunlardn balvuru say6sdnon gssterdi#inden daha
yaygén olabilece#ini dY!YndYrmektedir.
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Esrarin bagvurular igindeki payi (%)

%64,3

%60,3 %60,9

2024 2025 2026 dénemi

"t $9%,*()%3/4(+*(L567#6)

RSRT&,1/(3+&3-,,(&?#5H+E(#+

Madde profilleri, 2026 dSnemindeki ba!vuru say8sdnd, pozitif test orandnd ve
balvuranlardn ya! arald#6n0 birlikte gSstermektedir.

2026 donemi madde profilleri: basvuru, pozitiflik ve yas aralig

37\=[=g+[46[+75?8@+]"_ *2>+7529@L@
ws,", RV HH=YV 9RBY
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2026 donemi bagvurularinda maddeye gore yas araligi

8 yas

Esrar 15 T 46
Sentetik kannabinoid 15 I 40
Metamfetamin 20 e 58
Alkol 2] cEE—— 48
Kokain 22 c——— 38
LSD 28 e 31
10 20 30 40 50 60
Yas

%

Ya! araldklard, Snleme eal6'malardndn hangi ya! gruplarénd hedeflemesi
gerekti#ini do#rudan gSstermektedir. Esrar ve sentetik kannabinoid
balvurulardnda en kYsYk ya! 15'tir. Bu iki madde, genelerin ilk kar!dlaltd#0
maddeler aras6ndaddr. Metamfetamin 20 ile 58 ya! arasdonda geni! bir
yetilkin grubunda g3rYImektedir; bu durum uyarécé kullandméndn yalndzca
genelerle sdndrld olmadd#6nd, orta ya! grubunu da kapsadd#6nd gSstermektedir.
Alkol balvurulard 27 ile 48 ya! arasdnda yo#unla!makta, kokain ise 22 ile 38

yal araséndaki gene yetilkinlerde gsrYImektedir.

ONCELIKLI RISK

Esrar ve sentetik kannabinoid balvurulardnda en kYsYk ya!dn 15 olmasg,
Snleme «ald!malardndn erken ya! gruplardné kapsayacak bisimde sYrdYrYImesi
gerekti"ini gSstermektedir. Okul temelli Snlemenin ortaokulda ballamaso,
ailelere ySnelik atSlyelerin yaygdnla!tdrélmaso ve bu ya! grubunun ESPAD
verileriyle dYzenli olarak izlenmesi, bu riskin y3netiimesinde temel araelarddr.

Yorumlama notu

Bu bslYmdeki veriler Komisyona balvuran kililere aittir ve KKTC genelindeki
madde kullandm yaygonld"6nd gSstermemektedir. Geneler araséndaki kullandm
yaygonlg"dna ilikin kar!dla!torélabilir veriler isin ESPAD bulgulardna (13.

B3IYm) balvurulmal&dor.
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BOLUM OZETI
¥ Esrar Ye y6l boyunca balvurulardn %60'6ndan fazlasénd olu!turmultur.

¥ Metamfetamin balvurulard 3'ten 11'e yYkselmiltir.
¥ Esrar ve sentetik kannabinoid balvurularénda en kYeYk ya! 15'tir.
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GFAN7O)N.,(41)$2-)GB)U1#1'25)*-'M2$9)8-,$%$

ESPAD kapsamdnda iki uygulamada toplam 6.195 S"renciye
ula!d8lma!, bulgular #ngilizce ve TYrkee iki bilimsel kitapta
yaydmlanmd!tdr. BSylece Ylkemiz, geneler araséndaki madde
kullandmdna ili'kin Avrupa ile aynd standartta veri Yretebilir h%ole
gelmiltir.

&31"# 1311$ +3#1%
H:HB*-.2-""3"8(&"%6"5("&*/84*H  H:HV*- 2-"3"8(&"*%"5("&* [%/*-.2-""3"0" (" GAE+T ™3
8(&(X*@),4&M/8/ @),4&M/ @),4&M/
UVKID&/(,+&

ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs),
Avrupa Ylkelerinde 15 ve 16 yaléndaki $#renciler arasénda alkol, tYtYn ve yasa
dd!d madde kullandmdnd ve davrand!sal riskleri izleyen uluslararasd bir okul
araltbrmas0dor. Araltdrma 1995 ydlondan bu yana ortak bir anket formu ve
ortak bir yntemle dYzenli araldklarla yapdlmaktaddr. Ortak y3ntem, kat6ldmcd
Ylkelerin sonuelardndn hem birbiriyle hem de Avrupa ortalamaséyla
kar!dla!tdrélabilmesini sa#lamaktador.

ESPAD 2024 Raporuna gsre araltdrma 37 Avrupa Ylkesinde 113.882
S#renciyle yYrYtYImY!tYr. tlkemizde bu standartlara uygun veri Yretilmesi,
genelerimizin  durumunun  Avrupa'daki yal!Gtlarbyla aynd SleYtlerle
de#erlendirilebilmesi anlamdna gelmektedir.

W-$9%3-/9/&1/(Fr

KKTC, uzun sYre geneler araséndaki madde kullandmdna ililkin gYncel ve
uluslararas0 Sleekte kar!6la!trblabilir verilerden yoksun kalmd!'tdr. Bu nedenle
Snleme politikalard bYyYk SleYde g3zlemlere, s6ndrl6 yerel ald!malara ya da
balka Ylkelerin verilerine dayanddréimd!tér. ESPAD uygulamalardyla bu
eksiklik ilk kez giderilmiltir.
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(L1 §E] ESPAD uygulamalarina katilan 6grenci sayisi

6.195

3.901
2.294
ESPAD 2024 ESPAD 2026 TOpIOm
D1/(38>9*9$-89

ESPAD calismasinin donem igindeki kilometre taslar

2024 SOA*B(. 2T .+$O$LE("L_NW(Fh/5"H'
Ocak 2026 ¢" T'+'3H5(-"#$2i([54/"0('['(2$2i0
Subat 2026 EJ/-[5(-"4$7i(.+. LiS/$/$LU(2$" 5+
2026 SOA*B(. 2T .+$OSLH(MM_a(Fh/5"H'

21 Agustos 2026 Gt. 1t$/$/$14(%"' 0154 ?$ " 5+

ESPAD KKTC "ngilizce kitabd Ocak 2026'da evrim isi olarak yay&mlanma!tor.
TYrkee kitap $ubat 2026'da yayémlanmé! ve aynd ay uluslararasd bir panel
dYzenlenmiltir. 21 A#ustos 2026'da ise Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A.
Huestis'in katdlémdyla ESPAD verilerinin sunuldu#u uluslararas® bilimsel
panel gersekle!tirilmiltir.
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ESPAD calismasinin donem giktilari

D?5=K O@N[@
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ESPAD verileri yalndzca Komisyonun de#il, bireok kurumun politika ve
program geliltirme eal6'malar6na kaynak olu'turmaktaddr. Mill” E#itim
Bakanl6#0 okul temelli Snleme programlarbnda, sa#ldk kurumlaré genelere
y3nelik hizmet planlamasénda, gYvenlik birimleri ise madde arzéna ve
erilimine ili'kin de#erlendirmelerinde bu verilerden yararlanabilmektedir.
Uygulamalardn dYzenli olarak tekrarlanmas®, zaman ieindeki e#ilimlerin
izlenmesine ve uygulanan politikalardn etkisinin  SleYImesine imk%on
vermektedir.

DEGERLENDIRME

ESPAD, bu dSnemin en kal6cd kazandmlardndan biridir. Verinin de"eri,
uygulamalarén dYzenli olarak tekrarlanmasdyla artmaktadér. Bu nedenle
ESPAD'6n 2027'de yeniden uygulanmasd, veri sYreklili"i asdséndan 3ncelikli
hedefler arasénda yer almaktador.

BOLUM OZETI

¥ #ki ESPAD uygulamasoénda toplam 6.195 §"renciye ula!dlmd!tor.

¥ Bulgular #ngilizce (Ocak 2026) ve TYrkee ($ubat 2026) iki bilimsel kitapta
yaydmlanma!tor.

¥ 21 A'ustos 2026'da uluslararasé bilimsel panel dYzenlenmiltir.
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V2(%21,1,1%5)EB)?$,2$92-,$).-) 2$29#%-2)31&5'

Komisyon bu dSnemde uluslararasd bir konferansa ev sahipli'i
yapm®!, hakemli bir dergi ve eevrim iei bir yayon platformuyla
bilimsel «6ktblardnd kaldco h%ole getirmi! ve uluslararasé
konferanslarda #ngilizce sunumlar yapma!tor.

XYPDIIV&RSRZ

9Pb11 KasOm 2025 tarihlerinde Komisyonun ev sahipli#inde uluslararasd bir
konferans dYzenlenmiltir. ABD ve Almanya'’dan alanén 3$nde gelen
uzmanlarénon katbldé#6 konferanson <oktdlard akademik yayfbn h%oline
getirilmiltir. Konferans, Ylkemizdeki uzmanlarén alandaki uluslararasd
gelilmeleri yakdndan izlemesine imk%.n vermil, KKTC'de yYrYtYlen
sald!malardn uluslararasd bilim insanlardna tan6tdlmasdna da katkd sa#lamd!tor.

[\D]DKA&

Journal of Drug Use Disorders Prevention and Treatment, uluslararasd yayon
kuruluna sahip hakemli bir dergidir. Dergi iThenticate intihal denetimi, DOI

ve ORCID altyap8sdyla uluslararasd yaydn standartlardnd kar!dlamaktador.
Madde kullandm bozukluklaréndn Snlenmesi ve tedavisi alanénda yayon yapan
bir derginin bulunmasd, bu alanda «ald'an ara!térmacélara ve uygulaydcdlara
hem yaydn imk%.n® hem de bilgi kayna#d sunmaktador.

U:lIVV&

EHASS, Komisyon toplantdlardndn akademik <6ktblardna ayr6lma! eevrim iei
bir yay6n platformudur. Platform, bilimsel etkinliklerde sunulan bildirilerin
ve yapdlan tartd!malardn kal6cd h%ole getirilmesini sa#lamaktador.

19" 4$-#-#-49&;(34%$

Komisyon, Madrid, Barselona ve Antalya’da dYzenlenen ICEEPSY
konferanslardonda "ngilizce sunumlarla temsil edilmi'tir. Konferanslardan
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edinilen bilgi ve deneyimin Komisyon ekibine aktar6lmasé amacdyla d3nY!te
bilimsel at3lyeler dYzenlenmiltir.

Uluslararasi ig birlikleri ve yayin platformlari

12>9@N DM5 184-+c@N?8+B\499=N
helIJ*H:HR  6-8",""8(*%+&X4,"&8  TMI*C"8(3*H:HR=*C+3/8 +&*4>*8"1/7'/)/=*I1;*>4*'3"€."0"&*
-23"8",
ij:6;ZE 0"%43'/*04,/ 6'-8"," "8(*." (&%~ --=*/E14&5/M"54=*]n=*]Leh;
WagldJ k4> /3*IN/*." (& C+3/8.+&*5+7"&5(" (&(&*"%"043/%*N(%65(" (
7"5X+,3-
heWwzJA 6'-8"," "8(*5438/" K"0,/0=*I" 84'+&">4*1&5" "\0"*A&?/[2M4*8-&-3",

DEGERLENDIRME

Bu dsrt ba!lok, Komisyonun uluslararasé bilim eevreleriyle kurdu"u ba"dn

farklé ySnlerini gSstermektedir. Konferanslar bilgi ald!verilini, hakemli dergi

ve yay6n platformu bu bilginin kal6c613"dn8, uluslararasé temsil ise Ylkemizdeki
«ald!malarén g3rynVYrlY"YnY sa"lamaktadér. Sahadaki uygulamadan elde edilen
bilgi bilimsel yaydna d3nY!mekte, bilimsel sald!malardn sonuelaré da yeniden
sahaya aktar6lmaktador.

BOLUM OZETI

¥ ICODAAS 2025, Komisyonun ev sahipli“inde 9911 Kasém 2025'te
dYzenlenmiltir.

¥ JDUDPT ve EHASS, bilimsel «6ktblaron kaldcd h%ole getiriimesini

sa'lamaktador.
¥ Komisyon, ICEEPSY konferanslarénda Madrid, Barselona ve Antalya'da
temsil edilmiltir.
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DORDUNCU KISIM

IV

1 <*B1$= (S <@ LHSH(F(A*FB*C

Hizmet aldmd, sonuelar, kurumsal de"erlendirme ve 2027
planlamasé

D3rdYncY Kdsém, dart ydliok ddnemin y3netim boyutunu ve SnYmYzdeki
dSneme ili'kin planlamay® ele almaktador. K&sém, her faaliyeti bir sSzle!me
kalemine ve teyit belgesine ba'layan hizmet aldmd sYreeleri ile bu sYreslerin
sonuelardyla ballamaktaddr. Ardéndan Komisyonun gYelY y3nleri ve
ihtiyaelard de"erlendiriimekte, kdsém 2027 iein belirlenen dsrt Sncelikle sona
ermektedir.
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<$=#-)N25#5)FD,-M2-,$).-)F"(MR1,5

082/2025 say6ld hizmet aldmdndn on bir kalemi s3zle!me sYresi
isinde eksiksiz tamamlanmad! ve #dare taraféndan teyit edilmiltir.
M#K 091/2026 kapsamodndaki dokuz kalemden beli

tamamlanma!, ddrdY sszle!me takvimine g3re sYrdYrYIimektedir.

789:979:8<&+4/4/=46>WEH "]

2@!&7AB:979C&<&D,) YR

+63(;&-$939/9/&+%aS('+

Hizmet alémd, Komisyonun kendi kadrosuyla tek baldna yYrYtemeyece#i
uzmanldk gerektiren sald!malardn, sSzle!meyle tandmlanmd! kalemler ve teyit
belgeleriyle yerine getiriimesini sa#layan bir ySnetim aracdddr. Bu ySntemle

her faaliyet bir taahhVYde ve bir teyit belgesine ba#lanmaktaddr. Bdylece kamu
kayna#6ndn hangi hizmete d3nY!tY#Y as6kea izlenebilmektedir.

S"R_RSRZ&4-.9$9&)+63(&-$939

Bili'sel ve sistemik yakla!om temelli hizmet aldmd kapsaménda on bir hizmet
kalemi s3zle!me sYresi isinde eksiksiz tamamlanmd! ve "dare taraféndan teyit
edilmiltir. Tamamlanan her kalem, sSzle!menin 6. maddesi uyarfnca teyit
belgesiyle kayda gesirilmiltir.
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082/2025 sayili hizmet aliminin kalemleri

%7 X=\FA[+N?94F= J5F
9 LEX5@'.4'4,/ E"3"3"&0(
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18 May6s 2026 tarihinde imzalanan ve 31 Araldk 2026'ya kadar yYrYrlYkte
olan sSzle!lme kapsamdnda dokuz hizmet kaleminden be!i tamamlanmd!,
ddrdY sszlelme takvimine g3re sYrdYrYImektedir. Kalan kalemlerin
s$zle!me sYresi isinde tamamlanmasd planlanmaktaddr.

Hizmet alimi siireglerinin 6zeti

IL4 PURIRPRV '($+PbGIRPRT

=3 E"3"3"&0( J<, <.+,

J@2'4#34*8<,48/ J@2'4#34*8<,48/*/N/&04*5"3"3"&0(  9SQ:RQH:BW9IQIHQH:HV
0/2345*%"43/ 99 T
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E"3"3"&3"*+,"&( 19:: IRR=V

E4./5 04,*%"43*54./5*$4'?248/.'4 E"3"3"&"&*14,*%"43*54./5*$4'?48/.'4

+63(;&-$939&A45/H#-49] -&H--$+.(;S(#, (*+88#:9%

Hizmet aldmé sYreelerinin  sonuelard faaliyet gSstergelerinde asbkea
g3rYlmektedir. Hizmet aldmé sonrasdnda 1191 hattdna gelen aramalar %822,3,
denetimli serbestlik programdna katdlém %186,8, idrar toksikoloji testi saydso
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%64,0, MEB okullardnda ula!dlan kili say6s6 %57,9 ve e#itim ve farkdndaldk
eald!malaréndn toplam erilimi %8,1 artmo!tor.

(i) Hizmet alimi sonrasinda faaliyetlerdeki artis (%)

Denetimli serbestlik katilimi - +186,8%

idrar toksikoloji testi . +64,0%

MEB okullarinda ulagilan kigi . +57,9%

Egitim ve farkindalikta I +8,1%
toplam erisim !

Hizmet alimi dncesi ve sonrasi gostergeler

fB6[45:4 )78526@ JAL=>=F+]"_
99T9*1"55(&"*24'4&*" "3" B SVY mMSHH=P
[4845/3'/*84,$485'/%*7,+72,"3(&"%"5('(3 YV Hos mISV=S
AO," *5+9%8/%++D/*5485/ 9R: HBV mvVB=:
KWI06-"" (&0"*-"#("&*%/#] 14'/ 5/'343/# 14'/ 5/'343/# mRY=T
W)/5/3*>4*X" %(&0™ (%*N" (#3"" (&(&*5+7"3*4,/#/3]  BQTYS RQPS9 mS=9

Karsilagtirmaya iligkin not

...ncesi de"erleri farklé uzunluktaki dSnemlere aittir. 2025 yd6l6na ait arama ve
denetimli serbestlik say6lard 1 Ocak ile 15 A"ustos 2025 arasdndaki yakla!dk
yedi bueuk ayldk sYreyi, 150 test ise 24 aylok 20222023 d3nemini
kapsamaktaddr. Sonrasé de"erleri 12 aylok 2026 dSnemine aittir. Bu nedenle
de"ilim oranlard, dsnem sYrelerindeki farkldldk da g5z 3nYnde tutularak
de"erlendirilmelidir.

T$*&*(6&E(#>(*$(%0; +#+$(/&>-BO%3-$-#
Bazd +alé!malar hizmet aldmé sYreciyle birlikte ilk kez hayata geeirilmiltir:

¥ ...zel sektdr ve Yniversite e#itimleri (1.131 kili)
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¥ ESPAD kitaplardndn TYrkee ve "ngilizce yaydmd
¥ Uluslararasd konferans ve panel dizisi
¥ Hakemli dergi ve sevrim isi yaydn platformu

DEGERLENDIRME

Hizmet aldmadyla birlikte Komisyonun eal6!malard yapdlanddrdlmad! e"itim,
dYzenli sYpervizyon, uluslararasé bilimsel etkinlikler ve yay6ncol6"6 kapsayan
bYtYnIYKIY bir programa d3nY!mY!tYr. Her faaliyetin belgelenmesi, kamu
kayna"énon izlenebilirli"ini de art6rmd!tor.

BOLUM OZETI
¥ 082/2025 kapsamdndaki 11 kalemin tamamd tamamlanm@! ve teyit
edilmiltir.

¥ M#K 091/2026 kapsamdndaki 9 kalemden 5'i tamamlanma!tor.
¥ 1191 aramalard %822,3, denetimli serbestlik kat6lomd %186,8 artmd!tor.
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I, (#9%12)3-:9$'2$9).-)!141%$:-)
7-H-,2-'3$ #-%9)

Komisyon, gYeIY y3nlerini oldu"u kadar geliltirilmesi gereken
alanlard da a<6kea ortaya koymaktador. En Snemli ihtiyae, artan
talebi kar!6layacak insan kayna"ddor.

D(SHS(/,+#3(/+&>(#>('(44&

Kurumsal de#erlendirme, dsrt yollok dSnemin verileri ve sahadaki «al6'ma
deneyimi esas aldnarak hazdrlanmd!tdr. Amae, yapOlan eal6'malard
sOralamaktan <ok bir sonraki dSnemin planlamasdna sa#lam bir zemin
hazdrlamaktér. Bu nedenle gYelY y3nler ve ihtiyaslar aynd aekldkla ele
aldnmao!tor.

Kurumsal iistinliikler Gelistirilmesi gereken alanlar
n**1/[34*>4%%"&(5"*0". " (*N" (#3"*"&". (#(&(&* n**C-,-3" *" "8(*4#*?<0<304*2"3"&*2"3"&*
A,'4#348/ MHU&"&*"%8"%' (%",

618> 458" " "B(HS/1%'4,I&I&*F?<N'A&3AB]  NFHI'5. T (*SAXKI2/%/ <& (8P4 [H5/, ' BAB/H['A*4%%*
N*]06-'=*<&/>4,8/54=*"8%4, *$/'[%=*0%"3-*>4*"[ %".&"%*I15/."M(

'2"&"&*%"78"3'(*7'+?,"3"'v n**E+7'-3-&*$4'/,'/*%48/3'4,/&04*8<,4&*0"3? ..... (M(
n**J+8."'*’.'3*>4*,4l"$l'/5"8.+&*N'"(#3 ..... '(&(&* 5-5-3",

0<24&'[*10'4*?4'348/ N2 %% > 45> 4, [F2<> A8 )*24,4% 1% '4,1&I&*54Y
N*AXX"X*>4*2<>A4&'[*>4,[* @ &A45/3/ .<%<

A&/ A AT +2,"3" *%" #(8(&0"/&8"&*%" &")(
>4%.23"&*8" (8(*/15/."M(

0G>$G&. 1/

Bilime ve kandta dayald eal6"ma anlay6"dndn yerle"mesi. ESPAD,
Bapisoft, dYzenli istatistiksel raporlama ve hakemli yaydn platformlard,
Komisyonun kararlardné veriye dayanddran bir «ald!ma dYzeni olu!turdu#unu
gSstermektedir.
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Ulusal ve uluslararasé i* birliklerinin gYelenmesi. Mill”  E#itim
Bakanlo#d, GYvenlik Kuvvetleri Komutanlo#d, TYrk Silahld Kuvvetleri,
Yniversiteler ve 3zel sektrle kurulan i! birlikleri ile uluslararasd bilim
insanlardyla yYrYtYlen eald!malar, Komisyonun etki alandné kadrosunun <ok
Stesine taldmaktador.

Kapsamld programlar. Okullara, Yniversitelere, asker” birliklere, i
yerlerine ve ailelere ySnelik programlar, toplumun farkld kesimlerine kendi
ko!ullardna uygun hizmet sunulmas6nd sa#lamaktador.

Sosyal uyum ve rehabilitasyonun d¥Yzenli h%.le gelmesi. Sosyal Uyum
Merkezi, beceri atSlyeleri ve Mahalle Anneleri Projesi, iyile!lmenin yalndzca
madde kullandmdnd boérakmaktan ibaret olmad6#d anlayd!dnd uygulamaya
yansodtmaktador.

$effaf ve gYvenli veri y3netimi. Anonimleltirme, toplu raporlama ve
sonorld  erilim ilkeleri hem verilerin gYvenilirli#ini hem de balvuru
sahiplerinin gizlili#ini gYvence alténa almaktador.

O($+%;+#+$3(4+&E#H(* (/1 &-8/S-#

Kurumlar arasd e" gYdym. Zaman zaman aksakloklar yalanmaktaddr.
...zellikle bir dand!an bir kurumdan di#erine ySnlendirilirken bilgi ak8!6ndn ve
takibin gYelendirilmesi gerekmektedir.

Altyapd ve ek kaynak. Fiziki imk%onlardn geli'tiriimesi ek kaynak
gerektirmektedir. Genilleyen programlar Szellikle terapi ve grup «ald!malard
i*in yeni alan ihtiyacd do#urmaktador.

Damgalay6cd tutumlar.  Toplumun bazd kesimlerinde ba#dmldlo#a ySnelik
Snyargblar h%ol%. sYrmektedir. Damgalanma, insanlardn yarddm istemesinin
3nYndeki en bYyYk engellerden biridir ve bu konuda sYrekli bilgilendirme
«ald!'masd yapdlmasd gerekmektedir.

Gizlilik ve veri gYvenli#inin teknik yYKY. Bu gereklilikler, séndrlé bir
kadro i*in $nemli bir teknik yYk olu'turmaktaddr. Veri sistemi bYyYdYkee bu
yYk de artacaktor.

Insan kayna#d. Genilleyen programlar kar!dsdonda uzman say8s6ndn
artdrélmasd en Snemli ihtiyastdr. Aylok hizmet hacmi dsrt yblda Ye katdna
yakla!md!, bu talebin tamamd on dsrt kililik bir kadroyla kar!6lanm&!tor. Bu
tempoyu sYrdYrmek ancak kadronun gYelendiriimesiyle mYmkYndYr.
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DEGERLENDIRME

GY-elY y3nlerin yandnda ihtiyaslardn da a-6kea ortaya konmasa, planlamandn
gereeksi bir temele oturmasdnd sa"lamaktadér. Bu b3lYmde sdralanan
ihtiyaslardn bYyYk b3IYmY, 17. B§SIYmde yer alan 2027 Snceliklerine do"rudan
yansot6Ima!tor.
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WXWY)A21'21#1%5).-)K'>-2$92-,

2027 planlamas6 dsrt Sncelik etrafénda !ekillenmektedir. Yatd Evi,
bu Snceliklerin ba!énda gelen yatéromddr. ESPAD'Gn yeniden
uygulanmasa ise veri sYreklili"i assdndan vazgesilmezdir.

Hizmet altyapisinin genisletilmesi Veriye dayali politika iiretiminin
AB(RWS/=HANIM/AI" (&3"*>4*J+8."+6.-3*K4,%42/§  surdiirilmesi
"N(3"8(Q*CCE\04*$-*"&0"/'%*%A42*-.2-"&" M"Y \WJIZI;*H:HY*-.2-"3"8(=*2484™*&<X-8*","#5(,3"8(=*
8+8."%9%+,-3"3+04'/Q $+.7"38" ") (3('(%*%+1+,5->4*0"> " & (#8"*
$ME@'((%","*.@&4%*-'-8"*5","3"Q

Mesleki yeterliliklerin sertifikalandiriimasi Dijital izlem ve erken uyan
J/8543/%*."%"#(3*>4*,E*"""&",(&0"*/'4,/*0<24.* 99T9*1"55(* M8+ X5%4,I'4,/&/1*$],'A#5/,4&=*"&+&/3
3+0<"4,*/'4*-'-8" " "8(*85"&0",5","*-.?-&=* >4*45/%*'%4'4,4%- . ?-&*4,%4&*-." (*T"&4'I&I&*
@'N<'4$/'/,*.454,''%*84,5/X/%"8(Q %-,-'3"8(Q

O/C($+*&ab&B-;9&U'+2&0(>+C+&J-#9/3-&'(&V54.-$&] B3&M (#*(6+

Yatd Evi, KKTC'de bu alanda ilk kez uygulanacak bir sosyal koruma
modelidir. Tedavisini tamamlayan ya da tedaviye hazdrlanan, ancak gYvenli
bir bardnma imk%.nd bulunmayan kililere geeici bar6nma ve sosyal uyum
deste#i sunacaktér. "yile!lme sYrecindeki bir kilinin madde kullandmdnén
sYrdY#Y eski sevresine dinmek zorunda kalmasé nYks riskini $nemli SleYde
artdrmaktadér. Yaté Evi, bu hassas gesi! dsneminde kiliye gYvenli bir ortam,
dYzenli bir g¥Yndelik yalam ve sosyal uyum deste#i sa#layarak bu riski
azaltmay0 anaslamaktador.
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O/C($+*&Rb&@ (#+.(&,-.-$98 5+ +*-&GH(;+3+/+I8AGH#, GHG$I(4+

Veri sYreklili#i isin d3rt eald!lma planlanmaktaddér. ESPAD 2027
uygulamasd , geneler arasdéndaki madde kullandm etilimlerinin izlenmesini
sYrdYrecektir. Genel nYfus ara"tdrmasd , yetilkinler araséndaki madde
kullanémdna ili'kin ilk kapsaml® veriyi sa#layacaktdrBoylamsal ba#6ml6lok

kohortu , aynd kililerin zaman isinde izlenmesiyle risk ve Kkoruyucu
etkenlerin nasdl illedi#inin daha iyi anlal6lmasdna katkd sa#layacaktor.
Davrand"sal ba#omlbl6klara ySnelik ulusal tarama ise kumar, oyun ve

dijital ba#dmI6lok gibi madde d6!6 ba#dmldloklardn yaygonl6#ond Sleecektir. 1191
hatténa gelen kumarla ilgili aramalar bu ihtiyaca sahadan ilaret etmektedir.

O/C($+*&CHE&M(AS(*+&.(;(#S+S+*S(#+/8A(#;+H+*&-/,9#9$3-49

"ki ddnemde biriken 492 saatlik mesleki e#itim ve sYpervizyon deneyimi,
2027'de sistemik yakla!dm ve BDT alanlarénda ileri dYzey modYllerle
geliltirilecektir. Hedef, uluslararasé standartlara uygun ve 3leYlebilir bir
yeterlilik sertifikasdddr. Sertifikasyon, hizmet kalitesini kurumsal bir
gYvenceye kavu'turacak, alanda sald'an uzmanlarén mesleki gelilimini de
belgelenebilir h%ole getirecektir.

O/C($+*&db&D+N+;-$&+6$(3&'(&(&*(/&".-#9

1191 hattd ile Bapisoft verilerini birleltiren dijital erken uyard paneli,
toplumda artan risklerin hbézla fark edilmesini sa#layacaktdr. Panel,
anonimlik ve etik ilkelere uygun bisimde tasarlanacaktor. Bir maddeye ili'kin
arama ya da balvuru sayds6ndn kdsa sYrede artmasd panel Yzerinden erken
g3r¥lebilecek ve Snleme «alé!malard buna gsre y3nlendirilebilecektir.

2027 6ncelikleri ve dayandigi bulgular

18A49=N J2078 @QL@+<9:; 14N94848+N?[N@

NS (AW>] LA1"$//5"8.+&*>4*8+8."*- -3*15/."M(=*&<% [<>4&'[*?AN/#*0@&A3/=*8+8."*Vfp+,-3"
8%/

pa,I* WJZI;*04&4./3/=*99T9*%6-3" *","3"™ ( W)/'/3'4,18*12'4&348/=*0"> "&(#8"*$")(3'((%'

8<,4%'/')/ >4,/8/

JA5IXI%"8.+& BTH*8"'5'/%*348'4%/* 24" #13*$],/%/3] aAN<A$/],* 454, [1%=2%"[54*?<>4&M48/

W,%48%-" (  1"7/8+XB54*99TO*>4, [*"5."7(8( 1,5"&* 18%6'4,/&*4, %A&*X" Y%6*40/ 348/
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BOLUM OZETI
¥ Yatd Evi, KKTC'de ilk kez uygulanacak sosyal koruma modelidir.

¥ ESPAD 2027, genel nYfus araltérmas®, boylamsal kohort ve davrand!sal

ba"dmldlok taramasd planlanmaktaddr.
¥ Sertifikasyon ve dijital erken uyard paneli hizmet kalitesini ve karar h6z6n6
artdracaktor.
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F"(M)

DSrt yolda kurulan bilimsel ve kurumsal altyap®, 2027'de
geliltirilerek sYrd¥YrYlecektir.

!II#$%II &#%III $|! !#IIII(
5+7"3*1/2345*543"8( WJIZI;*%"5('(3M(8( 8""5*4)/5/3*>4* 99T9*1"55(&"*?4'4&*
8<74,>2.+& "3

KKTC Balbakanldk Uyulturucu ile MYcadele Komisyonu, 2022 ile 2026
arasdndaki dsrt yblda on dsrt kililik kadrosuyla 25.415 hizmet temas®
gereekleltirmiltir. Bu d3nemde aylék hizmet hacmi Ye katéna yakla!md!,
bYtee Sdene#i 1,8 katdna +6kardlmd! ve bu kayna#on dsrtte YeY do#rudan
hizmete ayr6lmo!tor.

D3nemin en kalécd kazandmé ise bu sonuelard mYmkYn kdlan altyapddor.
Bapisoft ile gYvenilir bir veri sistemi kurulmu!, ESPAD ile Ylkemizde ilk kez
Avrupa ile kar!la!tdrélabilir genelik verisi Yretilmiltir. 492 saatlik mesleki
gelilim programdyla hizmet kalitesi ortak bir standarda ba#lanm@!, hizmet
alémé  sYreeleriyle her faaliyet bir taahhYde ve teyit belgesine
dayanddr6im6!tor. Uluslararasd konferans, hakemli dergi ve yaydn platformlard
da bu birikimin kal6c olmasdnd sa#lamb!tor.

Sahada al6!malardn a#0rl6#06 Snlemede olmu!'tur. Okullardan asker” birliklere,
Yniversitelerden il yerlerine uzanan e#itim ve farkdndalbk eald!malardyla
14.706 kiliye ulal®lmo!'tér. Denetimli serbestlik programd kapsamdnda adli
sYresten geeen 738 kiliye 35.424 saatlik yap&landdrélmé! program
uygulanm@!tér. 1191 hattd ise 2026 dSneminde vatandallarén ilk bal!vuru
noktasd h%oline gelmiltir.

Veriler 3nYmYzdeki d3nemin risklerini de asBkea ortaya koymaktaddr. Esrar

ve sentetik kannabinoid balvurulardnda en kYeYk vyaldn 15 olmasd,
metamfetamin balvurulardndn artmas® ve vatandallardn sigara, elektronik
sigara ve kumar gibi konulardaki kaygdlard, Snleme eal6!malardndn erken
yallardan ballamasd ve davrand!sal ba#dmldloklard da kapsamasd gerekti#ini
gSstermektedir.
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2027 planlamas6é bu bulgular Yzerine hazérlanmé!tdr. Yaté Evi ile ilk kez bir
sosyal koruma modeli hayata geeirilecek, ESPAD 2027 ve genel nYfus
araltdrmas6yla veri sYreklili#i sa#lanacak, sertifikasyonla mesleki yeterlilikler
leYlebilir h%ole getirilecek ve dijital erken uyard paneliyle artan riskler daha
hozld fark edilecektir. Bu hedeflere ulalmandn temel ko!ulu, artan talebi
karl6layacak insan kayna#onén gYelendiriimesidir.

Ba#06mldlokla mYcadele, tek bir kurumun Ystlenebilece#i bir gSrev de#ildir.
Ailelerin, okullardn, kamu kurumlardndn, sivil toplumun ve bilim insanlardndn
ortak eabasond gerektirmektedir. Komisyon, bu ortak eabandn bir pareasé
olarak «ald!malardnd aynd kararldlékla sYrdYrecektir.
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EK

DC™#

Veri tablolard, kronoloji, terimler s3zIY"Y, y3ntem notu ve iletilim
bilgileri

Ekler, kitapta kullandlan verileri bir arada sunmak ve araltérmacélara, karar
vericilere ve uygulay6colara balvuru kayna"é olu!turmak amacéyla

hazdrlanmad!'tor.

71



BILIMLE BUYUYEN MUCADELE - 2022-2026

GO)NO)*+%:-,@-2-,)K=-:): LCR"%(

Bu ekte kitapta yer alan bal!ldca gSstergeler dSnemlere gSre tek
tabloda bir araya getirilmiltir.

Baslica gostergelerin donemlere gore 6zeti

fB6[45:4 RPRSERPRd RPRERPRV RPRT+B84F= D7E9?F
E+7"3*1/2345*543"8( VQRPS TQVHB TQHRP HRQB9R
1.'(%*+,5""3"*1/2345*543"8( HYH=B BTP=R YY9=9 BRY=T
W)/5/3*>4*X" %(&0"™ (%*4,/#/3/ BQPBY BQTYS RQPS9 9BQY:V
&(H&*%"$-'<*>4*78/%+8+8."*04854%  HHB PRT HH9 SB
;4845/3'*84,$485'%*.<%<3'<8< PVP 9RY H9S YPS
99T9*1"55(&"*?4'4&*" "3" 9QBRB HHT Svy HQRR:
AO0,",*5+%8/%+'+D/*5485/ 9R: 14'/,5/'343/# HBV PTV
1;E*4)/5/3/*F8"'5G 9HS 9H: HBS
19%"043/%*>4*%'/&I%*8<74,>/2.+&*F8""'5C 9HB 9H: HBB
Tablo notu

202452025 sYtunundaki denetimli serbestlik (157) ve 1191 (229) de"erleri,
raporda ayrd verilen 2024 ve 2025 y6lIok de"erlerinin toplam&ddr. Bo! hYcreler,
ilgili g&stergenin o d3nemde 3lsYImedi"ini ya da raporda ayréca verilmedi"ini
gSsterir.

ESPAD uygulamalari

-0:97F? $7(@9QFA@
WJZI;*H:HB*F'/84*HQ*8(&(XG PQT:9
WJIZI;*H:HV HQHTB
D7E9?F TQGbV

Biitge 6denekleri

J7L5;"?8+K=\FA[+E?0@

H:HR PR*3/".+&*Ec IYP=R
H:HV VP*3/' +&*EC IYP=H
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Komisyonun kurulu!lundan bu kitabdn yaydmlanmasdna kadar
geeen sYredeki ba!ldca geli'meler.

3 Eyliil 2014
Komisyon, 1670-2014 saydld Bakanlar Kurulu Karar6 ile Balbakanl®"a ba"ld olarak kuruldu.

1 Ocak 2022
Raporlama dSnemi ba!ladd.

31 Aralik 2023
Birinci raporlama dSnemi sona erdi: 6.538 hizmet temaso.

2024

ESPAD uygulamasd yapdldd: 3.901 lise 2. s6ndf §"rencisi.

2025
Dand!an kabullerinin tamamé Bapisoft Yzerinden kaydedilmeye ballandd.

15 Agustos 2025
#kinci raporlama dSnemi sona erdi: 9.624 hizmet temasd.

2025
082/2025 saydld hizmet aldmdndn 11 kalemi tamamlandd.

9-11 Kasim 2025
ICODAAS 2025 uluslararasd konferansé Komisyon ev sahipli"inde dYzenlendi.

Ocak 2026
ESPAD KKTC #ngilizce kitabd sevrim isi yaydmlandd.

Subat 2026
TYrkee ESPAD kitab& yaydmlandd, uluslararasd panel dYzenlendi.

2026

ESPAD uygulamasd yapdldd: 2.294 $"renci.

18 Mayis 2026
M#K 091/2026 say6l6 hizmet aldmd sSzle!mesi imzaland®.

16 Agustos 2026
te¥ncY raporlama d3nemi sona erdi: 9.253 hizmet temas®.

21 Agustos 2026
Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis'in katdldmdyla uluslararasd bilimsel panel dYzenlendi.

31 Aralik 2026
M#K 091/2026 sSzle!mesinin sona erece'i tarih.
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Kitapta kullandlan ba!ldca kavramlarén kdsa as6klamalard.

Aile goriismesi

Dand!andn aile Yyelerinin sYrece d%ohil edildi"i, aile iei iletilimi ve deste"i
gYelendirmeyi amaslayan g3rY!me.

Aylik ortalama hizmet temasi

Bir dSnemdeki toplam hizmet temasdndn o d3nemin ay saydsdna b3lYnmesiyle
elde edilen, dSnemler aras6 karlélaltérmada kullandlan 3lsY.

Bagimlihk
Olumsuz sonuelaréna ra"men bir maddenin kullandmd&ndn ya da bir davrand!on
sYrdYrYIdY"Y, kontrol kaybdyla kendini gSsteren durum.

Belirlenmis 6nleme

Madde kullandmdna ililkin erken belirtiler gSsteren bireylere ySnelik Snleme
«alé!malard.

Biligsel davraniggi terapi (BDT)

Madde kullan6ménd sYrdYren dY!Ynce ve davrand! &r¥ntYlerini de"iltirmeyi, bala
«6kma becerilerini geliltirmeyi ve nYksY Snlemeyi amaslayan yap&land&rdima!
psikoterapi yakla!om®.

Boylamsal kohort

Ayné bireylerin belirli araldklarla, uzun bir sYre boyunca izlendi'i araltdrma
deseni.

Damgalanma
Bir Szelli"i ya da durumu nedeniyle bireyin toplum taraféndan olumsuz bisimde
etiketlenmesi ve dd!lanmaso.

Davranigsal bagimlilik

Kumar, oyun ya da dijital arae kullandmé gibi madde d6!6 davrand!lara ySnelik
ba"dmldIok.

Denetimli serbestlik

Adli sYresten geeen bireyin cezaséndn toplum isinde, belirli yYkYmIYIYkler ve
denetim altdnda yerine getiriimesi.
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Erken uyari sistemi
Toplumda yYkselen madde ve davrand! risklerini veri analiziyle erkenden fark
etmeyi amaelayan izleme dYzeni.

Evrensel 6nleme
Risk dYzeyine bakdlmaks6z6n tYm nYfusa ya da bir nYfus grubunun tamaména
ySnelik Snleme «ald!malard.

Hizmet temasi
Komisyonun herhangi bir faaliyet alanénda bir kiliyle kurdu"u do"rudan temas.
Aynd kili birden fazla alanda yer alabilir.

Motivasyonel Goriisme (MG)

Kilinin de"ilime ililkin kararsdzl6"6nd yargdlamadan ele alan ve iesel
motivasyonunu gYslendiren dané!an merkezli g&rY!me yakla!dma.

Niiks

#yilelme sYrecindeki bir kilinin madde kullandména yeniden ballamasd.

Pozitiflik orani
Uygulanan testler isinde bir madde i«in pozitif sonue veren testlerin yYzdesi.

Segici onleme
Ortalamanén Yzerinde risk ta!6d6"d bilinen gruplara y3nelik Snleme «ald!malars.

Sentetik kannabinoid
Kannabisin etkilerini taklit etmek amac@yla laboratuvarda Yretilen, etkileri
&ng3rYlemeyen ve yYksek risk taldyan maddeler.

Sosyal uyum

Bireyin aile, i! ve toplum yalamd&na yeniden ve sa"lokld bisimde katéimas®o.
Slipervizyon

Uzmandn yYrYttY"Y vakalard deneyimli bir sYpervizsrle dYzenli olarak ele aldg"6
yap6landérdimd! mesleki gelilim sYreci.

Toksikoloji taramasi

VYcut sévblarénda madde ya da madde metabolitlerinin varl6"dné saptamaya
ySnelik test.

Yati Evi
Geeici bardnma ve sosyal uyum deste"i sunan, iyile!me sYrecindeki bireyler isin
planlanan yapd.
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Bu notta kitaptaki verilerin nas6él derlendi"i, nasdl hesaplandd"o ve
nasol yorumlanmasd gerekti"i Szetlenmektedir.

4(5,%-(5$(606

TYm say6sal veriler Komisyon personeli taraféndan ilgili kaynak sistemlerden derlenmi! ve
Komisyon Balkandndn onay@yla rapora d%ohil edilmiltir. 20282023 dSnemine ait veriler
Komisyon kayodtlardndan, 20242025 dSnemine ait veriler 2024 B2025 Faaliyet
Raporundan, 2026 dSnemine ait veriler 2025 2026 Faaliyet Raporundan alénma&!tor.

/(&HOSHOHSH6

Kitaptaki yYzde paylar, ayl6k ortalamalar ve de"ilim oranlard rapordaki ham de"erler
Yzerinden hesaplanm@!tér. YYzdeler, iki ondal6kla verilen madde bazdnda pozitiflik oranlard
dd!dnda bir ondaldk basama“a yuvarlanmd!tér. Bu nedenle bazé tablolarda paylardn toplamd
100,0'dan kY<VYk farklar g3sterebilir. BYtee kalemlerine ililkin yakla!®k tutarlar, raporda
verilen yYzde paylar Yzerinden hesaplanmé! tahmini de"erlerdir.

71568%$@

¥ Aylok ortalama = D3nem toplamé O D3nem sYresi (ay)
¥ Pay (%) =Kalem de"eri O Toplam $ 100
¥ Deli"im (%) = (Sonrakide"er O ...nceki de"er % 1) $ 100

9,:$,%,%

Kilisel veriler anonimle!tirilmi!, bulgular toplu olarak sunulmultur. KYsYk say6larén kimlik
belirlemeye yol aeabilece"i durumlarda ayrontdld kordldmlara yer verilmemiltir. Kimli"i
belirlenebilir kaydtlara erilim yetkili personelle sdn&rlddor.

<1536$#6#%&="=96#5=

Bapisoft balvurulard, toksikoloji sonuslard ve 1191 arama konular6, Komisyona ulalan
kililerin 3zelliklerini yans6tdr ve KKTC genel nYfusundaki yaygénldk tahmini olarak
kullandlmamaldddr. Negatif test orand bir izlem gSstergesidir; tek bal6na kaldcé iyile!me ya da
tedavi balar6sd olarak yorumlanmamal6ddr. Hizmet temaso toplam®, tekil kili say6sd de"ildir.
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Kitapta kullandlan kdsaltmalar.

Bapisoft
BDT
DOI
EHASS

ESPAD

GKK
ICEEPSY

ICODAAS
ISBN

J-DUDPT
KKTC
LSD
MEB
MG

MiK
ORCID

TSK

Bireysel Ba"6mldlok Tedavisi Programd dand'an takip yaz6l6md
Bili'lsel Davrand!+6 Terapi
Digital Object Identifier (Saydsal Nesne Tandmlay8c6s6)

Komisyon toplant6lar6ndn akademik «6ktdlardna ayrdlma! sevrim iei
yay0n platformu

European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs
(Alkol ve Di"er Maddeler tzerine Avrupa Okul Ara!tdrmaso
Projesi

GYvenlik Kuvvetleri Komutanld"d

ICEEPSY
International Conference on Education and Educational
Psychology

International Conference on Drug Abuse and Addiction Studies

International Standard Book Number (Uluslararasd Standart
Kitap Numaras®)

Journal of Drug Use Disorders Prevention and Treatment
Kuzey K&brds TYrk Cumhuriyeti

Liserjik asit dietilamid

Mill” E"itim Bakanld"d

Motivasyonel G3rY!me

Hizmet alémd sSzle!lme numarasd Sneki

Open Researcher and Contributor ID (A«0k Araltérmacd ve Katkd
Sa"lay6cd Kimli*)

TYrk Silahld Kuvvetleri
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Ba"dml6lokla ilgili soru, kaygd ve yarddom talepleri isin ala"ddaki
iletilim kanallardna balvurulabilir.

1((6$RES ™4™ (X(TI " I((IH/5HL'3

KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu
Server Somuncuo"lu Sk., No:10, Kat:1, K&!klYeiftlik / Lefko!a, 9001, KKTC

Telefon: +90 392 227 64 35

E-posta: info.uyusturucu@gov.ct.tr

Web: uyusturucu.gov.ct.tr

Dand!an kabulY: haftada iki §"leden sonra, yYz yYze ya da sevrim isi.

Ailelere

Bir yak6ndndzdn madde kullandd"6ndan endile ediyorsandz, onunla konu!madan
Snce 1191 hatténdan destek alabilirsiniz. Yarddm istemek isin yakdnondzon hazd
olmasdnd beklemeniz gerekmez. Aile Yyeleri de Komisyondan destek alabilir.

Acil durumlar
Madde kullanémdna ba"lé zehirlenme, biline kaybd ya da hayati tehlike
durumunda vakit kaybetmeden 112 Acil Sa"l6k hatténd araydndz.
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BU KiTAP HAKKINDA

Bu kitap, KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonunun 1 Ocak 2022 ile
16 Agustos 2026 arasindaki caligmalarini bir araya getirmektedir. Dort yilda
gerceklestirilen 25.415 hizmet temasi 6nleme egitimleri, psikososyal destek, denetimli
serbestlik programi, 1191 danigsma hatti, toksikoloji taramalari ve ESPAD arastirmasi
basliklar: altinda, verilerin kaynaklar: ve yorumlanma sinirlari da gosterilerek ele
alinmaktadir. Kitap, bu birikim tizerine kurulan 2027 énceliklerini de ortaya
koymaktadir.

25.415 14.706

hizmet temasi egitimde ulasilan kisi

6.195 2.550

ESPAD katihmcisi 1191 hattina gelen arama

“Yardvm istemek cesaret ister.”

Teyfide Tecel Hatipoglu, Komisyon Baskani

KiTAPTA

| Kurumsal gerceve, toplam hizmet ve mali tablo

II Psikososyal destek, denetimli serbestlik ve 6nleme
IIT  Veri sistemleri, 1191, madde profilleri ve ESPAD

IV Hizmet alimi, kurumsal degerlendirme ve 2027

l ] 9] Alo Danigma ve Destek Hatti
haftanin 7 gana - Gcretsiz
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