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Baskan Sunusu

Bagimlilikla miicadelede yiiriitiilen ¢alismalar, toplumun

her kesimine dokunan bir sorumlulugu tasimaktadir. Bu
sorumluluk, yalnizca hizmet iiretmekle siirli degildir; ayn1 zamanda bu hizmetlerin etkisini
izlemek, gelisime ac¢ik alanlar1 belirlemek ve yeni dénem i¢in saglam bir yon ¢izmek de bu

gorevin bir parcasidir.

Bu belge, Komisyonun kurumsal yaklagimini ve ¢alisma disiplinini yansitan bir ¢erceve
sunmaktadir. Y1l boyunca elde edilen bilgiler, uzman goriisleri, saha deneyimleri ve farkl

kurumlarla yiiriitiilen temaslar, gelecege yonelik planlamanin temelini olusturmustur.

Hazirlanan yol haritasi, bagimlilikla miicadeleyi tek bir alana indirgemeden, ¢ok boyutlu
bir yapida ele alan bir anlayisin iirliniidiir. Amagc; toplumun dayanikliligini artirmak, gencglere
giivenli bir gelisim alan1 saglamak ve ihtiyag¢ duyan bireylere ulasabilecek etkili mekanizmalari

giiclendirmektir.

Komisyon, bu yaklagimu siirdiiriilebilir kilmak i¢in kararlilikla ¢alismaya devam edecek

ve tiim paydaslarla birlikte daha gii¢lii bir yap1 olusturmay1 hedefleyecektir.
Ekibimin her bir liyesine emekleri i¢in ayr1 ayr1 tesekkiir etmek istiyorum:

* Feyza Nebahat Siiralp — Iyilesme Damismam
Danisanlarla kurdugu destekleyici temas, sakinligi ve yonlendirme becerisiyle siirece
deger katmasi,

= Cemal Direkci — Sosyal Aktivite Sorumlusu
Genglere ve ailelere nefes alan1 agan etkinlikleri planlayarak siirecin olumlu
ilerlemesine katki saglamasi,

= Okan Eroglu — Sosyal Aktivite Sorumlusu / D1s alan destekleri
Saha hareketliligini kolaylastirip lojistik yiikleri biiytik bir 6zenle tagimasi,



» Tutku Ozdil — Psikolog
Ozellikle zor vakalarda gdsterdigi dikkat, empati ve profesyonel durusuyla
daniganlara gercek bir giiven alani sunmasi,

* Muhammed Dokuz — Sosyal Hizmet Uzman1 & Psikolog
Aile yapilariyla ¢calisma, yonlendirme ve kriz anlarin1 yonetme konusundaki 6zeni
sayesinde ekibin yiikiinii hafifletmesi,

* Meryem Meltem Tremeseli Ongan — Halkla iligkiler Sorumlusu
Toplumla temasin diizenli ilerlemesi, Komisyonun goriiniirliigii ve iletisim aginin
giiclii kalmasi i¢in gosterdigi 6zen gostermesi,

= Eral Ozbeser — Goniillii Grafik Tasarimcisi (Eski Komisyon Kadrosu)
Tiim gorsel ¢galigmalarin diizenli ve temiz bir yapida ilerlemesi i¢in goniillii
katkilartyla siireci desteklemesi,

= Sever Pehlivan — Giivenlik
Komisyon binasinin diizenini ve giivenligini her kosulda koruyarak ekip i¢in huzurlu
bir ¢calisma ortami saglamasi,

= Yasar Karakaya — Giivenlik
Tilim ziyaretci akisini dikkatle yonetip isleyisi aksatmadan siirdiirmesi ve

* Giilten Dede — Temizlik ve Ikram
Binanin diizenini titizlikle korumasi, cay—kahve servisi ile calisanlara ve misafirlere
sicak bir atmosfer yaratmasi, ayrica komisyona gelen danisanlara 6gle veya aksam
yemekleri konusunda da destek saglayarak onlarin kendilerini giivende ve degerli
hissetmelerine katkida bulunmasi nedeniyle ekibin her bir iiyesine bir kez daha
tesekkiir ederim.

= Dr. Zafer Bekirogullari, AFBPsS, CPsychol, FCBPis BA Hons, BA, MEd, gCert,
PhD
Bilimsel yaklagimin korunmasi, hizmetlerin kalite giivencesi, uzman ekibin mesleki
gelisimi ve danisan gilivenligini 6nceleyen sistemin siirdiiriilebilmesi i¢in sundugu
yonlendirici destek ve katkilarindan dolay1 kendisine tesekkiir ederim.

Bu ekip, zor kosullarda bile ayni1 hedefe odaklanabilen bir biitiinliik sergiliyor.
Bu birlik, Komisyonun asil giiciidiir.

Teyfide Tecel Hatipoglu

KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile

Miicadele Komisyonu Bagkani

1



ICINDEKILER

BASKAN SUNUSU ...vitetiietiietesietestetestetetesesseseseesesessesessesessesessesensesessssessesessssessssenessesessesensesenes i
TCINDEKILER ... iii
GRAFIK VE TABLOLAR DIZINT ...ttt \Y%
KISALTMALAR DIZINT...c.utiiiiiieit ettt ettt ettt et et be e b e b naeas vi

Y ONETICE OZETT ...voeiveveece ettt 1

I. GENEL BILGILER 2
A) MISYON VE VIZYON.....ooviiiiiiiietiieieieteieteee ettt se s sessesesseseseesesessesessesessesensesensesanens 2
ISP OM.c.c.ieee ettt ettt et et et e et e e e b e e e bt e e bt e et e e tbeeetb e e etbeeenbeeetaeenabee e 2
VEZYOT.c.cccio ettt ettt ettt et e ae 2

B) YETKI, GOREV VE SORUMLULUKLAR .....ccecterttertiertieniierieestesneeseesseesaeesnesnsesnsesnsesnsesnsesssenns 2
C) IDAREYE ILISKIN BILGILER ......covvvieieeeeieccceeeee e eveseees et ese s sesenesasansennas 3
FUZIRS@L YAPL ...t ettt ettt b e bbb ea 3
TESKIIAE YAPDIST ..ottt ettt et e et e et e e ntbeesnbeeenes 3

II. AMACLAR VE HEDEFLER 4
A) TEMEL ILKELER VE ONCELIKLER ........cvviviteieieeeeeeees s eeeeees s eesees s sen s 4
B) STRATEJTK HEDEFLER........ccuteittiitiiiterieerieesitesttesttesttesieesseesseesseesnsesssesnsesnsesnsesnsesnsesnsesnsesssenns 4
III. FAALIYETLERE iLiSKiN BiLGi VE DEGERLENDIiRMELER 5
A) MALIBILGILER ..ottt se s se s s e sesensesensesannas 5

Psiko-Egitsel Siirecler, Danisan Destek Programlari ve Bilimsel Uygulamalar (%73,5)....5

Altyapt ve Fiziki Hizmet Giderleri (Y013,7) ...cueoueeeieii ettt 8
letisim ve Farkindaltk Calismalars (%63,1) ........ococoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 9
Kurumsal Temsiliyet ve Organizasyon Giderleri (%62,9)........ccccoovvieiiioiiaiieiiieeieiieeiennens 9
Rutin Isletme ve Sarf Giderleri (%66,8) ........coovwoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9
B) EGITIM VE FARKINDALIK CALISMALARI......ccveitiitieiiesirestresresressesssessesssesssesssessesssesssenns 9
Denetimli Serbestlik ve EZitim Programlart................c.ccccccovvieioiioiiiiiiiiieieseseseee 10
Rehabilitasyon, Danismaniik ve S0Syal UYUum ............ccccooceioiioeniiiiiiiiiiieeeeseee 13
Bilimsel, Uluslararast ve Kurumsal Is BirlikIeri...............cocooooeoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 13
Veri Analizi, Test Hizmetleri Ve IZICIE ...............c.oceeeeeeeeeeeeeee e, 15
Medya, Iletisim ve 1191 Danisma ve Destek HQtti ......................c.cocoveeveeeeeeeeeeseeeeeene. 16
Istatistiksel Degerlendirme......................cccocooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 20
082/2025 Ihale Kapsami — Uygulama Siiveci ve CIktlar ...................cocccoeveveeeeeeeeeennn, 22



KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu - 2024 Yili Haber Ozeti .......... 31

IV) KURUMSAL KABILIYET VE KAPASITENIN DEGERLENDIRILMESI ............... 37
A) KURUMSAL USTUNLUKLER........vuvuvieceesceeseseeeesesesseseeseseseesesessesesse s e sessesssesesassssessssenes 37
B) ZAYIFLIKLAR VE GELISTIRILMESI GEREKEN ALANLAR......cccctettiertieieenieenieenieesieenieenieeneeas 38
C) GENEL DEGERLENDIRME.......0cccettiiitiieritiestteenteeeteeesteeessssessseessseessesassssessssesssssssessssesssssees 39
Sonug ve 2026 PLANIAMAST...............c.c...occcoeeeieieeeeeeeeeeeee e 40
EKLER 47

v



Grafik ve Tablolar Dizini

Tablo-1: Giincel Biitge Dagilim Tablosu.............ooiiiiiiii e, 5
Grafik-1: Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlari —2024-2025 Verileri.................. 10

Grafik-2: Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlar1 — 2025 Yilinda Verilen Egitimler....11

Grafik-3: 1191 Alo Danisma ve Destek Hatti Arama Konular1 Dagilimi —2024................. 17
Grafik-4: 1191 Alo Danisma ve Destek Hattt Arama Konulari Dagilimi —2025................. 18
Grafik-5: 2024 — 2025 Madde Tercihindeki Degisim............cccoviiiiiiiiiiiiii i, 20
Grafik-6: Idrar Taramalar1 Sonuglarmin Istatistiksel Dagilimi (2024-2025)..................... 21



Kisaltmalar Dizini

ABD

BDT
Bibapsoft
CBPis
ESPAD
ICODAAS
KKTC
LSD

MG

vi

Amerika Birlesik Devletleri

Biligsel Davranis¢t Terapi

Bireysel Bagimlilik Tedavisi Programi

Uluslararasi Bilissel ve Davranissal Psikoterapiler Dernegi
Alkol ve Uyusturucu Kullanimina Y 6nelik Avrupa Okul Anketi
Uluslararas1 Uyusturucu Kullanimi ve Bagimlilig1 Calismalari
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

Liserjik asit dietilamid

Motivasyonel Goriisme



Yonetici Ozeti

Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti olarak madde kullanimi ve bagimliligiyla miicadele
yalnizca bir saglik sorunu degil, ayn1 zamanda toplum diizeni, genclerin gelisimi ve ulusal
kapasite acgisindan kritik bir konudur. Komisyonumuz, yil boyunca hem koruyucu hem de
miidahale edici ¢caligmalar yiiriitmiis, devlet politikalarinin giiglenmesi i¢in kapsamli adimlar

atmistir.

Komisyon, 2025 yili boyunca iilkemizin uyusturucuyla miicadele kapasitesini
giiclendirmek amaciyla ulusal ve uluslararas: 6l¢ekte yogun ve bilimsel temelli ¢alismalar
yuriitmistiir. Asagida sunulan bilgiler, Komisyonun ortaya koydugu somut ¢iktilari, yiirtittigii

projeleri ve kurumsal performansi biitiinliiklii bir ¢er¢cevede ortaya koymaktadir.

Bu rapor, 2025 yili i¢inde tamamlanan tiim g¢alismalarin, planlamalarin, bilimsel is

birliklerinin ve kurumsal gelisimin 6zetini ve 2026 yilma iligskin hedefleri icermektedir.
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I. GENEL BILGILER

A) Misyon Ve Vizyon

Misyon

Saglikly, tiretken ve giiglii bireylerden olusan bir toplum olugmasina katki saglamak

Vizyon

Bilime dayali, genis etki alanina sahip ve uluslararasi standartlara uygun bir model gelistirmek

B) Yetki, Gorev ve Sorumluluklar

KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu, 03/09/2014 tarihli ve 1670-

2014 sayili KKTC Bakanlar Kurulu kararnamesi kapsaminda asagida yer alan goérevleri yerine

getirmektedir:

1. Uyusturucu madde arz ve talebinin sifirlanmasi hedefiyle azaltilmasi yoniinde ¢alisma
yapmak

2. Madde kullanim riski ve egilimi i¢inde olanlara engel olmak i¢in tedbirler alinmasini
saglamak amaciyla caligmalar yapmak

3. Bilgilendirme etkinlikleri yapmak

4. Akut ve kronik agsamada bagimli olanlarin tedavisi ve yeniden topluma kazandirilmasi
icin mevcut kurumsal yapilarin (alt yapi, nitelik, uzman personel, arastirma, egitim ve
hizmet yoOnlerinden) giiclendirilebilmesi, bagimli hale gelen bireylerin tedavisi ve
rehabilitasyon hizmetlerinde var olan yetersizliklerin en kisa siirede giderilmesi i¢in
caligmalar yapmak

5. Konuyla ilgil yasal diizenlemeler yapilmasi (icici-satict olgusunun birbirinden

ayrilmasi, bagimlilarin cezaevlerine gonderilmeleri yerine tedavi ve rehabilitasyon
hizmetlerinden yararlandirilmas1 ve ceza olarak ongoriilen siirenin tamamlanmasini

miiteakip, uzman raporuna istinaden sézkonusu kisilerin topluma kazandirilmasi igin



Oonlem alinmasi) i¢in komiteler olusturup calismalar yapmak ve ilgili Bakanliklara
oOneriler sunmak

6. Yukarida belirtilen konulara iliskin olarak Komisyon, belirleyecegi konularda
komiteler ve ¢alisma gruplari kurabilir; ayrica gerekli gormesi halinde, ilgili bakanlik
veya diger kamu kurum ve kuruluslarin ve diger sivil toplum orgiitlerinin temsilcilerini

bilgi almak, ¢alismalarina katmak tizere davet edebilir.

C) Idareye iliskin Bilgiler

Fiziksel Yapi

KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu, Server Somuncuoglu Sok.,
No:10, Daire:1, KoskliiCiftlik Mahallesi, Lefkosa adresinde yer alan binada hizmet
vermektedir. Baskanlikta bir adet 20 kisilik toplant1 salonu, bir adet etkinlik salonu ve iki adet

farkl1 biiytikliikte terapi odasi, sosyal uyum merkezi ve bir sunum odas1 bulunmaktadir.

Teskilat Yapisi

Bagbakanliga bagli olarak faaliyet gosteren Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu (UMK)
3 Eyliil 2014 tarihinde 1670-2014 sayili KKTC Bakanlar Kurulu karari ile Bagbakanlik catisi

altinda kurulmustur.
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II. AMACLAR VE HEDEFLER

A) Temel ilkeler Ve Oncelikler

Komisyonun tiim faaliyetleri, ulusal stratejiler ve cagdas bagimlilikla miicadele

yaklasimlar1 dogrultusunda asagidaki temel ilkelere dayanmaktadir:

Insan Odakh Yaklasim: Tiim hizmetlerde bireyin ihtiyaglarini1 merkeze alan, kisiye
O0zel degerlendirme ve miidahale yontemlerini esas alan bir yaklagim
benimsenmektedir. Miidahale siireclerinde bireyin onuruna, haklarina ve yasam
kalitesine dncelik verilir.

Etik Kurallar ve Gizlilik: Veri toplama, degerlendirme ve miidahale siireglerinde etik
standartlara tam uyum saglanmakta; tiim bagvuru sahiplerinin kisisel bilgileri gizlilik
ilkesi cercevesinde korunmaktadir. Mahremiyet ihlaline yol agacak herhangi bir
uygulamaya izin verilmemektedir.

Bilgiye Dayali Uygulamalar: Tiim politika, program ve miidahaleler giincel bilimsel
veriler, arastirmalar ve uluslararasi iyi uygulama ornekleri temel alinarak gelistirilir.
Karar alma siireclerinde nesnel veri analizi ve kanita dayali yontemler esas kabul edilir.
Kurumlar Aras1 Uyum: Uyusturucu ile miicadele ¢ok boyutlu bir alan oldugundan,
ilgili kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslari ve akademik birimlerle giicli,
sirdiiriilebilir ve koordineli is birligi saglanmaktadir. Bu uyum, etkili hizmet
sunumunun temelini olusturur.

Toplumsal Sorumluluk: Komisyon, toplumun tiim kesimlerini kapsayan koruyucu ve
Onleyici faaliyetler yiiriitmeyi bir sorumluluk olarak kabul eder. Toplumsal
farkindaligin artirilmasi, gencglerin korunmasi ve risk faktdrlerinin azaltilmasi temel

oncelikler arasindadir.

B) Stratejik Hedefler

Koruyucu ¢alismalarin giiglendirilmesi

Egitim kapasitesinin genisletilmesi

Rehabilitasyon hizmetlerinin yayginlastirilmasi

Uluslararasi is birliklerinin artirilmasi

Veri temelli izleme ve degerlendirme alt yapisinin gelistirilmesi

1191 hatt1 ve dijital iletisim kapasitesinin gii¢clendirilmesi
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I11. FAALIYETLERE ILISKIN BILGI VE
DEGERLENDIRMELER

A) Mali Bilgiler

Komisyona 2025 yilinda 35.000.000.-TL biitce 6denek verilmistir. Komisyonun 2025
yil1 biitcesi, bagimlilikla miicadelede etkinligin artirilmasi, hizmet sunumunun giiglendirilmesi
ve kurumsal kapasitenin siirdiiriilebilir sekilde gelistirilmesi amaciyla stratejik Oncelikler
dogrultusunda planlanmigtir. Gider tiirleri itibariyla harcamalarin ytizdelik dagilimi Tablo 1°de

yer almaktadir.

Tablo-1: Giincel Biitge Dagilim Tablosu

Faaliyet Kategorisi Pay (%)
1. Psiko-Egitsel Siirecler, Damisan Destek Programlari ve Bilimsel = Uygulamalar %73,5
2. Alan Kullanom, Altyap: ve Fiziki Hizmet Giderleri %13,7
3. lletisim ve farkindahk ¢calismalar %3,1
4. Kurumsal temsiliyet ve organizasyon giderleri %2,9
5. Rutin isletme ve sarf etme giderleri %6,8
Toplam %100

Psiko-Egitsel Siirecler, Danisan Destek Programlar ve Bilimsel

Uygulamalar (%73,5)

Bu kategori, Komisyonun temel hizmet liretim alanim1 olusturmaktadir. Yriitiilen
calismalar; bilimsel standartlara uygun psiko-egitsel miidahaleleri, danisan destek siireglerini,

saha faaliyetlerini ve giivenli veri yonetimini kapsamaktadir.



Bilimsel Programlar ve Psiko-Egitsel Siirecler

Bagimlilik alaninda kanita dayali yontem ve modellerin uygulanmasi

Okul temelli 6nleme programlarinin yiiriitiilmesi

Risk gruplartyla erken temasin saglanmasi ve koruyucu - Onleyici g¢aligmalarin
gelistirilmesi

Uzmanlar tarafindan uygulanan psikoegitim modiillerinin standartlastiriimasi

Saha ekiplerinin bilimsel dl¢iitlere gore diizenli siipervizyondan gegirilmesi

Etik kurallarin denetlenmesi ve tiim siireglerde uyumun goézetilmesi

Sosyal Uyum Siireclerinin Desteklenmesi

Sosyal uyum calismalari, danisanlarin rehabilitasyon siirecinde toplumla yeniden bag

kurmalarmi giigclendirmeyi amaglamaktadir. Bu ¢alismalar asagidaki maddeleri kapsamaktadir:

Danisanlarin ilerleyisini degerlendirmek amaciyla psikolojik degerlendirme Slgekleri
ve idrar toksikoloji testlerinin diizenli olarak uygulamak

Test sonuclarmin ve diger kisisel igerikli bilgilerin etik ilkeler dogrultusunda giivenli
veri tabanlarinda saklamak

Bibapsoft benzeri giivenli danisan takip yazilimlarimin yillik kullanim giderlerini
karsilamak

Veri giivenligi, erisim protokolleri ve dijital etik kurallar1 korumak

Siire¢ boyunca daniganlarin temel ihtiyaglarina (yemek, su, ulasim, atélye giinlerinde

gerekli kiiciik sosyal destek kalemleri vb.) yonelik destek saglamak

Danisan izleme, Test Uygulamalar ve Etik Kayit Sistemi

Komisyonun daniganlara yonelik tiim degerlendirme ve izleme siiregleri, bilimsel ilkeler,

etik standartlar ve giivenli veri yonetimi prensipleri dogrultusunda titizlikle yiiriitiilmektedir.

Bu kapsamda:

Daniganlarin gelisim seyrini objektif bicimde takip edebilmek amaciyla psikolojik

degerlendirme Slgekleri ve idrar toksikoloji testleri diizenli olarak uygulanmaktadir.



Tim test sonuglar1 ve kisisel icerikli wveriler, etik kurallara uygun, erisimi
sinirlandirilmig giivenli veri tabanlarinda saklanmaktadir.

Takip siireclerinin biitiinciil ve sistematik bi¢imde yliriitiilmesi i¢in Bibapsoft benzeri
giivenli danisan takip yazilimlarinin yillik kullanim giderleri karsilanmakta, teknolojik
altyapi diizenli olarak giincellenmektedir.

Veri giivenliginin korunmasi amaciyla erisim protokolleri, dijital etik standartlar ve
yetkilendirme mekanizmalar1 hassasiyetle uygulanmaktadir.

Siire¢ boyunca daniganlarin psikososyal iyilik halini desteklemek {izere yemek, su,
ulasim ve atdlye c¢alismalarinda ihtiya¢ duyulan kiiciik sosyal destek kalemleri
karsilanarak biitlinciil bir destek mekanizmasi saglanmaktadir.

1191, KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’nun toplumla
kesintisiz temasini saglayan, yil boyunca 7 giin aktif sekilde ¢alisan profesyonel bir
danisma ve yonlendirme profesyonel hattidir. Hattin temel amaci, bagimlilik riski
tastyan bireylerle, ailelerle ve egitim kurumlariyla hizli temas kurarak dogru

yonlendirmeyi saglamaktir.
1191 hattinin kapsadigz siiregler:
o Anlik psikososyal destek

Arayan kisilerin kriz anlarinda duygusal olarak dengelenmesi, dogru bilgiye ulagmasi ve

giivenli bir iletisim kurulmasi saglanir. Goriismeler, etik kurallar ¢cercevesinde gizlilik esasina

gore ylritiiliir.

o Bagimlilik alaninda bilgilendirme

Madde kullanimi, davranigsal bagimliliklar, riskli davranislar ve erken uyari belirtileri

konusunda bilimsel temelli yonlendirmeler yapilir.

o Uzmanlara ve merkezlere yonlendirme

Gerekli durumlarda Komisyon tiyelerine ve ilgili kurumlara kontrollii ve sistematik

yonlendirme saglanir.

o Ailelere destek

Ailelere, gozlemledikleri riskli davraniglar konusunda dogru yaklagim ydntemleri

sunulur ve profesyonel yol haritalar1 aktarilir.

o Veri analizleri ve toplumsal erken uyar1 sistemi



1191°e gelen aramalar, tamamen anonim veri kullanimai ile analiz edilir.
Bu analizler:

— Riskli bolgelerin tespiti,

— Yas gruplarindaki degisim trendleri,

— Okul temelli risk yogunluklari,

— Aile bagvurularindaki artiglar gibi konularda kuruma erken uyari saglar. Bu
veriler, Komisyonun bilimsel programlarinin planlamasinda kritik rol oynar.

o Etik ve giivenli kayit sistemi

1191°e gelen goriismeler, kisisel veri icermeden giivenli altyapi {izerinde kayit altina

alinir. Bu kayit sistemi, kurumun:

— Bilimsel program planlamasini,

— Saha calismalarini,

— Okul ziyaretlerini ve

— Riskli bolge analizlerini saglikli sekilde yapabilmesini miimkiin kilar.

o Toplumsal erisilebilirlik

1191 hatt1 tamamen iicretsizdir ve her yas grubundan yurttasin erisebilecegi giivenli bir
basvuru ve destek kanalini temsil eder. Bagimlilikla miicadelede toplumun en hizli temas

noktasidir.

Altyapi ve Fiziki Hizmet Giderleri (%13,7)

Bu kategori, hizmet sunumunun siirdiiriilebilirligi ve giivenli ¢aligma ortamlarinin

korunmas1 amaciyla yapilan fiziki ve teknik harcamalar1 kapsamaktadir:

e Hizmet verilen alanlarin kira giderleri

e Yeni birimlerin fiziksel diizenlemeleri

e Kamera ve giivenlik sistemleri

e Bilgisayar ve ofis ekipmanlari, yazicilar ve teknik donanimlar

e Alanlarin islevselligini artirmaya yonelik bakim-onarim faaliyetleri

e Personel ve ziyaret¢i glivenligini saglayan fiziki diizenlemeler



fletisim ve Farkindalik Calismalar1 (%3,1)

Toplumun bilinglendirilmesi ve risk gruplarina erisimin artirilmasi amaciyla yiiriitiilen

iletisim faaliyetlerini kapsamaktadir:

e Sosyal medya igeriklerinin hazirlanmasi
e Halk bilgilendirme toplantilar1 ve etkinlikler
e Basili ve dijital farkindalik materyallerinin tiretimi

e Kamu spotlar1 ve medya iletisim siire¢leri

Kurumsal Temsiliyet ve Organizasyon Giderleri (%2,9)

Ulusal toplantilar ve ¢alistaylar,

e Komisyonu temsil eden ekiplerin seyahat ve etkinlik giderlerini,
e Protokol organizasyonlar1 ve kurumsal is birligi siireclerini ve

e Program diizenlemeleri ve kurumlar aras1 koordinasyon faaliyetlerini kapsar.

Rutin Isletme ve Sarf Giderleri (%6,8)

Kurumsal isleyisin kesintisiz siirdiiriilebilmesi amaciyla diizenli olarak karsilanan temel

giderleri kapsamaktadir:

e Enerji ve su giderleri
e Temizlik hizmetleri
e Sarf malzemeleri

e Ofis ici diizenli tiikketim tiriinleri

B) Egitim ve Farkindahik Calismalar:

Komisyon, toplumun farkli kesimlerine yonelik egitim ve farkindalik faaliyetlerini 2025

yil1 boyunca sistematik ve ¢cok yonlii bir bigimde siirdiirmiistiir. Bu kapsamda;



e Okullar, aileler, kamu personeli, askeri birlikler ve risk gruplarina yonelik

bilin¢lendirme egitimleri planl bir takvim dogrultusunda gergeklestirilmis, bagimlilik

alaninda koruyucu-onleyici farkindalik diizeyi artirilmistr.

e Bagimlilik tiirleri, erken uyari isaretleri ve saglikli bas etme becerilerini konu alan

psikososyal egitim modiilleri gelistirilmis ve uzmanlar tarafindan uygulanmstur.

e Bagimlilikla miicadelede akademik ig birligini gii¢lendirmek amaciyla {iniversitelerle

ortak calisma programlar yiiriitiilmiis, bilimsel bilgi aktarimi ile saha uygulamalariin

entegrasyonu desteklenmistir.

Bu calismalar, Komisyonun egitim odakli yaklagiminin toplumun tiim kesimlerine

ulagsmasini saglayarak onleyici politikalarin etkinligini artirmistir.

Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlari

Grafik-1: Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlar1 — 20242025 Verileri
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Denetimli serbestlik kapsaminda 2024 yilinda 81 kisi, 2025 yilinda ise 76 kisi programa

dahil olmustur. Boylece iki yilin toplami 157 kisiye ulagmistir. Programa katilanlara her yil

diizenli olarak aylik 2 saatlik destek verilmis, iki yilin toplam1 3.768 saatlik ¢aligma hacmine

karsilik gelmistir. Bu veriler, programin iki y1l boyunca hem kapsamli hem de diizenli bi¢gimde
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yiiriitiildiigiinii géstermektedir. Egitimler, alaninda uzman Prof. Dr. Kiiltegin Ogel ile Uzman

Klinik Psikolog Melike Simgek tarafindan gergeklestirilmektedir.

Grafik-2: Denetimli Serbestlik ve Egitim Programlar1 — 2025 Yilinda Verilen Egitimler
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2025 yilinda Milli Egitim Bakanlig: ile yiiriitiilen farkindalik egitimlerinde 2228 6grenci
ve aileye ulasilmistir. Bu sayi, programlarin ozellikle okul cagindaki genglere erisim

kapasitesini ortaya koymaktadir.

2025 yilinda ayrica 2750 askere verilen egitim, geng yetiskin niifusun genis bir kesimini

kapsayan 6nemli bir ¢caligsma alanini olusturmaktadir.

Bu iki tablo, Komisyonun iki y1l boyunca hem adli siireclerden gegen bireylere hem de
Ogrenci—genc yetigkin gruplarina ulasarak genis bir koruyucu c¢erceve olusturdugunu
gostermektedir. Egitimlerin ¢esitliligi (okullar, liniversiteler, askeri birlikler, aile ¢aligmalar1)

risk gruplarina yonelik ¢alismanin yaygin ve ¢ok yonlii ilerledigini ortaya koymaktadir.

Motivasyonel Goriisme (MG) Teknikleri Egitimi

Madde kullanim riski tastyan bireylerle yiiriitiilen ¢alismalarda, degisime yonelik i¢sel
motivasyonun giiclendirilmesi ve danisan direncinin etkin bicimde yonetilmesi amaciyla saha

calisanlaria, psikologlara ve sosyal hizmet uzmanlarina Motivasyonel Goriisme (MGQG)
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tekniklerine yonelik egitimler verilmistir. Egitimler, alaninda uzman Prof. Dr. Kiiltegin Ogel
ve Uzman Klinik Psikolog Melike Simsek tarafindan yiiriitiilmekte olup, egitim ve siipervizyon

sureci halen devam etmektedir.

Verilen egitimler; degisim konusmalarinin yapilandirilmasi, diren¢ yonetimi, hedef
belirleme, danigan merkezli iletisim ve kisa miidahale teknikleri gibi Motivasyonel Goriisme
yaklasimmin temel bilesenlerini kapsamistir. Bu kapsamli egitim siireci sayesinde,
Komisyonun basvuru degerlendirme kapasitesi ile danisanlarin dogru ve zamaninda

yonlendirilmesine iligkin kurumsal yetkinlik belirgin 6l¢iide giiclendirilmistir.

Bilissel Davranisci Terapi (BDT) Teknikleri Egitimi

Komisyon {iyeleri, yil i¢inde 80 saatin ilizerinde BDT odakli egitim ve atdlyeye

katilmugtir.
Bu ¢alisma:

e Terapistlerin giincel, kanita dayali yontemlerle donatilmasini,
e Genglere ve ailelere yonelik koruyucu uygulamalarin giiclenmesini ve

e Riskli davraniglarin erken fark edilmesini saglamistir.

BDT temelli yaklasimlar, bagimlilik onleme programlarinda en etkili yontemler
arasindadir. Komisyon, bu yaklagimi kurumsal diizeyde iilkeye yerlestiren ilk resmi yapi

olmustur.
KKTC’de Bagimlilikla Miicadele Egitimleri;

e Sistemik ve BDT Temelli Egitimler
o Ailelere, 6gretmenlere, saglik personeline ve genclik calisanlarima yonelik
programlar diizenlenmistir.
e Okullarda Egitimler
o Ortadgretimde farkindalik ve koruyucu davranis egitimleri verilmistir.
o Genglere 6zel igerikler hazirlanmustir.
e Ozel Sektdr Egitimleri
o Cesitli sektorlerde calisan yetigkinlere egitim verilmistir.

o Is yerlerinde erken uyari isaretleri ve yonlendirme mekanizmalar1 anlatilmistr.
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Rehabilitasyon, Danismanlhik ve Sosyal Uyum

e Bireysel ve aile goriismeleri

e Meslek ve beceri kazandirma atdlyeleri
e Sosyal Uyum Merkezi faaliyetleri

e El emegi iiretim ve sergi destekleri

e Tedaviye yonlendirme ve takip programlari

Bu baslik altinda, madde kullanimina maruz kalan bireylerin ve ailelerin
giiclendirilmesi, topluma yeniden uyum saglamalar1 ve destek mekanizmalarina erisimlerinin

artirilmasi1 hedeflenmistir.

Mabhalle Anneleri Projesi

Mahallelerde yasayan goniillii kadinlara yonelik olarak tasarlanan proje kapsaminda; bu
kadinlara erken risk isaretlerini fark etme, aile i¢i iletisim giiclendirme, cocuk ve genclerde
madde kullanim1 agisindan kritik davraniglarin taninmasi ve dogru yonlendirme konularinda
egitimler verilmistir.

Mahalle anneleri; risk altindaki ailelere destek saglamak, danigsma hattina yonlendirme

yapmak ve sosyal uyum mekanizmasini giliglendirmek amaciyla Komisyon ile koordineli

sekilde calismistir. Bu model, toplumsal koruma aginin genislemesine 6nemli katk1 saglamustir.

Bilimsel, Uluslararas: ve Kurumsal Is Birlikleri
ICODAAS 2025 — Uluslararasi Bilimsel Konferans

Komisyon ev sahipliginde diizenlenen ICODAAS 2025 - Uluslararas1 Uyusturucu
Kullanim1 ve Bagimlilig1 Calismalari, ABD ve Almanya’nin 6nde gelen uzmanlarini bir araya

getirmistir.
Katilimcilardan bazilari:

e Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis, ABD
e Prof. Dr. Eva Hoch, Almanya
e COL Marisol Castaneto, ABD

e Dr. Kayla Ellefsen, ABD
13



e Dr. Erin Spargo, ABD
e Prof. Dr. Kiiltegin Ogel, Tiirkiye
e Uzman Klinik Psikolog Melike Simsek, Tiirkiye

Bu organizasyonla, KKTC nin uluslararas1 goriiniirliigii ylikselmis; bilimsel ig birlikleri

genislemis ve Komisyonun c¢aligmalari kiiresel diizeyde takip edilir hale gelmistir.

Komisyon uzmanlart ayn1 ddnemde TV programlarinda halka dogrudan bilgi aktarmas,

bilimsel bilgiyi topluma anlasilir sekilde sunmustur.

Akademik ve Klinik Siipervizyon

e Sistemik yaklasim ve BDT igerikli y1l boyu siiren siipervizyon programi uygulanmistir.
e Bu destekle sahadaki hizmet kalitesi belirgin sekilde giiglenmistir.
e Siipervizyon silirecinde vaka analizi, aile dinamiklerinin degerlendirilmesi, risk

yonetimi ve saha calisanlarinin mesleki dayanikliliginin artirilmasi hedeflenmistir.

Uluslararasi Temsiliyet

Komisyon, ¢esitli bilimsel toplantilarda resmi sunumlarla KKTC’yi temsil etmistir. Bu
sunumlarla KKTC’nin bilimsel yaklasimi1 uluslararast diizeyde goriiniirlik kazanmus,
bagimlilikla miicadele alaninda iilkemizin durusu ve politikalar1 uluslararasi ortamlarda

aktarilmstir.

ESPAD - Bilimsel Kitap Hazirhg:

e ESPAD uygulamasi sayesinde KKTC’de, Avrupa’nin en kapsamli genglik veri
sistemiyle es zamanli ve karsilagtirilabilir veri elde edilmistir.
e Komisyon, ESPAD KKTC boéliimiinii uluslararasi standartlara uygun bigimde

tamamlamisg ve ¢cevrim i¢i kitap olarak yayimlanmasi i¢in hazirliklar1 yapmastir.

Bu sayede:

e KKTC Avrupa ile ortak veri standardi elde etmis,
e Genglerde madde kullanim egilimleri izlenebilir hdle gelmis ve
e Politika iiretiminde glivenilir veri kullanimi1 giiclenmistir.
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ESPAD uygulamasina katilan o6grenciler 15 ile 16 yas araligindaydi. Uygulama
oncesinde Milli Egitim Bakanligindan gerekli izinler alinmis, ¢alismanin yiiriitiildigii tim
okullar yazili olarak bilgilendirilmis ve kurum onaylar1 saglanmistir. Resit olmayan
katilimeilarin ailelerine aragtirmanin amaci, kapsami, gizlilik esaslar1 ve gonitilliiliik kosullar
ayrintili bicimde anlatilmis; yazili ebeveyn onami alindiktan sonra 6grenciler bilgilendirilmis
ve kendi rizalar1 dogrultusunda katilmistir. Tiim yanitlar anonim olarak kaydedilmis ve higbir

bireysel bilgi raporlanmamustir.

Ulusal Bilimsel Panel — Katihmeilar ve Icerik

Komisyon tarafindan diizenlenen 6zel bilimsel panelde; bagimlilik, toksikoloji, adli
bilimler, halk sagligi, psikiyatri ve kamu giivenligi alanlarinda uzman bir¢ok akademisyen ve
kurum temsilcisi bir araya geldi. Panel, KKTC’nin ¢ok yonlii miicadele yaklagimini

giiclendiren 6nemli bir toplantt olmustur.

Panelde yer alan konusmacilar; Prof. Dr. Kiiltegin Ogel (Psikiyatrist); Prof. Dr. Biilent
Caply; Prof. Dr. Nebile Daglioglu (Ankara Universitesi, Adli Toksikoloji); Prof. Dr. Kaya Siier
(Enfeksiyon Hastaliklar1); Prof. Dr. Mustafa Necmi Ilhan (Gazi Universitesi, Halk Saglig1);
Prof. Dr. Serap Annette Akgiir (EU, Bagimlilik Toksikolojisi); Prof. Dr. Elif Gékgearslan
(Ankara Universitesi, Sosyal Hizmet); Dog. Dr. Sertag Ak (Hacettepe, Psikiyatri — Adli Tip);
Dog. Dr. Seref Can Giirel (Hacettepe, Ruh Saglig1); Dog. Dr. Ismail Volkan Sahiner (Ruh
Saghg); Dog. Dr. Safak Yalgmn Sahiner (Ankara Universitesi, Ruh Saghgi); Dr. Ogr. Uyesi
Sevcan Kilig Akinci (Ankara Universitesi, Adli Bilimler); Dr. Zafer Bekirogullar1 (CBPis
Bagkani); Dr. Omer Kardas (Cocuk ve Ergen Psikiyatri); Uzm. Psk. Irmak Cavusoglu Kanbur
(CBPis Bagkan Yardimcisi); Murat Sanigiizel (T.C. Polis Akademisi, 2. Sinif Emniyet Miidiirii);
Gazi Levent Kurtoglu (Kagakgilik Istihbarat Harekat Dairesi Baskani); Uzman Klinik Psikolog
Melike Simsek (Klinik Psikolog); Erdem Kog¢ (1. Smif Emniyet Miidiirii); Teyfide Tecel
Hatipoglu (KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu Baskani).

Veri Analizi, Test Hizmetleri ve izleme

e Madde tiirlerine gore veri havuzu gelistirildi.
e Test sonuglarina dayanarak risk profilleri olusturuldu.

e Istatistiksel raporlama diizenli olarak siirdiiriildii.
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Test uygulamalarindan 6nce katilimcilara amag, kapsam ve veri kullanim sinirlart
aktarilmig; tiim 6rnekler yalnizca degerlendirme ve yonlendirme amaciyla islenmistir. Sonuglar

anonim bi¢imde raporlanmais, hi¢bir bireysel kimlik bilgiyle iligkilendirilmemistir.

ESPAD — Avrupa ile E§ Zamanh Veri Toplama

Arastirma, Avrupa iilkeleriyle aynt donemde ve ayn1 teknik standartlarla uygulanmistir.
Bu sayede madde kullanim yayginligi, koruyucu ve risk faktorleri, sosyal davranis oriintiileri

ilk kez bu kadar kesin ve karsilastirilabilir bi¢imde Olglilmiistiir.

Genel Niifus Arastirmasi1 Hazirhklarn

KKTC genel niifusunun madde kullanim egilimlerini 6l¢ecek ulusal arastirmanin
bilimsel altyapisi kurulmaya baslanmistir. Bu kapsamda soru setleri, drneklem yapisi, veri
toplama yontemleri ve etik onay siireclerine iligkin hazirliklar baslatilmistir. Aragtirmanin
metodolojisi hazirlanirken katilimcr haklari, bilgilendirilmis onam, veri koruma ilkeleri ve
gontlli katilm gergevesi temel alinmistir. Tiim yanitlarin anonim bigimde kaydedilmesi,

kisisel bilgilerin korunmasi ve tarafsiz veri analizi siire¢ boyunca giivence altina alinacaktir.

idrar Taramalar

e Komisyona bagvuranlar ve ilgili kurumlar tarafindan yonlendirilen kisiler i¢in idrar
toksikoloji testleri uygulanmustir.

e Testler, kullanilan madde tiirlerine gore siniflandirilmistir.

e Sonuglar; kisi sayisi, cinsiyet, yas grubu ve madde tiirii temelinde analiz edilmistir.

e FElde edilen ylizdelik dagilimlar, riskli gruplarin belirlenmesi ve tedaviye yonlendirme

kararlarinin giiclendirilmesi i¢in kullanilmistir.

Medya, iletisim ve 1191 Damisma ve Destek Hatt

e Sosyal medya kampanyalar1
e Basin agiklamalar1
e 1191 Danigsma ve Destek hattinin yonlendirme ve danigsmanlik kayitlari

e Onleme ¢alismalar1 genel ag sitesi: https://kktconleme.org
16
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1191 Alo Damisma ve Destek Hatt1 2024 — 2025 Verileri

Grafik-3: 1191 Alo Danisma ve Destek Hatt1 Arama Konular1 Dagilim1 — 2024
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Alkol Kullanirm
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2024 yilinda toplam 135 arama gergeklestirilmistir. Arama konularinin dagilimi
incelendiginde en yiiksek oranla %43,7 ile “Diger” kategorisinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bu
kategori; genel bilgi talepleri, yonlendirme ihtiyaci, danisma basvurular1 ve belirli bir

smiflandirmaya dahil edilemeyen ¢esitli konular1 kapsamaktadir.

Madde Kullanimi bashigr %31,9 ile ikinci sirada yer almakta olup yil igerisindeki
aramalarin 6nemli bir boliimiinii olugturmaktadir. Bunu %17,0 oraniyla Alkel Kullanimi takip
etmektedir ve bu oran, s6z konusu konuda kayda deger bir bilgilendirme ve destek talebi

oldugunu goéstermektedir.

Diger arama nedenleri arasinda Kumar (%3,7), Sigara (%2,2) ve Denetimli Serbestlik
(%]1,5) konular1 daha diisiik oranlarda yer almaktadir. Enerji i¢cecegi Bagimhihig ile ilgili ise

2024 y1li icerisinde herhangi bir basvuru kaydedilmemistir.

Genel degerlendirme, 2024 yili boyunca gelen aramalarin biiylik dl¢lide “Diger” ve
Madde Kullanimi basliklarinda yogunlastigini, bunun da bagvuranlarin genis bir yelpazede

bilgi ve destek ihtiyaci igerisinde oldugunu gostermektedir.
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Grafik-4: 1191 Alo Danigsma ve Destek Hatti Arama Konular1 Dagilimi — 2025
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Kumar

Sigara

Denetimli Serbestlik

Enerji Icecegi

Diger

2025 yilinda toplam 94 arama gerceklestirilmistir. Arama konularmin yiizdesel dagilimi
incelendiginde, %40,4 ile “Diger” kategorisinin yil icerisinde en genis pay1 olusturdugu
gorilmektedir. Bu kategori; genel bilgi talepleri, danigma basvurulart ve belirli bir

smiflandirmaya dahil edilemeyen ¢esitli yonlendirme ihtiyaclarii kapsamaktadir.

Madde Kullanim1 bagvurulari %29,8 oraniyla ikinci sirada yer almaya devam etmektedir.
Bu oran, 2025 yilinda madde kullanimina iliskin bilgi ve destek talebinin hala énemli bir

basvuru nedeni oldugunu gostermektedir.

Onceki yila kiyasla en dikkat gekici artis, %11,7 ile Denetimli Serbestlik kategorisinde
gorlilmektedir. Bu artis, ilgili kurumlarla yiiriitiilen siireclerin ve yonlendirmelerin 2025 yilinda

daha yogun bir sekilde glindeme geldigine isaret etmektedir.

Alkol Kullanimi1 bagligt %9,6 ile 2024’e gore diisiis gosterirken Sigara kategorisindeki
%6,4’liik oran énceki yila gore artis oldugunu ortaya koymaktadir. Kumar ve Enerji Igecegi
Bagimlilig1 kategorileri ise %1,1°lik paylara sahiptir. Ozellikle Enerji Icecegi Bagimlilig
kategorisi 2025 yilinda ilk kez kayit altina alinmas1 agisindan dikkat ¢ekicidir.

Genel degerlendirme yapildiginda, 2025 yilindaki arama dagiliminin 2024’ e kiyasla daha

dengeli bir yap1 sergiledigi, 6zellikle Denetimli Serbestlik ve Sigara kategorilerinde belirgin

18



artiglar oldugu goriilmektedir. Bu durum, destek talebi alanlarinin gesitlendigini ve bazi

konularin y1l igerisinde daha fazla 6n plana ¢iktigimi gostermektedir.

Paylasilan grafikler, 1191 Alo Destek Hatti’nin 2024 ve 2025 yillarinda aldig1 aramalarin
konu bazindaki yiizdesel dagilimin1 gostermekte ve iki yil arasindaki basvuru egilimlerinin
gorsel olarak karsilagtirilmasina olanak saglamaktadir. Veriler genel olarak incelendiginde
toplam arama sayisinda 2024’ten 2025’e diisiis (135 — 94) yasandig1 ancak 2025 yilindaki
dagilimin konular agisindan daha belirgin ve simiflandirilmis bir yapiya sahip oldugu

goriilmektedir.
Arama nedenlerine gore iki yil arasindaki degisim su bicimde one ¢ikmaktadir:

e Madde Kullanimi: 43 — 28
2025 yilinda belirgin bir azalma vardir.
e Alkol Kullanimi: 23 — 9
Icerik talebinde ciddi diisiis yasanmuistar.
e Diger Kategorisi: 59 — 38
Oransal olarak en genis kategori olmaya devam etse de toplam bagvuru sayisindaki
genel diisiisle paralel bir gerileme gostermistir.
e Denetimli Serbestlik: 2 — 11
En dikkat ¢ekici artis bu alanda goriilmiis, 2025°te kategori belirgin sekilde one
cikmustir.
e Sigara:3 — 6
Bu konuda yapilan bagvurularda artis yaganmustir.
e Enerji Igecegi Bagimliligi: 0 — 1
e Bu konu, 2025 yilinda ilk kez kayit altina alinmustir.
e Kumar:5—1

e Bagvurularda belirgin diisiis goriilmektedir.

Genel olarak bakildiginda 2024 yili daha yiiksek bagvuru hacmine sahip olup en yogun
arama nedenleri “Diger” ve “Madde Kullanim1” kategorilerinde toplanmistir. Buna karsilik
2025 yil1, daha diisiik basvuru sayisina ragmen konularin gesitlendigi ve siniflandirmanin daha
dengeli bir sekilde dagildig1 bir yil olarak dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle Denetimli Serbestlik
ve Sigara kategorilerindeki artis, 2025°te bu alanlarda daha yogun destek veya bilgi talebi

oldugunu gostermektedir.
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Cevrim I¢i Yaymn Platformu

Bagimlilik alaninda bilimsel iceriklerin yayimlandigi yeni dijital platform kurulmustur.

Bu platform:

e Halkin bilgiye kolay erigimini saglar,
e Akademisyenlere yayin alani sunar,

e Komisyonun seffaf caligmasini giiclendirir.

Istatistiksel Degerlendirme

2024 — 2025 Madde Tercihi Karsilastirmasi

Grafik-5: 2024 — 2025 Madde Tercihlerindeki Degisim
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Bu grafik, 2024 ve 2025 yillarinda Bibapsoft sistemine basvuran kisilerin tercih ettigi

maddelerin sayisal degisimini gostermektedir. Her madde i¢in iki ayr1 siitun bulunmaktadir:

1. Esrar Kullanomindaki Yiikselis: Grafikte en belirgin artis esrar maddesinde

goriilmektedir. 2024 yilinda 45 kisi esrar kullanirken, 2025 yilinda bu say1 73’e
cikmistir. Bu artig, esrar kullaniominin bagvurular i¢inde daha baskin hale geldigini

gostermektedir.
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2. Kokain Kullanimindaki Artis: Kokain kullaniminda da belirgin bir yiikselis vardir.
2024’te 3 kisi kokain kullanirken 2025°te bu say1 19 Kkisi olmustur. Grafikte mavi
siitunun turuncudan ¢ok daha yiiksek olmas1 bu farki agikca ortaya koymaktadir.

3. Alkol Kullammmi: Alkol kullanan kisi sayis1 2024’te 2 iken 2025’te 10 olmustur.
Bu yiikselis grafikte net sekilde goriilmektedir.

4. LSD’nin 2025’te Ortaya Cikmasi: 2024 verilerinde LSD yokken, 2025 yilinda 4
kisinin LSD kullandig1 goriilmektedir. Bu nedenle bu maddede yalnizca mavi siitun
vardir.

5. Sentetik Kannabinoid ve Metamfetamin: Sentetik kannabinoid kullaniminda 2024’e
gore hafif bir disiis vardir (16 — 12). Metamfetamin kullaniminda da kii¢iik bir
gerileme goriilmektedir (4 — 3). Bu maddelerde turuncu siitun mavi siitundan
ylksektir.

6. Diger Maddeler: Eroin, yesil regete, sigara gibi maddelerde biiyiik bir degisim yoktur.

Sayilar diisiik oldugu igin siitunlar birbirine yakindir.

Grafik genel olarak 2025 yilinda basvurularda esrar, kokain ve alkol kullaniminin

ylikseldigini, buna karsilik baz1 maddelerde hafif diisiisler oldugunu gostermektedir.

Idrar Taramalan Sonuclarinin Istatistiksel Dagilimi (2024-2025)

Grafik-6: Idrar Taramalar1 Sonuglarmin Istatistiksel Dagilimi (2024-2025)

Pozitif

Negatif

21



Grafikte, 2024-2025 yillar1 arasinda KKTC Basbakanlik Uyusturucu ile Miicadele
Komisyonu’na ilgili kurumlar tarafindan yonlendirilerek idrar toksikoloji testine tabi tutulan
bireylerin sonu¢ dagilimi yer almaktadir. Istatistiksel dagilima gore test edilen kisilerin
%76.2°s1 negatif yani idrar Orneklerinde tespit edilen herhangi bir uyusturucu maddeye
rastlanmamistir. Buna karsilik %23.8’lik kesimde ise pozitif bulguya ulasilmistir. Bu oranlar,
yonlendirilen bireylerde madde kullanimina iliskin genel egilimi gostermekte; ¢cogunlugun
negatif sonu¢ vermesiyle birlikte belirli bir grubun pozitif ¢ikmasinin da miidahale, izleme ve

rehabilitasyon siireclerinin 6nemini vurgulamaktadir.

082/2025 ihale Kapsami — Uygulama Siireci ve Ciktilar
082/2025 ihale Kapsam

KKTC BASBAKANLIK UYUSTURUCU ILE MUCADELE KOMISYONU

Ihale No: 082/2025
Bilissel ve Sistemik Yaklasim Temelli Hizmet Alimi1

2025-2026-2027 Uygulama Raporu

EK-1: HIZMET KAPSAMI
Bu ihale kapsaminda yiiklenici tarafindan asagidaki hizmetlerin eksiksiz yerine getirilmesi

Oongorilmiistiir:
Biligsel Davranisci Terapi Modiilleri
e [Enaz 120 saatlik BDT atolyeleri diizenlemek
Kitap Yazimi ve Yayim

e Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’nun ESPAD raporunu ¢evrim igi kitap olarak

yayimlamak i¢in gerekli hazirliklari tamamlamak
2025/2026 Panel ve Konferans Organizasyonu

e Uluslararas1 uzmanlarin katilimiyla konferans diizenlemek
e igerik olusturmak ve hazirlik siireglerini yiiriitmek

e Sunumlari raporlastirarak ¢evrim i¢i akademik yayina doniistiirmek
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Medya Programi Hazirlig1 ve Sunumu

Komisyonun tanitimina yonelik TV programi hazirlayip sunmak

“Uyusturucu ile Miicadele Savascilar1” programinin devamliligini saglamak
Akademik ve Klinik Siipervizyon

Alt1 ay i¢inde en az 120 saat sistemik ve BDT temelli akademik ve klinik siipervizyon

saglamak (¢evrim i¢i veya yiiz yiize)
Uluslararas1 Akademik Temsil

Komisyon adina uluslararasi bir akademik konferansta en az bir sunum yapmak ve

hazirliklar1 yiirtiitmek
Bilimsel Arastirmalar

KKTC genelinde uyusturucu maddelerle ilgili bilimsel arastirmalar yiirtitmek

0 2025-2026 yillarinda sunum ve ¢evrim i¢i yayin hazirliklarini yapmak
KKTC’de Uyusturucu ile Miicadele Egitimleri

Sistemik ve BDT temelli egitimler ile bilinglendirme ¢aligsmalar1 yiiriitmek
Komisyonda Damisan Kabulii ve Psikolojik Hizmet

Her hafta iki 6gleden sonra yiiz yiize veya ¢evrim i¢i danisan kabulii yapmak

Programi Komisyon ile en az bir hafta dnce belirlemek
Genel Niifus Arastirmalari

KKTC genelinde bagimlilik yapan maddelerin kullanimiyla ilgili veri toplama
hazirliklar1 yapmak

Okullarda Egitimler

Ortaokul ve lise 6grencilerine bagimlilik ve farkindalik egitimleri vermek

Ailelere yonelik bagimlilik ve cinsellik egitimleri diizenlemek
Ozel Sektor Egitimleri

Y oneticilere ve ¢aliganlara yonelik bagimlilik farkindalik egitimleri saglamak
Universitelerde Egitimler

Universite dgrencilerine bagimlilik farkindaligma yonelik egitimler vermek
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Cevrim I¢i Yayin Platformlarmin Olusturulmasi

e Bagimlilikla ilgili ¢gevrim i¢i bilimsel dergi platformlar1 kurmak
e Komisyonun konferans makalelerini yayimlamak i¢in ¢evrim i¢i konferans dergisi

hazirlamak
Yasal Diizenleme Cahsmalar

e Ehliyet 6ncesi bagimlilik egitimi i¢in ¢aligma yapmak

e Madde nedeniyle hukuki sorun yasayan bireyler i¢in diizenleme 6nerileri gelistirmek

Komisyon tarafindan vyiiriitiilen Thale No: 082/2025, bagimlilikla miicadele alaninda
uzmanlasmis, bilimsel iiretimi yiiksek ve uluslararasi diizeyde yetkin hizmetlerin saglanmasi

amaciyla hazirlanmigtir.

Ihalenin yiiklenicisi Dr. Zafer Bekirogullar1 Psychological Services LTD., hem akademik
hem klinik alanda c¢ok yoOnlii bir uygulama siireci yiirlitmiis ve Komisyonun kurumsal

kapasitesini ileri seviyeye tagimuistir.

Bu rapor, ihale kapsaminda tamamlanan tiim faaliyetleri ayrintili bigimde sunar ve

stirecin 2026 yilina dogru sorunsuz devam ettigini gosterir.

Thalenin Uygulama Alanlar1 ve Ayrintili Sonuclar

Asagidaki bagliklar Ek—1 hizmet kapsamina tam uyumlu olarak yiiriitiilmiis ve eksiksiz

uygulanmistir.
Bilissel Davrams¢1 Terapi Modiilleri (120 Saat)
Uygulama Siireci

e 128 saatlik BDT programi olusturuldu.
e Egitimler modiil modiil ilerleyen yapidadir:
o Diisiince—duygu—davranis dongiisiiniin analizi
o Tetikleyici belirleme
o Davranigsal deney basamaklari
o Motivasyon artirma yontemleri
o Niiks riskinin azaltilmas1

o Aile odakl1 BDT uygulamalari
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e [Egitimler vaka ¢oziimlemeleriyle desteklenmistir.
e Katilimcilar Komisyon personeli, psikologlar, sosyal hizmet uzmanlar1 ve ilgili diger

profesyonellerdir.
Sonug¢

BDT yaklasimi Komisyonun caligma yapisina yerlesmis, vakalara miidahale kalitesi

giiclenmistir.

ESPAD Kitap Yazimi ve Yayin Siireci

Editor ve Yazar Kadrosu
Editor:
Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis — ABD
Yazarlar:

e COL Marisol Castaneto, ABD

e Dr. Kayla Ellefsen, ABD

e Dr. Erin Spargo, ABD

e Dr. Zafer Bekirogullari, KKTC
e Teyfide Tecel Hatipoglu, KKTC
e Melis Yagmur Minas, KKTC

Uygulama Siireci

e ESPAD verilerinin bilimsel rapora doniisiimii tamamlandi.
e Ingilizce kitap Ocak 2026 gevrim igi yayin siirecine alinmistir.

e Tiirkce kitap Subat 2026’da KKTC’de yayimlanacaktir.
Sonuc¢

Bu yayin, KKTC’nin Avrupa ile uyumlu ikinci genglik verisi kitabidir (ilki de

komisyonun eseridir).
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2025-2026 Panel ve Uluslararas1 Konferans Organizasyonu

Bilim Kurulu Baskani:
Prof. Dr. Dr. (h.c.) Marilyn A. Huestis — ABD

Konusmacilar:

e COL Marisol Castaneto, ABD

e Dr. Kayla Ellefsen, ABD

e Dr. Erin Spargo, ABD

e Prof. Dr. Eva Hoch, Almanya

e Prof. Dr. Kiiltegin Ogel, KK TC/Tiirkiye
e Prof. Dr. Mahmut Cerkez, KKTC

e Prof. Dr. Meryem Giivenir, KKTC

e Melike Simsek, Tiirkiye

Uygulama Siireci

e Konferans programi hazirlanmis, davet siiregleri yliriitiilmiis ve akademik planlama
tamamlanmustir.

e Sunumlar bilimsel rapora doniistiiriilerek 2026 ¢evrim i¢i yayin siirecine aktarilmistir.
Sonuc¢

Komisyon uluslararasi bilim ¢evrelerinde goriiniir hale gelmistir.

Medya Programlarinin Hazirlanmasi ve Sunumu
“Uyusturucu ile Miicadele Savascilar1” — BRTK

Dr. Bekirogullar1 tarafindan son iki y1l boyunca haftalik olarak hazirlanip sunulmustur.

Program, bagimlilik alaninda halka y6nelik bilgilendirici igeriklerin en gii¢lii mecrasi olmustur.
“Annem Babam Okulda” — BRTK

Aile yapisin1 giiglendirme ve c¢ocuklarin korunmasma yonelik programdir.

Dog. Dr. Azize Ummanel ile birlikte sunulmustur.
Sonuc¢

Komisyonun halka ulagsma kapasitesi biiyiimiis, egitim ve farkindalik ¢alismalar1 gii¢
kazanmuistir.
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Akademik ve Klinik Siipervizyon (120 Saat)
Uygulama Siireci

e Toplam 124 saatlik siipervizyon saglanmistir.
e Siireg, sistemik terapi ve BDT karisik modeliyle yiiriitilmiistir.
e Ug ana hedef dogrultusunda uygulanmistir:

o Vaka formiilasyonu

o Aile dinamiklerinin analizi

o Risk ve kriz degerlendirmesi
Yiiz ylize ve ¢evrim i¢i oturumlar birlikte kullanilmistir.
Sonuc¢

Vaka yonetimi belirgin sekilde iyilesmis, Komisyonun hizmet kalitesi artmistir.

Uluslararas1 Akademik Temsil
Dr. Bekirogullar1 ve ekibi Komisyonu su toplantilarda temsil etmistir:

e ICEEPSY Barcelona — Ingilizce sunum
e ICEEPSY Antalya — Ingilizce sunum
e Daha énce ICEEPSY Madrid — Ingilizce sunum

Sunum sonras1 Komisyona yonelik bilimsel icerikli workshop’lar diizenlenmistir.
Sonuc¢

KKTC, bagimlilik alaninda uluslararasi akademik agda yerini almistir.

Bilimsel Arastirmalar ve ESPAD Siirecleri
Uygulama

e ESPAD uygulamalar1 Komisyon biinyesinde Dr. Bekirogullar1 siipervizorliigiinde
yuirtitilmistiir.

* Avrupa Birligi protokoliine tam uyum saglanmaistir.
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Tiim bilimsel igerikler, veri dogrulugu, tarafsizlik, yontemsel ac¢iklik ve akademik
diirtstliik ilkeleri gdzetilerek hazirlanmistir. Sonuclar yalnizca izinli ve etik bicimde elde edilen

veriler temel alinarak olusturulmustur
Sunum ve Yayin

e Ilk sunumlar Antalya’da yapilmustir.
e Tiirkce sunumlar 2026 yilinda KKTC’de, ABD ve Almanya’dan gelecek

konusmacilarla gerceklestirilecektir.

KKTC Genelinde Uyusturucu ile Miicadele Egitimleri
Uygulama Siireci

e Egitimler sistemik yaklasim ve BDT temelli olarak yapilandirildi.
e Genglik calisanlari, 6gretmenler, aileler ve kamu personeli ile genis kapsamli
programlar yapildi.

e [Egitimlerde vaka ¢oziimlemeleri, rol ¢calismalar1 ve yonlendirme adimlar1 iglendi.
Sonug¢

Kent merkezlerinde ve ilgelerde 6nemli bir biling diizeyi olusmus, ailelerin basvuru

oranlar1 artmigtir.

Komisyona Danmisan Kabulii ve Psikolojik Hizmet
Uygulama

e Dr. Bekirogullar1 tarafindan haftada iki kez 6gleden sonra Komisyon merkezinde
hizmet saglanmistir.

e Sistemik terapi yiiksek lisansi olan tek uzman olmasi1 ve BDT lisans egitimi nedeniyle
aileler tarafindan yiliksek memnuniyet bildirilmistir.

e Yonlendirme, degerlendirme ve bireysel goriismeler diizenli yiirtitilmiistiir.

Goriismelere katilan bireylere siire¢ bagslamadan 6nce gizlilik gercevesi, veri kullanim
smirlar1 ve goniillii katilm esaslar1 agiklanmistir. Katilimeilar diledikleri anda goriismeyi
sonlandirma hakkina sahipti. Goriisme kayitlarinda kisisel bilgi korunmus ve higbir veri kimlik

bilgisiyle eslestirilmemistir.
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Genel Niifus Arastirmalarinin Hazirlanmasi
Uygulama

e 2026 yilinda yapilacak genis 6lgekli aragtirmalar igin:
o soru setleri,
o metodoloji,
o etik hazirlik ve

o veri toplama plani hazirlanmistir.

Okullarda Bagimhlik, Farkindahk ve Cinsellik Egitimleri
Uygulama

e Ortaokul ve lise diizeyinde ¢ok sayida okulda egitim verilmistir.
e Egitimler yas gruplarina gore ayri ayr1 hazirlanmistir.

e Ebeveynlere yonelik workshop’lar Komisyon binasinda diizenlenmistir.

Egitim siirecine dahil edilen tiim okullar, program baslamadan 6nce bilgilendirilmis ve
gerekli kurum izinleri alinmistir. Resit olmayan 6grenciler i¢in aile bilgilendirmesi yapilmis,

katilim goniilliiliik esasina gore yiiriitiilmiis ve hi¢bir kisisel bilgi kayit altina alinmamuigtir.
Sonuc¢

Ailelerde farkindalik, 6grencilerde erken uyari isaretlerini tanima becerileri artmistir.

Ozel Sektorde Egitimler
Uygulama

e s yerlerinde madde kullanimiyla karsilasma durumlarinda uygun adimlar anlatilmistir.
e Yonetici ve ¢alisanlara yonelik erken fark etme modeli sunulmustur.

e Sektoriin ihtiyacina gore uyarlanmig vaka ornekleri iizerinden egitim verilmistir.

Universitelerde Egitimler

Bagimlilik farkindalik egitimleri kapsaminda asagidaki icerikler islenmistir:

e Bagimlilik dongiisti

o Tetikleyici analizleri
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Vaka ¢oziimleme yontemleri

Madde kullanimina yol agan bilissel siireclerin incelenmesi
Duygu diizenleme teknikleri

Universite ortaminda risk degerlendirmesi

Norobiyolojik agiklamalar

Travma geg¢misi olan genglerde risk artisi

Kriz anlarinda uygulanacak adimlar

Aile i¢i rollerin etkisi

Yasanmis deneyimlerin bilimsel ¢ercevede analiz edilmesi

Iyilesme siireclerinin degerlendirilmesi

Destek mekanizmalarinin incelenmesi

Erken fark etme ipuglari

BDT basamaklarinin yiliksekdgrenim diizeyine uyarlanmasi

Aile ve ¢evresel destek faktorlerinin degerlendirilmesi

Tim {niversite katilimcilart egitimin igerigi ve amact konusunda Onceden

bilgilendirilmis, katilim goniillii olarak gerceklesmistir. Veri veya kisisel bilgi toplanan higbir

uygulamada bireysel kimliklerle iliskilendirilebilecek bilgi kaydedilmemistir.

Cevrim I¢i Yayin Platformlarmin Olusturulmasi

Journal of Drug Use Disorders Prevention and Treatment (Madde Kullanim Bozukluklari,

Onleme ve Tedavi Dergisi)

Bu dergi, uyusturucu madde kullanimi bozukluklar, tedavi yaklasimlari,
epidemiyolojik, klinik, politika ve tarihsel calismalar1 kapsayan Uluslararasi editor
kuruluna sahip hakemli bir yayin platformu olarak kurulmustur.

Intihal kontrol sistemi (iThenticate) kullanimi, DOI ve ORCID uygulamalar1 gibi

modern yayincilik standartlar1 uygulanmaktadir.

EHASS — Highlights from the Drug Abuse and Addiction Studies Sessions (Uyusturucu

Kotuye Kullanimi ve Bagimlilik Calismalar1 Oturumlarindan Secmeler)

Komisyon toplantilarinin akademik ¢iktilart i¢in 6zel dergi olarak hazirlanmistir.
Intihal kontrol sistemi (iThenticate) kullanimi, DOI ve ORCID uygulamalar1 gibi

modern yayincilik standartlart uygulanmaktadir.

30



Yasal Diizenleme Calismalar:

e Ehliyet 6ncesi bilgilendirme egitimi i¢in taslak hazirlandi.

e Madde nedeniyle hukuki sorun yasayan bireyler i¢in diizenleme Onerileri gelistirildi.

Genel Degerlendirme

Ihale No 082/2025 kapsaminda verilen tiim hizmetler:

e zamaninda,

eksiksiz,

bilimsel standartlara uygun ve

uluslararasi 6l¢ekte gegerliligi olan bir yapida tamamlanmistir.

Bu siire¢ sayesinde Komisyon, iilke icinde hem bilimsel hem uygulama agisindan

giiclenmis ve genclere, ailelere ve profesyonellere yonelik hizmetler genislemistir.

Komisyon tarafindan yiiriitiilen tiim faaliyetler, katilime1 haklarina saygi, veri giivenligi,

goniillii katilim ve bilimsel seffaflik ilkeleri ¢ercevesinde gerceklestirilmigtir.

KKTC Basbakanhk Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu - 2024 Yilh Haber
Ozeti

Bu dosya, 2024 yil1 igerisinde KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu

ile ilgili agik kaynaklardan tespit edilebilen baslica haberlerl kronolojik dzetini igermektedir.

e 14 Nisan 2024 — Stratejiler Paneli Duyurusu

KKTC Uyusturucu ile Miicadele Stratejileri Paneli’nin duyurusu yapilmistir. 15 — 17

Nisan tarihleri arasinda panel, 18 — 19 Nisan’da ise madde testi ¢alistaylar1 planlanmustir.

e 15-17 Nisan 2024 — Panel Baslangic1

Panel resmi olarak baglamig, Komisyon Baskani Teyfide Tecel Hatipoglu stratejilerin

gelistirilmesine dair agiklamalarda bulunmustur.

https://netkentuni.net/haberler/kktc-basbakanlik-uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-

davet-mektubu?utm_source
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e 18 —19 Nisan 2024 — Madde Testleri Cahstay:

Narkotik ekiplerinin katilimiyla madde testleri ve uygulamalari iizerine teknik calistay

gerceklestirilmigtir.

https://bati.ege.edu.tr/a-

683288/kktc_basbakanlik uyusturucu_ile_mucadele_stratejileri toplantisi.html?utm_source

e 29 Mayis 2024 — Bagbakan Ustel’in Aciklamasi

Basbakan Unal Ustel, gengleri uyusturucudan korumak i¢in KKTC’nin kararliligmi

vurgulamig, Komisyon’un ¢aligmalarini desteklemistir.

e 22 Agustos 2024 — Kitap Tanitim

“Kuzey Kibris’ta Madde Kotiiye Kullanimi: Trendler, Riskler, Miidahaleler” kitabinin

tanitim1 yapilmustir.

https://haberkibris.com/basbakanlik-uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-tarafindan-

hazirlanan-kitabin-tanitimi-yapilacak--1543-2024-08-20.html?utm_source

e 24 Agustos 2024 — Giincel Veriler Paylasild1

Komisyon, madde kullanimiyla ilgili riskler, veriler ve miidahale yontemlerine dair yeni

bilgileri kamuoyuyla paylagsmistir.

https://www.kibrismanset.com/basbakanlik-uyusturucu-ile-mucadele-komisyonundan-

guncel-veriler-riskler-ve-mudahaleler

e 1 Ekim 2024 — Bagimhlik Farkindahk Egitimi
Komisyon, bagimlilik farkindalik egitimi diizenlemis ve katilimcilara sertifika vermistir.

https://www.kibrismanset.com/basbakanlik-uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-

bagimlilik-farkindalik-egitimi-duzenledi
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e 3 Ekim 2024 — Cumhurbaskan Tatar’in Kabulii

Cumhurbaskan1 Ersin Tatar, Komisyon Baskani ve {iyelerini kabul ederek caligmalar

hakkinda bilgi almistir.

https://www.birkibris.com/cumhurbaskani-tatar-uyusturucuyla-mucadele-komisyonu-

baskani-ve-uyelerini-kabul-etti

e 21 Ekim 2024 — Medi Foundation Protokolii
Komisyon ile Medi Foundation arasinda is birligi protokolli imzalanmuistir.

https://www.kibrispostasi.com/c35-KIBRIS HABERLERI/n537556-basbakanlik-

uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-ve-medi-foundation-protokol-imzaladi

e 2025 Yihinda KKTC Basbakanhk Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu Haberleri

Bu dosya, 2025 yili igerisinde KKTC Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu

ile ilgili agik kaynaklardan tespit edilebilen baslica haberlerin kronolojik 6zetini icermektedir.

e 1 Nisan 2025 - DAU’de Bagimlihk Konferansi

— Etkinlik: “Multidisipliner A¢idan Bagimliliga Bakis” baslikli konferans

—  Yer: Dogu Akdeniz Universitesi (DAU)

— Diizenleyenler: DAU Sosyal ve Kiiltiirel Aktiviteler Miidiirliigii ve Medi Foundation
—  Katki verenler: Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu ve DAU PDRAM
— Igerik: Bagimliliga tibbi, psikolojik ve sosyal agilardan ¢ok disiplinli yaklasim

https://www.noktakibris.com/kibris/daude-multidisipliner-acidan-bagimliliga-bakis-

konferansi-gerceklestirildi

e 7 Mayis 2025 — UKU’de Uyusturucu ile Miicadele Semineri
—  Etkinlik: “Bagimliligin Arkasinda Yatan Nedenler ve Onleyicilik Adina
Yapilabilecekler” semineri
—  Yer: Uluslararas1 Kibris Universitesi (UKU)
— Diizenleyen: UKU Cocuk Gelisim Kuliibii
— Moderator: Prof. Dr. Cagla Giir
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Konusmaci: Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu Bagkan1 Teyfide Tecel
Hatipoglu
Icerik: Bagimhligin nedenleri, ocuk ve ergenlerde riskler, dnleyici adimlar

https://haberkibris.com/ukude-uyusturucu-ile-mucadele-semineri-duzenlendi-1037-
2025-05-07.html

26 Haziran 2025 — 26 Haziran Giinii ve Lise Ogrencileri Arastirmasi

26 Haziran Diinya Uyusturucu ile Miicadele Giinii kapsaminda agiklama yapilmistir.
Avrupa Birligi ile es zamanly, tilke genelini kapsayan 3.901 lise 2. sinif grencisinin yer
aldig1 bir arastirma yiirtitilmiistiir.

Amag: Genglerin madde kullanim egilimleri, risk ve koruyucu faktdrlerin belirlenmesi
Elde edilen verilerin Kasim ayinda uluslararasi bilimsel toplantida agiklanacag:
duyurulmustur.

https://www.halkinsesikibris.com/genclerde-madde-bagimliligi-artiyor

14 Temmuz 2025 — ESPAD 2024 Sonuclar1 ve ICODAAS 2025

ESPAD 2024 sonuglar1 kamuoyu ile paylasilmistir.

Lise ¢agindaki genclerde alkol, esrar, kumar, dijital davraniglar ve e-sigara kullanimina
iligkin veriler agiklanmistir.

KKTC’de yasam boyu esrar kullanim oraninin Avrupa ortalamasina ve GKRY’ye gore
daha diisiik oldugu vurgulanmistir.

9-11 Kasim tarihleri arasinda diizenlenecek ICODAAS 2025 konferansina KKTC
Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’'nun ev sahipligi yapacagi
duyurulmustur.

ESPAD sonuglarinin  ICODAAS 2025’te bilimsel sunum olarak paylasilacagi
belirtilmistir.

https://haberkibris.com/uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-espad-2024-sonuclarini-
acikladi-1610-2025-07-14.html

25 Temmuz 2025 — “Siirdiiriilebilir ve Bilimsel Sistem” Ac¢iklamalari

Komisyon Bagkani Teyfide Tecel Hatipoglu yazili agiklama yapmuistir.

Hedef: Sadece bagimlilig1 dnlemek degil, tedavi sonrasi bireylerin topluma uyumunu
destekleyen bilimsel veriye dayali siirdiiriilebilir bir sistem kurmak

Sosyal Uyum Merkezi ve rehabilitasyon ¢alismalarindan bahsedilmistir.

34


https://haberkibris.com/ukude-uyusturucu-ile-mucadele-semineri-duzenlendi-1037-2025-05-07.html
https://haberkibris.com/ukude-uyusturucu-ile-mucadele-semineri-duzenlendi-1037-2025-05-07.html
https://www.halkinsesikibris.com/genclerde-madde-bagimliligi-artiyor
https://haberkibris.com/uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-espad-2024-sonuclarini-acikladi-1610-2025-07-14.html
https://haberkibris.com/uyusturucu-ile-mucadele-komisyonu-espad-2024-sonuclarini-acikladi-1610-2025-07-14.html

2026 yil1 i¢in iki biiyiik veri toplama ¢alismasinin baslatildigi agiklanmistir:

ESPAD 2025 tekrar1 (1516 yas lise 6grencileri)

Genel niifusta madde bagimlilig1 yayginligi arastirmast
KKTC’nin ICODAAS 2025’e ev sahipligi yaparak bolgesel bilimsel merkez olma
yolunda ilerledigi vurgulanmistir.

https://radyoguven.gov.ct.tr/Sayfa/HaberDetay/9977

30 Temmuz 2025 — “Bagimhlik Bir Aile Hastaligina Doniisiir” Roportaji

Giindem Kibris’a verilen genis kapsamli roportajdir.

Komisyon’un, bagimlilik alaninda “ilk adim merkezi” olarak goriilebilecegi ifade
edilmistir.

Gorevler: Tedaviye yonlendirme, rehabilitasyon, egitim ve Sosyal Uyum Merkezi’nde
giiniibirlik programlar

Bagimliligin zamanla bir “aile hastalig1”na dontistligii, ailelerin siirece mutlaka dahil

olmasi gerektigi vurgulanmistir.

https://www.gundemkibris.com/bagimlilik-bir-aile-hastaligina-donusur

31 Temmuz 2025 — “Bagimhilik Ayip Bir Sey Degil, Hastahktir” Mesaji

Gilindem Kibris’a verilen bir diger roportajdir.

Bagimliligin ay1p degil, tedavi edilebilir bir hastalik oldugu vurgulanmistir.

Ailelerin ve egitimcilerin bagimlilik yapan maddeler hakkinda bilgi sahibi olmas1
gerektigi belirtilmistir.

Bagimli bireylerin damgalanmadan uzak sekilde topluma kazandirilmasi gerektiginin
alt1 ¢izilmistir.

https://www.gundemkibris.com/bagimlilik-bir-aile-hastaligina-donusur

7 Ekim 2025 — 18 Yas Altina Sigara Satis1 Uyarisi ve ALO 1191 Cagrisi

Komisyon Bagkani, 18 yas altindaki ¢ocuklara sigara satis1 yapildigina dair duyum
aldiklarmi agiklamistir.

Bu durumun c¢ocuklarin saghgi ve toplumun gelecegi i¢in ciddi tehdit oldugu

belirtilmistir.
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— Vatandaslara ¢agri: 18 yas altina sigara satisi tespit edildiginde ALO 1191 hattina
bildirilmesi istenmistir.

— ALO 1191 hattinin, Komisyon’un toplumla birebir iletisim kurdugu bildirim ve
danigsma hatt1 oldugu vurgulanmistir.

— FErken yasta sigara ve e-sigara kullanimmin bagimlilig1 giiclendirdigi ve ciddi saglik
sorunlarma yol agtigina dikkat ¢ekilmistir.
https://tak.gov.ct.tr/haber-detay/hatipoglu-18-yas-alti-cocuklara-sigara-satisi-yapanlar-
alo-1191-hattina-bildirilsin-07-10-2025

e 2025 Yih Icindeki Sosyal Medya ve Diger Goriiniirliikler

— “Uyusturucu ile Miicadele Savascilar1” temali1 video ve farkindalik igerikleri sosyal
medya lizerinden yayimlanmistir.

— ICODAAS 2025 konferansina iliskin cesitli sosyal medya duyurular1 ve video
baglantilar1 paylasilmistir.

— Komisyonun yil boyunca hem bilimsel platformlarda hem de dijital mecralarda

goriiniirligii artirdig gozlemlenmektedir.
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IV) KURUMSAL KABILIYET VE
KAPASITENIN DEGERLENDIRILMESI

A) Kurumsal Ustiinliikler

Komisyonun 2024-2025 donemi faaliyetleri incelendiginde kurumsal yapinin
giiclendigini, egitim ve saha c¢alismalarinin genisledigini ve bilimsel temelli uygulamalarin

kurumsallagtigin1 gosteren bircok dnemli {istiinliik 6ne ¢ikmaktadir:

Bilimsel ve Kanita Dayalh Caliyma Kiiltiiriiniin Kurumsallagsmasi

e Bilissel Davranisci Terapi (BDT) ve Sistemik Yaklagim temelli egitimlerin diizenli hale
gelmesi,

e Motivasyonel Goriisme (MG) tekniklerinin yaygin bigimde kullanilmasi,

e Veri temelli politika olusturmay1 miimkiin kilan test, tarama ve istatistik siire¢lerinin

gelistirilmesi
Komisyonun uluslararasi standartlara uyumunu belirgin bigimde giiclendirmistir.

Ulusal ve Uluslararasi Is Birliklerinin Giiclenmesi

e [CODAAS 2025 gibi yiiksek nitelikli bilimsel organizasyonlara ev sahipligi yapilmasi,
e ABD ve Avrupa’dan se¢kin uzmanlarla siirdiiriilen akademik is birlikleri,
e ESPAD uygulamalarinin uluslararasi protokollere uygun bigimde yiiriitiilmesi

e Komisyonun goriiniirliiglinii ve glivenilirligini artiran 6nemli unsurlardir.

Kapsamh Egitim ve Farkindahk Programlari

e Okullar, tiniversiteler, askeri birlikler, kamu personeli ve ailelere yonelik ¢ok yonlii
egitim faaliyetleri yirtitiilmesi,

e Yalnmizca gengleri degil, 68retmenleri, ebeveynleri ve yoneticileri i¢ine alan genis
oOlgekli farkindalik kampanyalarinin yayginlagmasi,

e Komisyonun toplumla dogrudan temasini saglayan 1191 Hatti’nin y1l boyunca etkin

bicimde ¢alismasi

onleyici yaklagimlarin gliglenmesine katki saglamistir.
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Sosyal Uyum ve Rehabilitasyon Calismalarinin Yapilandirilmasi

e Sosyal Uyum Merkezi’nin etkin kullanimi,
e Bireysel ve aile goriismelerinin diizenli yiiriitiilmesi,

e Atolye ve istihdam becerisi gelistirme programlarinin gesitlendirilmesi,
bireylere yonelik psiko-sosyal destegin biitiinciil bir yapida gelistigini gdstermektedir.
Seffaf ve Giivenli Veri Yonetimi
e Anonim veri kullanima,
e [Idrar toksikoloji testleri, Bibapsoft kayitlar1 ve 1191 hatt1 verilerinin giivenli

saklanmasi,

e Modern veri koruma protokollerinin uygulanmasi

bilimsel ve etik standartlarin yiiksek diizeyde benimsendigini gdstermektedir.

B) Zayifliklar ve Gelistirilmesi Gereken Alanlar

Raporda yer alan bilgiler ve uygulama alanlarinin analizi dogrultusunda, Komisyonun

karsilastig1 giigliikler agagidaki basliklarda yogunlagmaktadir:

e Kurumlar Arasi Koordinasyonda Zaman Zaman Yasanan Kopukluklar

Baz siireglerde kurumlar arasi bilgi akisinin ve operasyonel koordinasyonun beklenen

hizda gerceklesmemesi, hizmetlerin etkinligini zaman zaman sinirlamaktadir.

e Finansal ve Operasyonel Simirhliklar

o Altyap1 ve fiziki alanlarin gelistirilmesine duyulan siirekli ihtiyag,

o Genis egitim dl¢egini siirdiiriilebilir kilmak adina ek kaynak gereksinimi
kurumsal kapasiteyi etkileyen 6nemli unsurlardir.

e Toplumsal Farkindalik ve Diren¢ Alanlari

Toplumun belirli kesimlerinde bagimlilikla ilgili damgalayici tutumlarin devam etmesi,

basvuru ve yonlendirme mekanizmalarinin etkin kullanimini zaman zaman sinirlandirmaktadir.
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e Artan Gizlilik ve Veri Giivenligi Gereksinimlerinin Teknik Yiikii

o Anonim veri yonetimi,
o Giivenli kayit sistemleri,

o Dijital altyapi ihtiyaci
Komisyon iizerinde artan teknik gereklilikler olusturmaktadir.

e Personel ve Altyap1 Kaynaklarmin Siirdiiriilebilirligi

Yiiriitiilen genis Ol¢ekli programlar, insan kaynagi ve uzman sayisinda artirima duyulan

ihtiyaci giderek belirginlestirmektedir.

C) Genel Degerlendirme

2024-2025 doneminde yiiriitiilen ¢alismalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde KKTC
Bagbakanlik Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu’nun kurumsal kapasitesini 6énemli 6l¢iide
giiclendirdigi, bilimsel temelli uygulamalarda belirgin bir standardizasyon sagladigi ve
toplumun genis kesimlerine ulasan ¢ok boyutlu bir miicadele modeli insa ettigi goriilmektedir.
Egitim faaliyetlerinin okullardan iiniversitelere, askeri birliklerden kamu kurumlarina kadar
genis bir yelpazede uygulanmasi; sosyal uyum, danismanlik ve rehabilitasyon programlarinin
diizenli bigimde yiiriitiilmesi; veri temelli test, analiz ve izleme mekanizmalarinin gelistirilmesi
Komisyonun hizmet kalitesini yiikseltmistir. Uluslararast is birliklerinin artmasi, bilimsel
konferanslara ev sahipligi yapilmasi, alanin 6nde gelen uzmanlariyla kurulan temaslar ve
ESPAD gibi Avrupa 6lgekli arastirmalara aktif katilim ise kurumun hem goriiniirliigiinii hem

de bilimsel giivenilirligini dnemli dlgiide artirmistir.

Tiim bu gii¢lii yonlere ragmen kurumlar aras1 koordinasyonda zaman zaman yasanan
uyum sorunlari, finansal ve operasyonel sinirliliklar, artan veri gilivenligi gereksinimleri ve
toplumdaki bazi direng alanlar1 Komisyonun daha etkin bir yapiya kavugmasi i¢in gelistirilmesi
gereken yonleri olusturmaktadir. Buna karsin iki yil boyunca ortaya konulan ciktilar,
Komisyonun bagimlilikla miicadelede biitiinciil ve siirdiiriilebilir bir yaklagimi benimsedigini,
hizmet modelini siirekli gelistirdigini ve gelecek doneme daha giiglii bir altyapiyla ilerledigini

acik bicimde gostermektedir.
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Bu c¢er¢evede Komisyon, hem wulusal stratejiler hem de uluslararasi bilimsel
uygulamalarla uyumlu bir yap1 ortaya koyarak, bagimlilikla miicadelede KKTC’nin kurumsal
hafizasini giliglendirmekte ve toplumun genel refahina dogrudan katki saglayan bir politika
odag1 olarak konumlanmaktadir. Elde edilen veriler, yiiriitiillen programlar ve gelistirilen is
birlikleri, 2026 planlamasi i¢in saglam bir temel olusturmakta ve Komisyonun oniimiizdeki

donemde daha yiiksek etki tiretebilecegini gostermektedir.

Sonuc ve 2026 Planlamasi

Uyusturucu ile Miicadele Komisyonu olarak, gen¢lerimizin sagligini ve toplumumuzun
gelecegini korumak adina yiiriitiilen bilimsel ve uluslararasi projeler kapsaminda 2026 y1l1 i¢in
planlarimiz, yalnizca bir yillik calisma takvimini degil, KKTC’nin uzun vadeli bagimlilikla

miicadele yonelimini de ortaya koymaktadir.

2026 icin Stratejik Hedefler

Ulkemizde uyusturucu ile miicadele; saglik alaninin &tesinde, toplumsal refah, egitim
sistemi, glivenlik politikalar1 ve uluslararasi saygilik acisindan stratejik bir onceliktir. Bu
nedenle planlanan her proje, KKTC’nin kararliligin1 ve iilkemizin diinyadaki konumunu

giiclendiren bir kamu yatirimi niteligindedir.
2026 y1li i¢in temel hedeflerimiz sunlardir:

¢ Yeni merkezlerin agilmasi ve mevcut hizmetlerin gii¢lendirilmesi

e Egitim modiillerinin yayginlastirilmast

e Dijital egitim ve izleme platformlarinin gelistirilerek siirdiiriilebilmesi

e Aile destek programlarinin sistemik yaklasimla gili¢lendirilmesi

e Uluslararas1 standartlara uygun sertifikasyon ve akreditasyon siireglerinin
tamamlanmasi

e ESPAD, genel niifus arastirmalari ve klinik verilerle tam anlamiyla veri temelli politika
liretimi

Bu hedefler, hem kurumsal kapasiteyi hem de iilkenin bagimlilikla miicadele giiciinii

kalic1 bigcimde artirmay1 amacglamaktadir.
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Kamu Yararmma Katkilar

Talep edilen biitce ile yiiriitiilecek projeler yalnizca bilimsel birer faaliyet degil; kamu

sagligini, toplumsal huzuru ve KKTC’nin uluslararasi itibarini gii¢lendiren kalici yatirimlardir:

Gengligin geleceginin giivence altina alinmasi: ESPAD ve genglik odakli aragtirmalar
sayesinde genclerimizin yagam kosullari, risk ve koruyucu faktorleri bilimsel olarak
ortaya konulacak; egitim ve saglik politikalarina yon verecek saglam veriler
iiretilecektir.

Toplumsal saghk ve giivenlik: Bilimsel ve kanita dayali yaklasimlarin benimsenmesi,
bireylerin yani sira ailelerin ve toplumun tamaminin korunmasma hizmet edecek;
madde kullanimina bagh su¢ oranlarinin azalmasi, saglik harcamalarinin diismesi ve
toplumsal huzurun artmasi kamu yararini dogrudan gii¢clendirecektir.

Egitim ve bilinclenmenin yayginlastirilmasi: Uluslararast konferanslar, ¢evrim igi
yayn platformlar1 ve okul/liniversite temelli egitimler; 6gretmenlere, ailelere, genclere
ve calisanlara ulasarak genis bir farkindalik ag1 olusturacak; toplum genelinde daha
direngli bir koruma kalkan1 olusmasini saglayacaktir.

Uluslararasi is birligi ve sayginhk: ABD ve Avrupa’dan seckin bilim insanlariin
katildig1 konferans ve paneller, KKTC’nin kararliligini ve sayginligini yansitacak;
iilkemizi uluslararasi bilimsel platformlarda goriiniir kilacak ve is birligi aglarim
genisletecektir.

Ekonomik ve sosyal katki: Saglikli nesiller, daha az saglik harcamasi, daha tiretken is
giicli ve daha giivenli sosyal yasam anlamina gelir. Bu da kamu kaynaklarinin verimli
kullanimi, sosyal refahin artmasi ve iilkemizin uzun vadeli kalkinmasimna dogrudan

hizmet eder.

Sonug olarak planlanan projeler yalnizca birer bilimsel ¢aligma degil; toplumun sagligini,

giivenligini, refahin1 ve KKTC’nin uluslararas: giiciinii pekistiren kamu yararma stratejik

adimlardir.

2026 Bilimsel ve Uluslararasi Proje Paketi

2026 yili i¢in planlanan projeler bir biitiin olarak ele alindiginda Komisyonun hem veri

temelli politika gelistiren hem de uluslararasi bilimsel aglarla entegre ¢alisan bir yap1 oldugunu

gostermektedir.
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Asagida, 2026 yil1 i¢in 6ne ¢ikan projeler 6zetlenmistir:
ESPAD 2026 Raporu ve Kitap Yazimi (ESPAD 2025 Verilerinin Raporlastiriimasi)

e Kapsam: 2025 yilinda toplanan ESPAD verilerinin analiz edilerek uluslararasi
standartta bilimsel rapor ve ¢evrim ig¢i kitap olarak yayimlanmasi.

e Amag: KKTC’nin Avrupa ile es zamanli ve karsilastirilabilir raporlama kapasitesini
giiclendirmek; genglerde madde kullanimi, risk davraniglar1 ve koruyucu faktorlere

iliskin kalict bir bagvuru kaynagi olusturmak.
ESPAD 2026 Veri Toplama Siireci (Yeni Dongii Baslangici)

e Kapsam: 2026 yilinda, ESPAD protokoliine tam uyumlu bigimde KKTC genelinde 15-
16 yas araligindaki 6grencilerinden veri toplanmasi.

e Amac: KKTC’nin Avrupa’daki genclik aragtirmalari sistemine tam uyumlu sekilde
katilimim stirdiirmek; diizenli araliklarla giincellenen verilerle, genc niifusa yonelik

koruyucu politika ve miidahalelerin planlanmasini saglamak.
Kitap Yazimi ve Yayimni (ESPAD 2026 Devam Calismalari)

e Kapsam: ESPAD dongiisii kapsaminda toplanan verilerin, ilerleyen yillarda da diizenli
raporlar ve kitaplarla yayimlanmasi i¢in editdrliik ve yayin altyapisinin stirdiiriilmesi.
e Amac: KKTC’de genglik verilerine dayali, stirekliligi olan, uluslararasi alanda referans

verilen bir yayin seti olugturmak.
Kuzey Kibris’ta Madde Kullaniminin Durumu — 2026 Yillik Bilimsel Raporu

e Kapsam: KKTC genelinde madde kullanim oranlari, bagimlilik tiirleri, risk faktorleri
ve mevcut miidahale stratejilerinin yillik bilimsel rapor formatinda degerlendirilmesi
(2023-2024 raporlarinin devami)

e Amagc: Bagimlilik alaninda yil bazli, giincel ve karsilastirmali bir referans dokiimani

olusturarak Komisyonun stratejik planlamasina ve kamuoyuna giivenilir bilgi sunmak
Genel Niifus Arastirmalar1 (Madde ve Davramigsal Bagimhhiklar)

e Kapsam: Tim yas ve sosyoekonomik gruplart kapsayan, madde kullanimi ve
davranigsal bagimliliklar (internet, oyun, aligveris, kumar vb.) {izerine genis 6lgekli

saha arastirmasi.
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e Amag: Ulusal diizeyde eksik olan veri tabanini gii¢lendirmek; risk haritalar1 ¢ikararak
hedefli onleme ve miidahale stratejileri gelistirmek ve KKTC’nin uluslararasi

karsilastirmalara katilabilecegi bilimsel zemin olusturmak

Uluslararasi Konferansin Gergeklestirilmesi (Kasim 2025 — Raporlama ve Yayin Siireci

2026)

e Kapsam: Kasim 2025’te ger¢eklesen uluslararasi konferansin orgiitlenmesi, kayit altina
alinmasi, raporlastirilmasi ve ¢evrim i¢i akademik yayina doniistiiriilmesi

e Amagc: Bagimlilikla miicadele alaninda bilimsel bilgi paylasimin gii¢clendirmek; ABD
ve Avrupa’dan gelen uzmanlarla birlikte KKTC’nin uluslararasi goriiniirliiglini

artirmak
Ocak 2026 Uluslararasi Panel ve Akademik Yayin Organizasyonu

e Kapsam: Subat 2026’da yiiksek profilli uluslararasi panel diizenlenmesi; panel
ciktilarinin hakemli akademik kitap olarak yayimlanmasi (editor: Prof. Dr. Dr. (h.c.)
Marilyn A. Huestis)

e Amacg: KKTC’yi bagimlilikla miicadelede bilimsel merkez héline getirmek; panel
araciligiyla politika yapicilar, akademisyenler ve uygulayicilar arasinda giiclii bir koprii

kurmak

Journal of Drug Use Disorders Prevention and Treatment (J-DUDPT) — Bilimsel Dergi
Siirdiiriilebilirligi
e Kapsam: Uluslararasi editor kurulu, ¢ift kor hakem sistemi ve DOI altyapisi ile ¢alisan
derginin diizenli yayminin siirdiiriilmesi, uluslararasi dizinlere bagvuru siireclerinin
yliriitiilmesi
e Amacg: KKTC merkezli bilimsel yayinciligi kurumsallastirmak; bagimlilik alaninda

bolgesel bir bilimsel odak noktas1 olugturmak
EHASS — Emanate: Highlights from the Drug Abuse and Addiction Studies Sessions
Dergisinin Siirdiiriilebilirligi
e Kapsam: Panel ve akademik toplanti ¢iktilarinin yayimlandigi ¢evrim i¢i derginin
stirdiiriilebilirligi, igerik akiginin saglanmasi ve uluslararasi erisimin artirilmasi

e Ama¢: Komisyonun diizenledigi bilimsel organizasyonlarin kalic1 etkisini giivence

altina almak; KKTC’nin bilimsel mirasimi goriiniir kilmak

43



Komisyona Basvuran Ailelerin Sistemik Analizi ve Klinik Genogramlarmmin Bilimsel

Raporlanmasi

Kapsam: Komisyona bagvuran bireylerin aile sistemlerinin ii¢ nesil {izerinden analiz
edilmesi; klinik genogramlar, baglanma yapilar1 ve kusaklar arasi travma aktariminin
raporlanmast

Amag: Uyusturucuya yonelimin altinda yatan aile i¢i yapilar1 bilimsel olarak goriiniir

kilmak; bireye ve aileye 6zgii hedefli miidahale ve politika onerileri tiretmek

Komisyon Personeline Sistemik Terapi Egitimi ve Y1l Boyu Siipervizyon Programi

Kapsam: Komisyon personeline sistemik aile terapisi temelli egitim ve diizenli
slipervizyon saglanmasi
Amag: Sahada calisan uzmanlarin vaka yonetimi, ailelerle caligma becerisi ve mesleki

dayanikliligin1 artirmak; hizmet kalitesini kalic1 bigimde ytikseltmek

Komisyon Personeline Bireysel Sistemik Damismanhik ve Siipervizyon Destegi

Kapsam: Danisman, psikolog ve saha g¢alisanlarina yonelik birebir sistemik
danismanlik ve siipervizyon
Amag: Yiiksek riskli vakalarla caligsan personelin tilkkenmislik yasamadan siirdiiriilebilir

hizmet verebilmesini saglamak; etik ve klinik karar stire¢lerini giiglendirmek

BDT Temelli Egitimlerin Tekrar Modiilleri

Kapsam: Daha 6nce BDT egitimi almis profesyoneller i¢in bilgi tazeleme, vaka temelli
uygulama ve giincel tekniklere yonelik tekrar modiilleri
Amag: BDT’nin sahadaki uygulamasini giincel tutmak; kamuya sunulan psikososyal

hizmetlerin niteligini standardize etmek

Ortaokul ve Lise Ogrencileri ile Ailelerine Yonelik Farkindahk ve Giiclendirme

Egitimleri

Kapsam: Devlet ve 6zel okullarda dgrenciler ve velilere yonelik madde, cinsel saglik,
akran baskis1 ve dijital riskler alaninda BDT temelli psiko-egitim programlari

Amag: Ergenlerin ve ailelerinin risklerle karsilastiklarinda islevsel tepkiler
verebilmesini saglamak, okullarda siirdiiriilebilir Onleyici ruh saghg kiltiirt

olusturmak.
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Universite Ogrencileri ve Ozel Sektéor Cahsanlarina Yonelik Egitimler

e Kapsam: Universitelerde ve 6zel sektdrde madde kullanimi, stres yonetimi ve dnleyici
davranislar konusunda farkindalik egitimleri
e Amag: Geng yetiskin ve ¢alisan niifusun riskli davranislara kars1 giiclendirilmesi; BDT

ve sistemik yaklasim temelli beceriler kazandirmak

Yat1 Evi — Gegici Barinma ve Sosyal Uyum Merkezi (2026-2027)

e 2026 yili planlamasi kapsaminda madde bagimliligi nedeniyle evsiz kalan, ailesi
tarafindan dislanan veya kriz doneminde giivenli barinma ihtiyaci olan bireyler

icin Yat1 Evi — Gegici Barinma ve Sosyal Uyum Merkezi acilmasi hedeflenmektedir.
Bu merkez;

O uyusturucu ve alkol bagimlilig1 nedeniyle barinacak yeri olmayan bireylere giivenli
konaklama,

temel ihtiyaclarin (yemek, hijyen, kiyafet) karsilanmasi,

psikolojik ilk yardim,

tedaviye yonlendirme,

sosyal uyum c¢aligmalar1 ve

©c O O O O

mesleki beceri programlarina erisim gibi hizmetleri saglayacaktir.

Merkez, Ozellikle kriz aninda sokakta kalan bireylerin suca karigmasini, riskli
davranislarin artmasini, tedaviye erisimin kopmasini 6nleyerek toplum giivenligi ve kamu

saglig1 acisindan 6nemli bir islev gorecektir.

Bu yapi, KKTC’de madde bagimliligi alaninda ilk kez uygulanacak sosyal koruma

modeli olacaktir.
Koruma Odakh Kurumsal Cerceve ve Projelerin Gelisimi

Komisyonun yiiriittiigii tiim ¢alismalar, cocuklar ve gencler i¢in ¢ok katmanli bir koruma
ag1 olusturmaktadir. Bu ag, yalnizca tek tek projelerin yiiriitiilmesini degil, bu projelerin

birbirini besleyen, stirekliligi olan ve gelecek kusaklar1 da kapsayan bir glivenlik ¢emberi

héline gelmesini saglar.

1191 danigma hatti, Bibapsoft veri sistemi, ESPAD ve genel niifus arastirmalari, Yat1 Evi

— Gegici Barmma ve Sosyal Uyum Merkezi, sistemik ve BDT temelli egitimler, okullarda ve
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liniversitelerde verilen programlar, yasal diizenleme hazirliklart ve ¢evrim i¢i bilimsel yayin

altyapis1 ayni koruma zincirinin halkalar1 olarak ¢aligmaktadir.

Bu yap1 sayesinde 6zellikle ¢ocuklar ve gengler agisindan:

Okullarda verilen egitimler ve aile odakli programlarla, madde ile ilk temas
gerceklesmeden Once uyart isaretleri taninmakta, 6gretmenler ve ebeveynler i¢in somut
miidahale adimlar1 olusturulmaktadr.

1191 danigsma hatt1 ve Bibapsoft sistemi araciligiyla, riskli davranislar ilk ortaya ¢iktig1
anda basvuru alinmakta, cocuk ve gencler gecikmeden uygun tedavi, psikolojik destek
veya sosyal hizmet birimlerine yonlendirilmektedir.

ESPAD ve genel niifus arastirmalar ile, hangi yas grubunda, hangi bolgede, hangi risk
faktorlerinin yogunlastigi somut olarak goriilmekte; boylece kaynaklar dogrudan ¢ocuk
ve genglerin en fazla ihtiya¢ duydugu alanlara yonlendirilebilmektedir.

Yat1 Evi — Gegici Barinma ve Sosyal Uyum Merkezi ile aileden kopmus, evsiz kalmig
veya kriz doneminde olan gengler icin giivenli barinma, psikolojik ilk yardim ve sosyal
uyum siirecleri saglanmakta; bu genglerin sokak, su¢ ve organize madde piyasasina
itilmesi engellenmektedir.

Sistemik ve BDT temelli egitimler ve yil boyu siiren siipervizyonla, ¢ocuklar ve
genclerle c¢alisan uzmanlarin vaka yonetimi, aile ile ¢aligma ve kriz durumunda dogru
adim atma kapasiteleri giiglenmektedir.

Yasal diizenleme hazirliklar1 ve c¢evrim ici bilimsel yaymn platformlar: ile, bugiin
iiretilen bilgiler ve uygulamalar, kalici mevzuat ve kurumsal hafiza i¢cinde korunmakta;
bdylece cocuk ve gengleri koruyan bu sistem kisilere bagl kalmadan siirdiiriilebilir hale

gelmektedir.

Bu biitiinciil yap: sayesinde bugiin yiiriitiilen her bir proje yalnizca kendi yili i¢in sonug

iretmemekte;

cocuklar ve gencler icinerken wuyari, erken miidahale ve wuzun vadeli
izleme mekanizmalarini giiclendirmekte,
ilerleyen yillarda gelistirilecek yeni projelerin iizerine insa edilecegi, korunmus ve

giiclendirilmis bir zemin olusturmaktadir.

Bu nedenle Komisyonun proje ve sistemleri, ¢ocuklar1 ve gencleri yalnizca bugiiniin

risklerinden degil, gelecek yillarin olasi tehditlerinden de korumay: hedefleyen kalic1 bir

koruma cergevesi islevi gormektedir.
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