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Kime: Dr. Zafer Bekiroğulları, Uluslararası Bilişsel ve Davranışlar Psikoterapi Topluluğu 
(CBPis), Lefkoşa, Kuzey Kıbrıs 
 
Konu: Araştırma Çalışması için Etik Onay 
 
 

Sevgili Dr. Zafer Bekiroğulları 

Başvurunuz ve Komitenin ek bilgi talebine yanıt olarak ilettiğiniz revize edilmiş 
dokümanlar ve destekleyici materyaller için teşekkür ederiz. Sağlamış olduğunuz ek bilgiler 
Etik Komitemiz tarafından incelenmiştir. 

Etik Görüş Onayı 

Kuzey Kıbrıs Başbakanlık Uyuşturucu ile Mücadele Komisyonu Etik Komitesi adına, 
“Kuzey Kıbrıs’ta Ergenler Arasında Madde Kullanımı: Eğilimler, Riskler ve Müdahale 
Yaklaşımları.” Başlıklı araştırma projesi için olumlu etik görüş verildiğini memnuniyetle teyit 
ederim.  

Bu onay, başvuru formu, araştırma protokolü, zaman çizelgesi ve incelenip 
onaylanan destekleyici belgelerde belirtilen esaslara dayanarak verilmiştir. 

Bu olumlu etik görüş, onaylanan başvuruda listelenen tüm araştırma alanları ve 
eğitim kurumları için ve projenin tüm süresi boyunca geçerlidir.  

Onay Koşulları 

Olumlu etik görüş, onaylanan belgelerde belirtilen koşullara uyulması şartıyla 
verilmiştir. Araştırma ekibinin, çalışmanın tüm aşamalarında onaylanan protokole ve etik 
güvencelere titizlikle uyması tavsiye edilir. Etik Komitenin önceden yazılı onayı alınmaksızın 
çalışma tasarımı, ölçüm araçları, onam prosedürleri veya zaman çizelgesinde esaslı 
değişiklikler yapılamaz. 

Onaylanan Belgeler 

Etik Komite tarafından incelenip onaylanan belgelerin nihai listesi aşağıda 
sunulmuştur: 

Belge Türü Sürüm Onay Tarihi 
Araştırma Başvuru Formu 1 30/09/2024 
Proje Zaman Çizelgesi 1 30/09/2024 
Veli Bilgilendirme ve Onay Formu 1 30/09/2024 
Öğrenci Aydınlatılmış Onam Bilgi Formu 1 30/09/2024 
ESPAD Anketi (ESPAD 2024 çerçevesi) 1 30/09/2024 
Veri Koruma ve Anonimleştirme Planı 1 30/09/2024 

 

Etik Güvenceler ve Uyum 

Etik Komite, çalışmanın Helsinki Bildirgesi’nde belirtilen ilkeler dâhil olmak üzere 
uluslararası kabul görmüş etik standartlara ve çocuklarla yürütülen araştırmalara ilişkin etik 
gerekliliklere uygun olduğunu teyit eder. 

Komite aşağıdaki önlemleri inceleyip onaylamıştır: 

• Çalışmaya katılım tamamen gönüllülük esasına dayanmaktadır. 
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• Ebeveynler veya yasal vasiler tam olarak bilgilendirilmekte ve katılım öncesinde 
yazılı onam vermektedir. 

• Katılımcılar, anketi doldurmadan önce bilgilendirilmiş rıza vermektedir. 
• Katılımcılar herhangi bir yaptırım olmaksızın istedikleri zaman çalışmadan 

ayrılabilirler. 
• Tanımlayıcı kişisel veri toplanmamaktadır. 
• Veriler anonimleştirilmekte, güvenli şekilde saklanmakta ve yalnızca bilimsel 

amaçlarla kullanılmaktadır. 
• Olası psikolojik, sosyal veya hukuki riskler en aza indirilmektedir. 
• ESPAD anketi standartlaştırılmış ve onaylanmış formatıyla kullanılmaktadır. 

Etik onay; veri toplama, analiz, raporlama, yayın ve bulguların yaygınlaştırılması 
aşamalarının tamamını kapsamaktadır. 

İdari Onay 

Onaylanan belgelerde belirtildiği üzere, Milli Eğitim Bakanlığı ve ilgili okul 
yönetimlerinden gerekli tüm idari izinler alınmadan hiçbir eğitim kurumunda çalışmaya 
başlanamaz. 

Etik Değerlendirmenin Bağımsızlığı 

Etik değerlendirme ve karar alma süreci Etik Komite tarafından bağımsız olarak 
yürütülmüştür. Proje Koordinatörü ve araştırma ekibi etik karar sürecine dâhil edilmemiştir. 

Uyum Beyanı 

Kuzey Kıbrıs Başbakanlık Uyuşturucu ile Mücadele Komisyonu Etik Komitesi, yerleşik 
ulusal yönetişim düzenlemeleri doğrultusunda faaliyet göstermekte ve insan katılımcılarla 
yürütülen araştırmalara ilişkin standart etik prosedürlere tam uyum sağlamaktadır. 

Bu çalışmaya ilişkin tüm yazışmalarda Etik Komite referans numarasının 
belirtilmesini rica ederiz. 

 

Etik Komite adına onaylanmış ve yetkilendirilmiştir, 

Saygılarımızla, 

 
 
 

Cemal Direkçi 
Etik Komitesi Başkanı 

Kuzey Kıbrıs Başbakanlık  
Uyuşturucu ile Mücadele Komisyonu  

 

 

 

 




